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本报 11 月 2 日讯(记者 马媛媛)近

日，青州尿毒症女孩黄永凤的不幸遭遇引

发社会各界强烈关注。 2 日，记者了解

到，潍坊每年新增 500 例尿毒症患者，而

由于肾源严重短缺，每 150 例尿毒症患者

中，只有 1 人有机会找到合适的肾源。

2 日，在潍坊市人民医院肾内科门

诊，不少市民正等待就诊。在坊子从事个

体生意的刘鹏告诉记者，他平时工作忙，

经常熬夜，饮食不规律。最近一段时间突

然感觉肚子不舒服，到医院检查发现，原

来他得了慢性肾炎。

潍坊市人民医院泌尿外科刘鲁东主任

告诉记者，年轻人患肾炎已经非常多见，

潍坊每年新增 500 例尿毒症患者，在这些

患者中，多数是通过肾炎发展而来。而滥

用药物、生活不规律是导致肾炎高发的重

要原因。据介绍，肾炎严重后，就会出现

肾脏功能衰竭，从而引发尿毒症。尿毒症

患者只能通过血液透析和肾移植获得重

生，而患有尿毒症的患者中，每 150 例尿

毒症患者，只有 1 人能找到合适的肾源。

“肾源短缺的现象正日益严重”，刘

主任说， 2006 年，每 60 例患者中，可以

有 1 例获得匹配肾源，而现在的短缺比例

已经翻了一倍多。

“肾源短缺，主要是由于器官捐献者

太少”，刘主任说，市民对器官移植的意

识淡薄，导致器官短缺，从而使尿毒症患

者因找不到合适的肾源不得不放弃治疗。

潍坊每年新增 500 例尿毒症患者，但肾源严重短缺

每 150个患者，仅 1人有机会

记者采访了解到，从
2006 年至今，潍坊市人民

医院共做了 100 余例肾移植

手术，其中 19 例属于亲属

活体器官移植，这 19 例亲
属活体器官移植全部成功，

患者和供者身体状况都很

好。

“活体器官移植成功率

高，但审核也非常严格”，潍

坊市人民医院泌尿外科刘

鲁东主任说，具备亲属器官

移植资格的供方在身体、血
型等指标允许的情况下，还

要符合供者必须是患者三

代以内直系血亲、夫妻之间

结婚三年以上或有子女、有

法律承认的帮扶关系(养父

养母关系)等条件。

“面对肾源紧张的局

面，亲属活体移植无疑为等

待器官移植的病人提供了

另一种选择。”刘主任说，在

器官严重短缺、许多病人在

等待器官过程中死亡的现

状下，亲属活体器官移植无

疑为急需器官移植的病人

带来了延续生命的希望。

据了解，相比尸肾移
植，活体肾移植手术的术

后效果也更好，排斥反应

的发生率低，术后免疫抑

制药物剂量可减少，相关

并发症减少，有利于病人

的康复和减轻术后经济负

担。数据统计表明，尸肾

移植 10 年存活率是 50% ，

而活肾移植的 10 年存活率

是 70% — 80% 。目前世界

上活体肾移植的最长存活

时间为 40 年，高于尸肾移
植的存活时间 34 年。

潍坊 19 例亲属换肾全部成功

本报 11 月 2 日讯(记者 马

媛媛 )活体器官移植，成功率

大，但器官买卖现象时有发生，

近日，卫生部近日公布了具有人

体器官移植资质的医院名单，今

后，获得资质的医院今后每做一
例活体器官移植手术，必须经过

省卫生厅的审核，以避免买卖器

官情况的发生。

记者采访了解到，潍坊市人

民医院经卫生部批准成为潍坊唯

一一家获得肾移植资质的医院。

“活体器官移植成功率高，但审

核也非常严格”,潍坊市人民医
院泌尿外科刘鲁东主任告诉记

者，通过亲属进行肾移植可以减

少排异性，成功率较大，但是活

体移植面临的最大问题就是器官

买卖。

“八成亲属配型都没过

关”，刘主任告诉记者，除了血

型、组织配型、交叉淋巴试验等

身体指标不符合的，多数是因为

在调查过程中，发现供方与患者

并不是亲属关系。

据介绍，在进行器官活体移
植的“亲属”中，有些连患者家

庭人员都说不上来，在医院审核

过程中，就被取消移植资格了。

刘主任说，卫生部公布具有器官

移植资质的名单，主要目的就是

为了打击器官买卖，今后，不具

有器官移植资质的医院进行器官

移植手术，还会追求医院的责

任。

八成活体移植

冒充亲属关系

肾移植手术后医生观察情况


