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社区

他们都有正式工作，可他们又开网店、摆地摊，他们是———

为生活而奋斗的“阿鲁族”
文/片 见习记者 林媛媛
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近日，历下区东关街

道为辖区172名贫困残疾

人发放了便利购物卡，其

中26名重度残疾人，每人

发放180元便利购物卡，

146名轻度残疾人，每人

发放140元便利购物卡。

（尹明亮 邓亚烽
徐向农 纪超）

日前，在“国际残疾人

日”到来前夕，振兴街街道

党工委、街道残联和振兴地

区残疾人康复指导站将10

个功能手杖赠送给盲人朋

友。此手杖可以引路、收

音、报警、报时，总价值2000

多元。 （陈伟 侯崴鸣）

阿鲁译自日文外来语，读
成「arubaito」，即德文的arbeit，

意指工作。阿鲁族也就是兼职
族、接案族。上海市人力资源
部门曾经做过的一项随机调
查显示，现在上海市的职场上

每五个上班族中大概就有一个
是这种“阿鲁族”。媒体工作人

员、会计师、接线员、律师、咨询
顾问人员、高校教师、大学生等
时间弹性较大的行业，是比较
盛产阿鲁族的行业。

高校老师开网店

只为赶快还房贷

小王和老公都是高校

的老师，用她自己的话说

“这工作在济南也算是不

错的了”，但是他们还是觉

得经济压力很大。

小王和老公都在长清
大学城上班，两人都在工

作的学校买了内部房，但

是首付大多数是跟亲戚朋

友借的。虽然长清有两套

房子，但是为了能让儿子

接受更好的教育，他们现
在市区租房居住。

每个月，他们要把工

资分开还月供、还外债、付

房租、支付生活开支。“说

把一分钱掰成两半花有点

夸张，但是让我买一件100

块钱以上的衣服我确实要
犹豫半天。”小王颇有些无

奈地说。

因为两个人上课之余，

时间比较充足，小王和老

公早就决定开辟点副业。

他们最初的想法是开个

小店，但是后来因为没有

原始资金而打消了。今年

暑假，他们最终决定在淘宝

上开个网店。

小王的老公是体育老

师，他们的网店就以经营

体育用品为主。货源主要
是以前很熟悉的一家体育

用品批发店，有时候也会

在淘宝其他店家购买。

小店刚开了 4 个多

月，人气还不太旺，但是

小王夫妇很上心，只要有

时间，两个人就尽量守在

电脑前。

淘宝小店至今开了4

个月了，平均每个月能赚

七八百元，这让小王很满

足。她相信，只要坚持，网

店的生意肯定会越来越

好，“我们也能尽快把房贷

还上。”

白天上班晚上摆摊

只想让孩子过得更好

只要天气不是很差，

每天在文化东路的夜市

上，都会看到一对摆摊的

中年夫妇。他们的小摊上

摆着棉手套、棉帽、热水

袋以及很多女生用的小

饰品。

夫妻俩白天都有正式

的工作，男主人在一家公司

做保安，女主人在一家小公

司做会计。虽然工作稳定，

但两人的工资都不是太高，

尤其是2008年女儿上大学

后，家里的经济就更紧张

了。于是，两口子就想找点

路子赚点钱。

因为不能耽误白天上

班，他们决定晚上出来摆

个小摊。刚开始，两人很不

好意思，特别害怕碰见熟

人，觉得很丢人。“我还行，

他更好面子，有时候看着

像个熟人走过来，恨不得

收了摊子就走。我就跟他

说，咱晚上摆摊赚点钱，

给女儿买件好看的衣裳

吃几顿好吃的，多好。后

来慢慢也就习惯了。”女

主人说道。

女主人说，刚开始摆

摊的时候卖些小饰品，利

润很小。后来听了女儿的

建议，他们就开始卖鞋帽

手套什么的。以前主要是

去西市场进货，现在很多

货都是女儿在淘宝网上给

买的，然后快递到家里。寒

暑假的时候，女儿也会陪

着爸妈练摊。至于收入，女

主人说反正女儿的生活费
是足够了。
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他们都有正式工作，有的是公司白领，有的还

是高校老师。可是，下班之后他们又当起了网店老

板，甚至还摆起了地摊。他们说，之所以这么做都是

为了生活而奋斗。他们都有一个非常新潮但又颇有

些无奈的名字———“阿鲁族”。

华灯初上，“阿鲁族”的小摊开始营业了。


