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今日德州·速读

冬至，强冷空气来袭
本周剩余几天气温日渐下降

本报12月21日讯(记者 徐乐

静) 本周温暖天气结束，明日起

气温明显下降，市民要添衣了！今

日下午，德州市气象台发布预报，

22日晚冷空气袭来，最低气温-

2℃。随后几天，气温一天天下降，

23日最低气温-8℃，24日最低气

温-11℃。

今天，在外活动的市民可

以明显感觉到天气较过去几日

冷了不少。2 2 日是冬至，昼最

短、夜最长。

记者从德州市气象台了解到，

22日晚将有一股来自内蒙古的强

冷空气入侵德州，届时将会出现寒

潮天气。这股强冷空气将会造成大

风天气，并将大幅度降温。22日，

最低气温-2℃，23日，最低气温将

达到-8℃。待24日之后，全市最高

气温也将降到0℃以下。

另外，记者了解到，这股强冷

空气将会持续到25日，冷空气过

境之后，气温会有所回升。气象专

家表示，本周剩余几天气温很难回

升到上周末那般温暖，市民出行一
定要注意保暖。

具体天气预报：2 1日夜间

到 22日白天，多云间晴，南风 2

～3级转东北风3～4级，最低气

温-2℃，最高气温8℃。23日，多

云，东北风4～5级，阵风7级，最

低气温-8℃，最高气温1℃。24

日，多云转晴，北风3～4级，最

低气温-11℃，最高气温-1℃。

25日，晴间多云，北风3～4级，

最低气温-10℃，最高气温0℃。

26日，晴，北风转南风2～3级，

最低气温-7℃，最高气温3℃。

格空气污染扩散条件指数：中

气象条件对空气污染物稀释、

扩散和清除无明显影响，易感人群

应适当减少室外活动时间。

格 穿衣指数：凉

建议着冬衣，年老体弱者宜着

羽绒服保暖。

格 晨练指数：适宜

天气晴朗，空气清新，是您晨练

的大好时机，建议不同年龄段的人

们积极参加户外健身活动。

格 舒适度指数：较舒适

白天天气晴，早晚会感觉较凉，

午后舒适、宜人。

格 感冒指数：较易发

天凉，昼夜温差较大，较易发生

感冒，请适当增减衣服，体质较弱的

朋友请注意适当防护。

格 交通指数：良好

天气晴朗，路面干燥，交通气象

条件良好，车辆可以正常行驶。

格 洗车指数：较适宜

较适宜洗车，未来几天持续无

雨，但考虑风力较大，擦洗一新的汽

车会蒙上灰尘。

格 晾晒指数：基本适宜

天气晴朗，午后温暖的阳光仍

能满足你驱潮消霉杀菌的晾晒需

求。

格 逛街指数：适宜

天气晴好，蓝天白云伴您去逛街，

既可以让您真正畅快地放松身心，又

会有很多意外收获，赶快行动吧。

本报记者 徐乐静 整理

冬至，是中国农历中一个非常

重要的节气，冬至俗称“冬节”、“长

至节”、“亚岁”等。它是二十四节气

中最早制订出的一个，这一天是北

半球全年中白天最短、夜晚最长的

一天。过了冬至，白天就会一天天

变长，黑夜会慢慢变短。

民间有以冬至日的天气好坏

与来到的先后，来预测往后的天气。

俗语说：“冬至在月头，要冷在年底；

冬至在月尾，要冷在正月；冬至在月

中，无雪也没霜。”

本报记者 徐乐静 整理

格小常识

王立炀，女，百日照片。

寄语：妈妈爸爸相信炀炀是最棒

的，我们一起努力创造美好未来。

您的宝宝有经

典的照片吗，发来

与读者一起分享，

同时也给宝宝留一

份珍贵的纪念。来

稿请注明宝宝的姓

名、性别、年龄(具体

到几岁几个月)和父

母寄语。来稿请发

至邮箱：jinridezhou

@163 .com；或加入

QQ群15313508发送

文件，我们将依次

刊登。

徐乐静 整理

品种名称 最高价 最低价

大白菜 0 . 9 0 . 7

油菜 0 . 9 0 . 7

菠菜 1 . 6 1 . 2

菜花 1 . 4 1 . 2

西兰花 4 . 6 3 . 8

生菜 1 . 6 1 . 0

芹菜 1 . 4 1 . 2

西洋芹 3 . 2 2 . 4

香菜 3 . 2 2 . 2

茼蒿 2 . 2 1 . 6

大葱 1 . 6 1 . 2

葱头 1 . 8 1 . 5

大蒜 8 . 4 7 . 4

蒜薹 6 . 6 5 . 4

蒜苗 4 . 2 3 . 6

韭菜 3 . 2 2 . 4

茴香 2 . 6 2 . 2

尖椒 1 . 6 1 . 0

青椒 2 . 2 1 . 6

圆茄子 2 . 6 1 . 8

长茄子 2 . 6 1 . 8

西红柿 3 . 2 1 . 6

黄瓜 2 . 4 1 . 6

南瓜 1 . 8 1 . 4

西葫芦 2 . 0 1 . 4

白萝卜 0 . 8 0 . 6

胡萝卜 1 . 8 1 . 4

土豆 3 . 2 2 . 0

生姜 8 . 0 5 . 6

莲藕 2 . 4 1 . 8

香菇 8 . 0 5 . 0

洋白菜 1 . 2 0 . 9

以上菜品价格单位为

元/千克，信息由德州黑马

蔬菜批发市场提供。

本报记者 张金东 整理

12月21日蔬菜批发价格


