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近日，由济南金宝贝早教学校举办的“爱与规矩及情商培养”的专题讲座，特
邀哈佛大学教育学博士王涛主讲。王涛博士以其专业的理论知识和精彩的视频片
段让家长们深刻了解到了，究竟家长们该如何爱孩子，如何在爱和规矩平衡的状
态中，培养一个人格健全、情商高的孩子，如何做一个高情商的家长来管理自己的
情绪，给孩子理性的爱，用孩子接受的方式教育孩子。王博士精彩的讲解，丰富的
互动，针对性回答了让许多父母困扰的育儿问题，很多家长表示受益匪浅。

哈佛博士王涛育儿讲座受热捧

近年来，国学热持续升温，北
京、厦门等城市举办了面对中学生
的“国学夏令营”，很多幼儿园的孩
子们摇头晃脑地背诵《三字经》、《论
语》，很多机构推出的“国学班”、“读
经班”也受到许多家长的推崇。“重
读国学”成为一大热点，那么这一股
“国学热”会持续多久？又是否应该
从幼儿就开始“热”起呢？

近日，国内一家著名杂志发起了“有国
学底的孩子更出众”调查。被调查者中，6
岁-15 岁孩子的父母占44.2%；3岁-5岁孩
子的父母占33.7%；3 岁以下孩子的父母占
22.1%。调查发现，父母中47.4%不知如何培
养孩子对国学兴趣，34 . 7% 不好说，只有
17 .9% 知道如何培养。

■支持者：

对孩子应进行国学启蒙教育

中华民族的传统文化博大精深、源
远流长可见一斑。可以说，每个中国人的
基因里都流动着中华传统文化的基因，
而国学是中华民族五千年文化的精髓，
既是我们孩子成才必备的养料，也是我们
父母给与孩子最有爱心、期待、价值的丰硕
礼品。在孩子小的时候适当地开展国学启
蒙教育，多给予他一些传统文化教育的
熏陶，绝对是利国利民利己的好事。

■反对派：

孩子这么小，有必要学国学吗？

经书上的道理，一个阅历浅的孩子
读了，在他心里会有怎样的想法呢？经书
和绘本都是好东西，但要看什么时候看，
给谁看。东方的哲学多半是悟道式的，结
论式的，孩子如果过早的接受这些结论
式的东西，有什么好处呢？但是，过早地
读经，是用先入为主的观念来指导行动
产生感觉，这个跟成长的规律相反。

孟宪实 教授，中国人民
大学国学院副院长、博士生导
师，北京大学史学博士，南开
大学历史系博士后，中央电视
台百家讲坛主讲嘉宾。

学国学比学英语还重要

这几年，尽管国学有所回
暖，但整体环境并不理想。对
于孩子来说，学英语是一种技
能培训，而学国学是一种人格
教育和道德观培养，这才是根
本性教育。这让我想起《孟子》
中的一段话，意思是一个人如
果手指坏了，虽然不疼也不妨
碍做事，但他可以去秦国、楚
国治疗，不会嫌远。可是，一个
人要是心术坏了，他却不以为
然，这叫“不知轻重，舍本逐
末”。因此，家长千万不能被
“国学无用论”的基调所影响，
不重视国学教育。

一个成绩卓越的中学生，
因为出现心理问题结束了宝
贵的生命；一个才华出众的高
材生，因为不懂得与人相处，
工作中四处碰壁；一个受过高
等教育的人，因为道德观的缺
失，不懂得孝敬父母……从幼
儿园到大学，人格教育几乎一
片缺失，孩子们竞赛式的学
习，学到的只是知识，而为人
规范、基本道德礼仪，现代教
育中却少有涉及。国学教育，
就是要通过传统文化，填补现
代教育的空白。

国学让孩子未来更坚实

你是否也听过这样的说

法？有些家长因为害怕孩子在
幼儿园、学校里吃亏，就让孩
子做人别太“老实”了，结果使
孩子变得十分自私，如同家中
养了一条狼，最先尝到苦头的
就是父母，孩子想“咬”谁就

“咬”谁，何谈孝道。错误的道
德观，在当今社会中比比皆
是，人们却没有认识到：中国
人集体缺少国学教育，古人几
千年的智慧总结，却被现代人
遗忘了。教育孩子从国学入
手，可以让他们熟悉中国本我
文化，就像孩子要喂母乳一
样，国学更加适合土生土长的
中国孩子，传统文化中的那些
故事，天生具有亲切感，更能
让孩子印象深刻。我认为，如
何定义国学并不重要，关键是
家长要对国学有着正确的认
识：第一，国学是有价值的；第
二，国学是可以应用的。中国
对世界的影响，其实就是中国
传统文化对世界的影响。未来
社会里，中国传统文化一定会
更有发展，国学氛围会越来越浓
郁，当孩子们在学科成绩上“旗
鼓相当”时，那些拥有国学基础
的孩子，会发展得更加坚实。

会背诵仅学到了“皮毛”

很多家长以孩子可以大
段地背诵诗词歌赋、经史子集
为荣，认为这就是国学教育。
事实上，会背诵只学到了“皮
毛”，真正应该让孩子了解的
是传统文化中蕴含的人生观、
价值观，背诵是手段，但绝不
能成为国学教育的目的。

专家指点迷津：

学国学，如同给孩子喂母乳
陆传文 家庭教育专家，儿童

青少年心理咨询专家，北京电视台
“父母学堂”嘉宾，从事家庭教育十几
年，有丰富的理论和实践经验。目前担
任中国人民大学国学院国学管理与研
究中心国学启蒙素质教育项目主任。

告诉孩子，国学是生活中的一部
分，张嘴说话、如厕，举手投足间都与国
学有关。要让孩子从情绪上感受国学的
内涵，而不仅仅是背诵。我们会将国学分
为10个部分，有的是道德教育，有的是
情感教育，有的是生命教育。比如，道德
教育方面，我们会学习《弟子规》，“缓揭
帘，勿有声，宽转弯，勿触棱，执虚器，如
执盈，入虚室，如有人”。上课时，老师逐
字逐句地解读，通过故事、游戏、演练等
不同方法，让孩子喜欢和理解。

国学讲究礼仪规范，对孩子管
教严、限制多，会不会让孩子变得没
有个性？我所理解的个性，其实是说
孩子有思想。懂得礼仪规范和有思
想，并不矛盾。对孩子管教严格，管
得是行为，并没有限制孩子的思考。问
题是，有些家长管教严的同时，不知道
孩子的思想需要从大师作品中来，需
要和有思想的人讨论而来，看书少、和
大师接触的少，才是让孩子没有思想
和个性的根源，而不是讲究礼仪规范。

我们在给孩子开设国学班的同
时，另一间教室里也会给父母讲国
学。对于孩子来说，“言传身教”才是
父母最好的教育，如果家长不懂得
做人的规范和儿童心理，孩子即使
学得再多，也不能获得家长的认可。

国学班也有游戏体验

成 龙 学 校 一对一辅导
寒假衔接班

解放桥：86464405 86408666 大观园：86019637 86019541 网址：www . cljn . net

我校承诺：
1 、试听课不满意免费

2 、不满意随时可退款

3 、空调教室，可就近入学

成龙学校

号外
号外

寒假衔接班预报中
VIP 会员最低 6 折优惠

培训不再东奔西走，小学、初中、高中一条龙培训

小学部

趣味数学 快乐作文 少儿英语

牛顿科技 少儿舞蹈 少儿美术

初中部
初中双休日班：巩固提高、总结重点难点，指导学习方法。

毕业备考班：总结复习，专题训练，指导考试技巧和方法。

寒假衔接班：衔接新学期，预习新知识，超前领先

一对一辅导
专业教师针对每一位学员制定一套学习方案，快速提高成绩。 咨询电话：88164969 86997853

高中部
高中双休日班：巩固提高、总结重点难点，指导学习方法。 寒假衔接班：衔接新学期，预习新知识，超前领先
高考备考班：依高考大纲为导向，总结复习，专题训练，指导考试技巧和方法。


