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城事

冬至吃饺子 没有闲空包

上班族“偷懒”忙坏饺子店
本报12月22日讯(记者 师文

静) “冬至外出吃顿美味的水饺

咋就这么难？”按照北方传统冬至

要吃饺子，22日记者调查发现，由

于不少上班族没时间包饺子，可把

饺子店忙坏了，有的店忙到不得不

“退单”。

22日是中国农历节气冬至，按

照传统，北方人多选择吃水饺过冬

至。为此，市民朱先生提前在饺子

店预订了桌位，但是水饺店的火爆

程度还是让他吃了一惊。朱先生表

示，他中午12时刚过就与七八个同

事赶到了一家饺子店，发现可容纳

几十桌的饭店大堂满满当当。

直到点水饺时，朱先生才发现
很多特色水饺已经“缺货”，店员

的答复是由于顾客点的水饺太多，

厨房工作人员忙得没时间做饺子

馅，几种抢手的水饺只得暂时不再

出售。

在省城的历山路、文化东路

上，记者发现无论是大饺子店还是
小饭馆都人头攒动。由于提前看到

了商机，解放路上几家平常经营面

条的小吃摊开始出售水饺，不少在

附近上班的员工端着盘子去购买冒

着热气的水饺。

在解放路一家饺子店，记者看

到上下三层的店面已经被顾客坐得

满满当当，在过道里还有不少在等

待空桌的顾客。此饺子店的工作人

员告诉记者，冬至中午顾客比平常

增加至少三成，饺子店座无虚席。

“由于吃饺子的人太多，我们只得

将给顾客下的单子再退掉。不少新

顾客一看没空位，转头就走了，今

天中午走了好几拨呢。”服务员无
奈地说。

记者发现，不仅仅是饺子店生

意火爆，超市的冷冻水饺卖得也很

好，由于不少人没有时间包饺子，

只得选择冷冻水饺来过冬至。

山东大学历史文化学院的刘教

授称，冬至是农历二十四节气中的

一个重要节气，我国北方地区有吃

饺子的习俗。“有‘冬至大如年’

的说法，冬至一到，新年随后就

到。冬至后白昼一天比一天长，在

农耕社会这是吉祥的象征，值得大

家庆祝。”

本报12月22日讯(记

者 喻雯 实习生 赵军

光) 22日是冬至，“北方饺

子南方汤圆”这种过节的习

俗已为人们所熟知。然而，

紧临圣诞节，各商家饭店营

造出来的圣诞氛围，在一定

程度上冲淡了冬至的节日

气氛。

22日，记者走访省城

部分商场饭店了解到，各商

家都忙着营造圣诞氛围。与

此形成鲜明对比的是，记得
“冬至”吃饺子的，大都选择

吃速冻水饺象征性地纪念

一下，而不少年轻人甚至不

知道当天是冬至。

“冬至的氛围越来越淡

了，我小时候都会过冬至，

那时会有很多活动，能够和

家人一起做年糕、包水饺，

非常热闹。”家住将军庙街

40多岁的张成海告诉记

者，对于今年的冬至，他们

也没有安排什么特别的活

动，一家人上一天班很累，

晚上一起吃速冻水饺就当

是过节了。

比起这些中年人，不少

年轻人则很少去关心冬至，

甚至都不知道或是忘记了

22日是冬至，更多的年轻

人想过平安夜、圣诞节等

“洋节日”。“如果不是我妈

妈提醒我，我就忘了。我们

更喜欢圣诞节，大家聚在一

起吃饭唱歌。”山东师范大

学学生鹿婕称。

山东大学社会学教授

王忠武称，冬至是一个节气

性的节日。这一天阴阳交

替，之后阳气回升。古人对

于这种自然现象的变化规

律，有着深刻的认识，曾有
“冬至大如年”的说法。

“冬至与圣诞紧挨着，

节日氛围在一定程度上被

‘稀释’了。”王忠武表示，因

为中国本来就是一个兼容

并包的社会，能够吸收国外

的文化，“洋节日”就是被我

们接受吸收而成为我们文

化的一部分。但是中国人追

求现代化，陷入一种误区，

认为西方的东西都是时尚

的、现代的。所以推崇西方

的节日，而忽略我们固有的

一些文化。“现在很多人希

望通过一些节日来放松一

下，缓解压力，这都推动了

‘洋节日’的火热。”王忠武

说。

“冬至作为我们自己的

节日，一定要加大宣传推广

力度，发掘民族特色，保护

传统文化。”王忠武建议。

22日，济南趵突泉

边的来鹤亭内，扮成圣

诞老人的茶姑给客人送

上一杯杯清茶。伴随着

阵阵悦耳的古筝声，客

人们品着香茶，在古老

的趵突泉边感受着圣诞

的气息，令人陶醉。

本报记者 周青先 摄

冬至紧临圣诞受冷淡

年轻人更喜欢过洋节

圣诞老人

泉畔奉茶


