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2007年，济南军区总医院成功

做过一例“女婴脐血救哥哥”的手

术，是一个家庭为救身患再生障碍

性贫血的儿子，申请又生了一个孩

子，并留下了脐血，女儿的脐血和儿

子配型成功，治好了儿子的再生障

碍性贫血。

“从长远来看，为孩子保存脐带

血，就相当于为孩子留下了一粒自

救的种子，即使自己用不上，也可以

用来救助别人。”济南军区总医院血

液科主任葛林阜表示，如果这个家

庭当年为儿子留下了脐血，可能就

不用等这么多年了。

山东大学齐鲁医院主任医师、

山东省脐血库主任沈柏均教授介

绍，移植自己的脐血造血干细胞治

疗血液病，最大的优点就是不存在

配型不匹配的问题，而且移植后的

排斥性较弱。如果用抽取别人骨髓

的方法获取造血干细胞，首先是配

型成功率很低，寻找合适的配型对

象比较困难，即便是配型成功，也会

出现较强的排斥反应。脐带血有非

常重要的医学价值，应该鼓励更多

的人把孩子的脐带血留下来。

刊登于《齐鲁晚报》2008年4月8

日

花1 .58万存20年脐血

值不值
临沂每百个新生儿仅有一个留脐血

“你听说过新生儿脐
血保存吗？”“你准备给孩

子存脐血吗？”近日，记者
走访了临沂市妇幼保健
院、临沂市人民医院等多

家医院，就这些问题随机

采访了30余位准妈妈，多

数人表示不知道，“脐血

有啥用？留它干嘛？”只有

6位准妈妈表示，曾看过

有关保存脐血的报道，但

详细情况不清楚，也没考
虑过为孩子保存。

“脐带血采集会不会

对孩子有伤害？”已怀孕
2 0周的房女士有些不放
心。和她一样，怀孕 23周

的李女士也有疑问，“听

说脐带血移植可挽救白

血病患者的生命，我和丈
夫都对保存脐带血很感

兴趣，但不知手术成功率

如何？”

“不行，太晦气了。怎

么还没生就想着以后会

生病呢？虽然保存脐带血

是科学的，但心里不能接
受。”今年 68岁陪同儿媳

做产前检查的吴大娘说，

倘若真有不幸，到时候就

算有脐带血能救，就算赔

你 100万元，又如何弥补
父母受伤的心？

在市区一家银行工

作的吴晶，2008年 8月生

产。分娩时她为女儿保存

了一份脐带血。“我一开
始不知道脐带血是什么，

进行产前检查的时候看
到了存脐带血的宣传单，

并上网搜索了相关信息。

和家人商量后决定保存，

并在预产期前签订了《脐
带 血 干 细 胞 保 存 协 议
书》，并交纳了一万五千

多元保存 20年的费用。”

吴晶表示，为了孩子健
康，价格虽然不便宜，但

也还能接受。

“现在孩子得疑难杂

症的这么多，保存脐带血

从某些方面来说，是给孩

子的未来买了一份‘保

险’。”吴女士说。

多数准妈妈不了解“脐带血”

“山东省脐带血造

血干细胞库是山东省唯
一一家经国家卫生部批

准 、验 收 合 格 的 脐 血

库。”负责临沂脐血业务
的山东省脐血库临床咨

询专员刘娟告诉记者。

现在他们在临沂市各县

区都有业务开展。县区

里保存脐带血的市民较
少，每年在 10人左右，而

市区每个月可达 2 0 人。

其中主要以在临沂市妇

幼保健院、临沂市人民

医院生产的产妇居多。

据刘娟介绍，只要脐
带血符合保存标准，家属

就可以申请保存。在医生

顺利接生后，由工作人员

采集脐血，放入恒温箱，

3 6小时内送往济南的脐
血库储存。

目前脐带血除可用

于治疗白血病、再生障碍

性贫血等血液疾病外，还

可治疗新生儿缺氧缺血

性脑病、早产儿、新生儿

肺炎、红斑狼疮、类风湿

关节炎等多种疾病。随着

医学技术的发展和人们

对脐带血认识程度不断

加深，保存脐带血将会更

加普遍。

什么是脐带血？临沂

市妇幼保健院产科副主

任杨柳青介绍，脐带血就

是新生儿脐带被结扎后

存留在脐带和胎盘中的

血液，可以提取造血干细

胞。脐带血的保存对产妇

和婴儿完全没有伤害，只

是保存比较困难，需经过

检测、分离、制备等多道

医学工序，冷冻在-196℃

的深低温液氮中，因而费

用较高。“脐带血采集不
会对母体和婴儿带来不
良影响，完全是一个变废

为宝的过程。只要孕妇身

体健康、常规检查正常、

无家族遗传病史均可采
集。”

“脐带血造血干细

胞 可 用 于 多 种 再 生 医

学，不过目前最成熟的

技术就是脐带血治疗血

液性疾病。一份脐带血

一般只能用于体重 4 0公

斤以下的患者。”杨柳青
说。记者从临沂市人民

医院血液内科了解到，

临沂至今还没有一例通

过脐带血造血干细胞移

植治疗白血病的病例，目

前多数以亲属间造血干

细胞移植为主。

一份脐带血只能用于40公斤以下患者

一份脐带血就是一分希望
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记者从山东省脐血

库的宣传材料上看到，保

存脐带血费用包括技术

服务费和保存费，其中技

术服务费为9680元，保存

费为每年620元。保存脐
血的市民可以分期付款，

也可以一次性付款。以保

存 2 0年为例，一次性付

款的价格为22080元，优

惠后实交价格为 1 5 8 8 0

元，3年内分 4次分期付

款优惠后的实交价格为
17800元。

现在普遍的脐带血

保存期限一般都在10年

或20年。由于时间较长，

人们不免对它产生疑虑。

9日上午，在临沂市妇幼

保健院陪同妻子做产前
检查的彭先生说：“我们

也想为宝宝存一份脐带

血，可是存期太长，而且
不知将来能否派上用场，

再加上高额的费用，我们

还在犹豫要不要存。”

“即便是经过优惠，

1 . 58万元的保管费对于

一个工薪家庭来说也是

一笔不小的费用。这笔钱
将许多想保存孩子脐带

血的父母挡在了门外。”

临沂市妇幼保健院李医

生说。

说起脐带血存储，山

东省千佛山医院血液科

主任毕可红在2010年7月

份接受齐鲁晚报采访时

表示，每年都会有不少人

向她咨询，自存脐带血到

底有没有必要。她的建议

是，没有必要。自存脐带

血的孩子得病的几率非

常小，因为白血病发病率

仅是十万分之四。

此外，毕可红表示，

脐带血中所含的造血干

细胞的数量有限，随着保

存时间的延长，比如存上
20年，干细胞的数量和活

性是否能保证不会递减，

到时能否满足患者的移

植需要，这个还真不好

说。

文/片 本报记者
刘海蒙 娄雅哲

存脐带血到底有没有必要
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对于为新生儿存脐带血，在市区一事业单位工作怀孕8个多月的准妈妈张女士最近很困惑。宣传上
说它不单能治血液病，以后甚至还可以修复器官损伤。脐带血真的有那么神吗？花一万五千多元给宝宝
买这么个保险，到底值不值？

记者在市区多家医院调查发现，储存脐带血的服务在临沂市已经开展了几年时间，由于对脐带血

作用认识不足，外加高昂的保存费用，临沂市区新生婴儿保存脐带血的比例比较低。以临沂市妇幼保健
院为例，每年约有一万零七百个婴儿在此出生，但办理脐带血保存的不足一百人，比例仅为1%。

▲医院的脐带血保存宣传册。


