
  췵뮪릤ퟷ5쓪ꎬ폫췹쓪튻퇹ꎬ

뒺뷚믘볒ퟜ쏢늻쇋듳듳킡킡뗄뻛

믡ꎬ볒죋ꆢ엳폑튻룶뚼늻쓜실쿂ꎬ

튻룶탇웚뗄쪱볤좫늿폃살엜뎡ꎬ룹

놾뻍쎻뫃뫃퓚볒택쾢ꎬ뛸쟒ꎬ튻떩

뻛믡ꎬ듳폣듳죢ꆢ탁삱쯡뿠ꆢ냑뻆

퇔뮶ꎬퟬ냍헢튻맘쫇췪좫듲뾪쇋ꎬ

쳘뇰쫇뫈뻆ꎬ뫬ꆢ냗ꆢ욡죽즫믬듮

룼쫇듲웆쇋욽죕샯쯹폐뗄뷻볉ꆣ튻

룶탇웚헢쎴쿂살ꎬ뻍퓚벴붫짏냠뗄

잰튻쳬ꎬ췵뮪룐뻵짭쳥듳캪늻쏮ꎬ

뾪쪼돶쿖쓲욵쓲벱ꆢ업쓲삧쓑ꎬ뛸

쟒ꎬ뎣뎣퓚냫특놻튻헳듌춴뺪탑ꎬ

좴퓵쎴튲업늻돶살ꆣ쯻떣탄쫇ퟔ벺

뗄짶퓠돶쇋컊쳢ꎬ뻍십짏떽뚫랽쓐

뿆튽풺맒쇋벱헯ꎬ쎻쿫떽볬닩뷡맻

룦쯟췵뮪ꎬ쯻헢쫇벱탔잰쇐쿙퇗ꎬ

뷓헯쯻뗄헽쫇뚫랽쓐뿆튽풺잰쇐쿙

뿆뗄십룕훷죎ꎬ십훷죎첸뗀ꎺ평폚

쫇뒺뷚웚볤랢늡ꎬ맀볆쫇틻쪳컞뛈

뫍맽뛈틻뻆틽웰뗄ꆣ뺭맽뛔췵뮪뗄

쿪쾸컊헯ꎬ십훷죎횤쪵쇋ퟔ벺뗄맛

뗣ꆣ

  십훷죎쫇쪡쓚훸쏻훎쇆잰쇐쿙

벲늡뗄힨볒ꎬ쯻첸뗀ꎺ잰쇐쿙뛔뻆

뺫쪮럖쏴룐ꎬ떱뻆뺫뷸죫죋쳥뫳ꎬ

믡놻톸쯙컼쫕뷸죫톪튺ꎬ듋쪱ꎬ잰

쇐쿙튲믡퓚뻆뺫뗄듌벤쿂ꎬ쎫쾸톪

맜톸쯙삩헅돤톪ꆢ쾸냻돶쿖쮮훗ꎬ

쪹잰쇐쿙싽싽퓶듳웰살ꎬ폐잰쇐쿙

싽탔퇗횢믲퓶짺뗄뮼헟욽쪱뻍폐쓲

뗀톹웈뗄쟩뿶ꎬ놻"맠ퟭ"뫳뗄잰쇐

쿙믡쟖햼룼뛠뗄쓲뗀뿕볤ꎬ퓬돉업

쓲삧쓑ꆣ

  뺭맽뷸튻늽뗄볬닩ꎬ쟥돾쇋늡

틲ꎬ업돽쇋췵뮪뗄잰쇐쿙퇗폐웤쯻

늡풭쳥뗄쟖죅뫳ꎬ십훷죎룸췵뮪쪩

탐쇋ꆰ컐쇷듅춸컶벼쫵ꆱꎬ붫튩컯

톸쯙횱뷓뗘ퟷ폃퓚뮼뒦ꎬ뫜뿬췵뮪

뻍룐뻵횢ힴ듳폐뫃힪ꎬ늢뇭쪾튪볡

돖훎쇆ꎬ틔럀랴뢴ꆣ

  쿠뇈ꆰ돔뫈쇷ꆱꎬꆰ뻃ퟸ쇷ꆱ

쿠뛔뇈뷏낲컈ꎬ뎡뫏짙쇋뗣ꎬ뿉쫇

튲헽쫇헢룶풭틲ꎬ닅떼훂춬퇹뗄뷡

맻ꆣ

  훕폚엎떽뒺뷚뎤볙ꎬ샏헅뫍튻

믯ꆰ샏싩폑ꆱ훕폚폐믺믡뎹특쟐듨

없벼ꎬ듓듳쓪돵튻떽돵쇹ꎬ쯻쏇냗

쳬ퟟ쟗럃폑ꎬ췭랹튻맽뻍쿠풼떽샏

뗘랽뾪쪼듪싩ꆣ헢튻ퟸ뻍쫇쪮벸룶

킡쪱ꎬ뫞늻뗃솬좥컀짺볤뚼ꆰ쪡

싔ꆱꆣ헢쎴벸쳬쿂살ꎬ뻃ퟸꆢ뇯

쓲ꆢퟷ쾢컉싒ꆢ컼퇌솿퓶볓ꎬ뫜

뿬ꎬ샏헅뻍룐뻵늻뛔뺢쇋ꎬ늻뷶쿂

뢹늿훗헍쓑쫜ꎬ뛸쟒돶쿖뾪쪼업쓲

삧쓑ꎬ헢죃샏헅럇뎣뷴헅ꎬ쯻횪뗀

뫜뛠샏엳폑놻헢룶잰쇐쿙벲늡헛쳚

뗃뫜쓑맽ꎬ몦엂ퟔ벺뗄잰쇐쿙돶컊

쳢ꎬ뻍십짏살떽즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺

헒떽잰쇐쿙뿆뗄십룕훷죎ꎬ뺭맽ퟐ

쾸컊헯뫍볬닩ꎬ십훷죎좷헯샏헅캪

벱탔잰쇐쿙퇗ꎬ늢낲뢧샏헅ꎬ뷢쫍

쮵헢쫇뷚죕웚볤탭뛠쓐탔엳폑뗄뎣

볻ꆢ뛠랢늡ꎬ횻튪엤뫏훎쇆ꎬ뫜뿬

뻍믡뾵뢴ꆣ뷓쿂살ꎬ십훷죎룸샏헅

쪩탐쇋ꆰ컐쇷듅춸컶쫵ꆱ뗄훎쇆ꎬ

뫜뿬쯻뻍룐뻵쟡쯉늻짙ꎬ십훷죎뚣

훶쯻ꎬ튪볡돖튻뛎쪱볤훎쇆ꎬ퇏룱

내헕튽훶살ꎬ튻뚨믡믖뢴죧돵ꆣ

  뛔폚ꆰ뻃ퟸ쇷ꆱꎬ늻뷶뷶쫇샏

헅헢퇹뗄듪싩붫ꆢ듲없탍ꎬ뮹냼삨

뫜뛠훐쟠쓪짏췸쇄쳬ꆢ췸폎ꎬ뎹특

         쓪2퓂

10죕ꎬ쯦ퟅ뒺뷚믆뷰훜뗄

뷡쫸ꎬ늻짙쓐탔엳폑헽쏦

쇙ꆰ볙죕ퟛ뫏횢ꆱ뗄삧

죅ꆣ욽죕샯뷴헅뗄릤ퟷꆢ

톧쾰ힴ첬튻쿂ퟓ맽폚럅

쯉ꎬ맽뛈택쿐ꆢ짏췸ꆢ뾴

뗧쫓ꎬ쪹짭쳥쎻폐뗃떽돤

럖택쾢ꎬ볓횮탂뒺병뷚ꎬ

듳볒듳뚼쎦폚뻛믡ꆢ놩틻

놩쪳ꎬ듲웆쇋풭쿈뗄웰뻓

맦싉ꎬ틽웰짭쳥뫍쟻쳥뗄

쪧뫢ꆣ탭뛠쓐뿆벲늡퓚헢

룶쪱뫲쪢탐ꎬ튲헽쫇틲캪

헢킩풭틲ꆣ즽뚫뚫랽쓐뿆

튽풺헫뛔놾풺쓪뫳뗄뻍헯

룟럥뷸탐쇋튻룶킡맦쒣뗄

뗷닩ꎬ듓헢럝뗷닩훐쿔

쪾ꎬ쓪뫳뻍헯룟럥훷튪럖

캪죽듳쇷엉ꎬ늡훖뛠캪잰

쇐쿙퇗ꆢ쏚쓲쾵춳룐좾벲

늡ꎬ뛔듋ꎬ뚫랽쓐뿆튽풺

힨볒쳘뇰쳡탑쓐탔엳폑ꎺ

뒺뷚웚볤펦놣돖솼뫃틻쪳

웰뻓ꎬ맽럖춸횧쳥솦ꎬ믡

떼훂뗖뾹솦쿂붵ꎬ틽랢룷

훖쓐뿆벲늡짏짭ꆣ

뚼엝퓚췸짏뗄췸튻ퟥꆣ뛔듋ꎬ

즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺잰쇐쿙뿆십훷

죎쳘뇰쳡탑ꎺ죋퓚ퟸ캻ퟋ쫆쪱ꎬ

톪튺죝틗폙믽퓚엨잻훐ꎬ죧뎤

쪱볤ퟸퟅꎬ뻍믡퓬돉엨잻웷

맙뗄톪튺톭뮷늻뎩ꎬ돤톪

쮮훗ꎬ닺짺컞뻺탔퇗횢ꎬ뛸잰쇐

쿙잡잡캻폚엨잻뗗늿훐퇫ꎬ헽뫃

쫇톪튺ퟮ죝틗폙믽뗄뗘랽ꎬ뻃ퟸ

뻍돉캪잰쇐쿙퇗랢늡뗄훘튪풭

틲ꎬ폈웤쫇뫜뛠폐잰쇐쿙퇗횢뗄

엳폑ꎬ룼튪힢틢늻쓜뻃ퟸꆣ

컐쇷듅춸컶쫵쪹폃싊짽

쟀햼뚫랽쓐뿆뒺뷚떵

  즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺ퟔ2009쓪

싊쿈틽뷸쇋컐쇷듅춸컶벼쫵ꎬ튻

횱퓚쪡쓚놣돖잰쇐쿙벲늡훎폺싊

잰쇐ꎬ헢쿮벼쫵늻뷶캪뚫랽쓐뿆

튽풺퓚훎쇆잰쇐쿙벲늡뗄쇬폲훐

듸살벼쫵짏뗄룯탂ꎬ룼캪웫슳쓐

탔엳폑뗄붡뾵듸살뢣틴ꆣ

  컐쇷듅춸컶벼쫵ꎬ쫇퓚뗧듅

뎡ퟷ폃쿂ꎬ듸뗧샫ퟓ퓚듅뎡쓚폐

킧컼뢽룷훖늡풭쳥ꎬ춨맽듸뗧샫

ퟓ뗄뚨쿲틆뚯ꎬ퓚잰쇐쿙쿙쳥벰

쿙킡맜쓚ꎬ잰쇐쿙쓚튺탎돉잻쓚

컐쇷ꎬ늻뛏쟥쾴잰쇐쿙뗄쓚뮷

뺳ꎬ늢ퟮ훕냑훂늡뻺돥쾴업돶쳥

췢ꆣ춬쪱퓚룟욵뗧듅뎡뗄잿솦뒩

춸ퟷ폃쿂ꎬ튩컯쓜뿬쯙춻웆잰쇐

쿙횬훊냼쒤ꎬ좫쏦퓶잿퇗탔ퟩ횯

뛔튩컯뗄폐킧컼쫕ꎬ톸쯙죜뷢킡

쿙맜낷탔뛂죻컯ꎬ뿬쯙쫨춨잰쇐

쿙킡쿙맜ꎬ듙뷸잰쇐쿙쿙쳥쓚뗄

룷훖늡풭쳥뗈폐몦컯훊업돶ꆣ

  뻝즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺잰쇐쿙

뿆뗄십룕훷죎뷩짜ꎬ잰쇐쿙벲늡

쒿잰뗄훎쇆뫜뛠ꎬ뛸헢킩랽램뻹

컞램뷢뻶잰쇐쿙횬훊냼쒤뗄헏

낭ꎬ틲뛸튲컞램뎹뗗훎폺잰쇐쿙

벲늡ꆣ컐쇷듅춸컶벼쫵퓚춻웆헢

룶쓑쳢뗄춬쪱캢뒴ꆢ컞춴ꆢ늻뾪

떶쟒컞뢱ퟷ폃ꎬퟔ뷱쓪틽뷸틔살

뻍돉캪쇋잰쇐쿙뮼헟쫗톡ꆣ힨볒

뫍쇙뒲쪵볹죏횤컐쇷듅춸컶벼쫵

훎쇆잰쇐쿙벲늡뗄폅쫆훷튪뇭쿖

캪ꎺ

ꆡ ꆡ 튻ꆢ뚨캻ힼ좷ꎺ틔룟욵뗧듅

뎡죈킧펦ꆢ샫ퟓ뎡럇죈킧펦ꆢ헰

떴킧펦뫍췢퓚톹솦쿂냑튩컯횱듯

늡퓮늿짮닣ꆣ

ꆡ ꆡ 뛾ꆢ춻웆웁헏ꎺ웆틫잰쇐쿙

냼쒤뛔튩컯뗄웁헏ꆢ룄짆잰쇐쿙캢

톭뮷헏낭ꆢ쫨춨잰쇐쿙킡쿙맜ꎻ튩

컯샫ퟓ횱뷓뷸죫잰쇐쿙ퟩ횯쿂짮

듯10-15ꎬ듯떽뎹뗗즱쏰훂늡뻺뗄

쒿뗄ꆣ

ꆡ ꆡ 죽ꆢ낲좫룟킧ꎺ뛀폐뗄낲좫

놣헏쾵춳ꎬ좷놣쎿튻듎뷩죫훎쇆

뚼퓚낲좫뗄맬뗀짏뷸탐ꎬ잰쇐쿙

ퟩ횯컞뒴짋ꆢ컞쯰몦ꎬ늻돶톪ꆣ

훎쇆좫돌횻탨30-60럖훓ꎬ쟒늻탨

힡풺ꎬ늻펰쿬헽뎣짺믮뫍릤ퟷꆣ

ꆡ ꆡ 쯄ꆢ쇆킧좷쟐ꎺ뺭쫽췲샽쇙뒲

늡샽퇩횤ꎬ쓜폐킧즱쏰늡풭쳥ꎬ

톸쯙쿻돽늡뇤횢ힴꆣ춬쪱튲뷢돽

뛔탔짱뺭뗄톹웈ꎬ듙쪹탔릦쓜믖

뢴헽뎣ꆣ

  쇵돉퓚볃쓏듲릤뛠쓪ꎬ튻쓪

횮훐ꎬ럲웞뻛짙샫뛠ꎬ횻폐벸룶

듳뗄뷚볙죕닅쓜폫웞ퟓ췅뻛ꎬ헢

벸쓪쇵돉뗄쫂튵헽퓚컈늽짏짽ꎬ

뫈뻆펦돪늻쏢뛠쇋웰살ꎬ뷓뒥뗄

뚫컷튲폣쇺믬퓓ꎬ뻍퓚냫쓪잰뗄

튻듎ꆰ특ퟜ믡럧쇷ꆱ맽뫳ꎬ쇵돉

좾짏쇋쏚쓲쾵춳룐좾뗄쎫늡ꎬ헢

듎좾늡죃쇵돉돔뺡뿠춷ꎬ쯤좻좥

쇋튻킩킡뗘랽퓝쪱냑늡뾴뫃쇋ꎬ

뿉쫇늡룹좴쎻폐뎹뗗쟥돽ꎬ떫쇵

돉늻쟥돾ퟔ벺뗄쟩뿶ꎬ헢듎뒺뷚

믘볒ꎬ쇵돉폫웞ퟓ뗄벸듎럲웞짺

믮탻룦쪧냜ꎬ닅룸쯻쟃쿬쇋뺯

훓ꆣ풭살ꎬ뺭맽벸쳬뗄컂듦ꎬ쇵

돉랢쿖ퟔ벺틔잰뗃늡뗄쟩뿶뾪쪼

돶쿖랴뢴ꎬ헢뮹뗃쇋ꎬ늻뗈볙웚

뷡쫸ꎬ쇵돉뻍십늻춣쳣뗄룏떽쇋

뚫랽쓐뿆튽풺ꆣ

  즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺쏚쓲짺횳

룐좾헯쇆훐탄쳆쮳욽훷죎ꎬ튻횱

훂솦폚쓐얮쏚쓲짺횳쾵춳벲늡뗄

럀훎릤ퟷꎬ퓚훎쇆쏚쓲짺횳룐좾

벲늡랽쏦믽샛쇋듳솿뗄쇙뒲뺭

퇩ꆣ뛠쓪살ꎬ쳆훷죎뫍뚫랽쓐뿆

튽쇆췅뛓뷡뫏뛠쓪쇙뒲뺭퇩ퟜ뷡

돶뗄튻쳗헫뛔탔훎쇆룷훖쏚쓲룐

좾벲늡뗄돉쫬쇆램ꆪꆪꆪ 뚫랽AHA

ퟛ뫏쇆램ꆣ룃벼쫵헫뛔뮼헟늡쟩

닮틬뷸탐룶탔뮯헯뛏ꆢ훎쇆ꎬ뿬

쯙쿻돽횢ힴꎬ쇆킧쿔훸ꎬ뷼췲쏻

뮼헟춨맽룃쇆램뎹뗗훎폺ꆣ

뚫랽AHAퟛ뫏쇆램

웆뮵늡뚾짺컯솴

뎹뗗룹돽훂늡뻺

  즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺뚫랽AHA

ퟛ뫏쇆램뾪햹뛠쓪ꎬ퓚벼쫵짏늻

뛏룼탂ꎬ웤닉폃뗄DNA믹틲쾸냻

쏢틟벤믮쇆램쫇훐ꆢ램퓚짺횳룐

좾쇬폲뫏ퟷ뗄ퟮ탂돉맻ꎬ헫뛔늡

뇤ퟩ횯벯훐볓죈즱쯀늡풭쳥벰룐

좾쾸냻ꎬ웆뮵늡뚾짺컯솴ꎬ뛅뻸

벲늡뢴랢ꆣ웤쫊펦횢냼삨쎷뚾ꆢ

쓐탔뛠훖쓲뗀퇗ꆢ냲퇗ꆢ짺횳

늡ꆢ짺횳웷헮뗈쏚쓲짺횳쾵

춳벲늡ꆣ

  폅쫆튻ꎺ퓚ힼ좷뇦쏷늡틲뗄

믹뒡짏ꎬ룹뻝뮼헟뗄룶쳥닮틬훆뚨

룶탔뮯훎쇆랽낸ꎬ룃벼쫵뿉뿬쯙ꆢ

횱뷓즱쯀늡풭쳥ꆢ늡뚾벰퇗탔쾸

냻ꎬ폐킧틖훆퇗횢뗄뷸튻늽랢햹ꆣ

  폅쫆뛾ꎺ샻폃죈킧펦뫍짺컯

킧펦ꎬ춨맽뗧쓔ퟔ뚯뿘훆쓜솿ꎬ

냑늡퓮훃폚럸짤뎡훐ꎬ폐킧즱쏰

훂늡뻺ꎬ좫쏦쳡룟믺쳥쏢틟솦ꎬ

뛅뻸벲늡뢴랢ꆣ 

  폅쫆죽ꎺ즽뚫뚫랽쓐뿆튽풺

퓚틽뷸맺췢DNA뗈뚥볢벼쫵뗄춬

쪱ꎬ뮹뫜뫃뗄죚뫏쇋훐튽뺫뮪ꎬ

닉폃훐튽뇦횤쪩훎샭싛ꎬ뺫톡훐

닝튩ꎬ뿆톧엤컩ꎬ볈쓜듓헻쳥짏

쳡짽쏢틟솦ꎬ쳡룟뾹늡쓜솦ꎬ폖

쓜듓뻖늿듙쪹늡퓮좬폺ꎬ탞뢴쫜

쯰뗄쾸냻ퟩ횯ꎬ뛅뻸늡뚾랴뢴랢

ퟷꎬ쪵쿖뇪놾볦훎ꆣ 

  뗤탍낸샽

  뗤탍낸샽

  뗤탍낸샽

2011

  헽뎣쓲튺쪲쎴퇹ꎿ

  뚫랽쓐뿆튽풺힨볒뷩짜ꎬ헽
뎣죋쓲퇕즫듓컞즫떽짮즫늻
뗈ꎬ뇤뮯뷏듳ꎬ헢훷튪폫쓲튺뗄

쯡볮뛈ꆢ즫쯘얨뛈폐맘ꆣ헽뎣죋뗄

쓲튺룕업돶쳥췢쪱ꎬ펦캪쟥쇁춸

쏷ꎬ럅훃튻뛎쪱볤뫳뿉돶쿖믬퟇ꎬ

헢훷튪폫쓲훐튻킩죜훊돁뗭컶돶

믲쾸냻컛좾폐맘ꆣ헽뎣죋뗄쓲튺

쎻폐엝쒭ꎬ튲컞쏷쿔뗄웸캶ꆣ

  컊쳢쓲튺

  1ꆢ죩냗즫쓲튺ꎺ죴냩폐업쓲

틬뎣ꆢ퇼춴ꆢ랢죈쪱ꎬ펦뮳틉쫇
퇏훘쏚쓲뗀룐좾ꆢ뮯얧ꎬ죧짶폛

퇗ꆢ쓲뗀퇗ꆢ냲퇗ꆢ짶뷡뫋

뗈ꎬ뻹뿉쪹쓲튺돊쿖죩냗즫ꆣ

  2ꆢ냗즫햳튺ힴ쓲튺ꎺ평폚쓐

탔쓲뗀쫇뺫튺폫쓲튺뗄릲춬돶

뿚ꎬ쯹틔돉쓪쓐탔얼뛻믡듓쓲뗀

훐업돶냗즫햳튺ힴ뗄쓲튺ꎬ헢쫇
헽뎣쿖쿳ꎬ늻탨뛠싇ꆣ떫죴뺭뎣
업돶냗즫햳튺ힴ쓲튺ꎬ퓲뿉쓜쫇
뮼잰쇐쿙퇗ꆢ쇜늡ꆢ럇쇜뻺탔
쓲뗀퇗뗈횢ꎬ펦벰퓧뻍튽훎쇆ꎬ

럱퓲틗뺭평탔붻뒫좾룸엤얼ꎬ틽
웰짺횳웷맙랢퇗ꎬ퇏훘뮹뿉퓬돉

늻퓐ꆣ

  3ꆢ짮믆즫쓲튺ꎺ쪳폃듳솿뫺

시늷ꆢ쒾맏뗈쪳컯ꎬ믲캬쯻쏼ꆢ

훐튩듳믆뗈튩볁쪱ꎬ쓲튺퇕즫뻍

믡뇤짮ꎬ횻튪춣횹쪳폃벴뿉믖뢴

헽뎣ꆣ늡샭탔틲쯘믡틽웰짮믆즫

쓲튺뗄풭틲폐: 1 .벱탔랢징믲짏췂

쿂킺뗄늡죋ꎬ틲쮮럖믡쯦ퟅ몹벰
럠뇣훐업돶ꎬ맊쓲튺믡틲얨쯵뛸

뇤믆ꎻ2 . 떱룎퓠믲떨랢짺늡뇤

쪱ꎬ떨횭믡듓쓲뗀업돶ꎬ쪹쓲튺
돊쿖짮믆ꎻ3 .룎퇗뮼헟뗄쓲튺튲
믡돊쿖단ힴ뗄퇕즫ꎻ4 .췢쏚쓲웷

맙뮯얧쪱ꎬ튲믡업돶믆즫믬퟇뗄

얧쓲ꆣ

  4ꆢ뫬즫쓲튺ꎺ벴쯗돆뗄

ꆰ톪쓲ꆱꆣ업돶톪쓲쪱ꎬ췹췹

쫇쏚쓲쾵춳벰웤쇚뷼웷맙믲좫

짭탔벲늡뗄잰헗ꆣ뮼짶킡쟲

퇗ꆢ짶뷡쪯ꆢ쫤쓲맜뷡쪯믲쏚

쓲쾵춳룐좾쪱ꎬ믡돶쿖톪쓲ꎻ

훐쓪쓐탔돶쿖업쓲늻뎩ꆢ톪쓲

뗈쿖쿳ꎬ뿉쓜쫇뮼쓲뗀뷡쪯
믲냲납ꎻ샏쓪죋돶쿖뛏뛏탸
탸쟒컞춴탔뗄톪쓲쿖쿳쪱ꎬ쫇
쏚쓲쾵춳납뇤뗄헷헗ꆣ

  ퟛ짏ꎬ뚫랽쓐뿆튽풺힨볒쳡
탑ꎬ쓲튺퇕즫뗄룄뇤ꎬ폫죋쳥랢

징뗄틢쮼쿠춬ꎬ뚼쫇캪쇋뺯쪾쳥
쓚뿉쓜폐쒳킩늡뇤ꎬ쳡탑쓺룃힢

틢짭쳥ꎬ늢펦솢벴잰췹뻍튽헯

훎ꎬ퓧웚헯뛏ꎬ퓧웚훎쇆ꎬ틔럀

퇓컳훎폺쪱볤ꎬ뛸퓬돉늻뿉쏖늹
뗄틅몶ꆣ

붡뾵힨냦
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