
16 日，晴到少云，北转南风
3 ～ 4 级，-1 ～ 12℃
17 日，晴转多云，南风 3 ～
4 级，2 ～ 16℃
18 日，晴转多云，南转北风
2 ～ 3 级，5 ～ 15℃

(谢晓丽 整理)
宝贝沈弘毅———

忍一忍，冷空气明天就走了
大家好！我叫沈弘毅，小名堂

堂，6 个月大啦。别看我还是个小
不点，本事可不少，总能把家人逗
得哈哈笑。我最拿手的本事是唱
歌，每当妈妈对我唱歌时，我都会
皱起小眉头，表情严肃，跟着嗯嗯
呜呜地唱起来。我可是标准的男
低音，跟妈妈的声音搭配的刚刚
好呢。

前一段时间，天气越来越暖
和，我都觉得热啦，干脆剃了个
“秃葫芦”。虽然这个发型有点
影响我的帅气指数，但为了不长
痱子，我忍啦！没想到，剃完头
没几天，冷空气又来了，棉帽将脑
袋捂得严严实实，发型不好又有

什么关系呢？
妈妈告诉我，天气预报说，冷

空气明天就走了，再忍一忍又能
到室外去玩了。

征集启事
本报长期免费征集“聊

天”宝贝。可登录本报论坛
(http：//bbs.qlwb.com.cn/)今日
聊城宝贝“聊天”版块报名，上
传宝贝照片及个人小资料(姓
名、出生日期、所在幼儿园或
学校、个人爱好、联系电话
等)，咨询热线： 8451234 。

《关键第四号》

片长 110 分钟 票价 40 元
场次：11：00 14：30 16：55
18：35

《寻龙夺宝》

片长 90 分钟 票价 40 元
场次：09：35 11：15 15：50
16：40 20：05

《大人物》

片长 90 分钟 票价 40 元
场次：09：35 12：55 16：25
18：00 18：50 19：35 21：10

《丛林有情狼》(3D)

片长 90 分钟 票价 50 元
场次：11：40

《歼十出击》

片长 90 分钟 票价 40 元
场次：11：50 15：30

《惊沙》

片长 105 分钟 票价 40 元
场次：10：40 16：40

《观音山》

片长 105 分钟 票价 40 元
场次：10：20 12：15 13：05
14：10 15：00 16：00 17：50
19：00 20：00 20：55

《幸存日》

片长 105 分钟 票价 40 元
场次：12：35 20：40

《致命请柬》

片长 90 分钟 票价 40 元
场次：10：00 13：40 17：10
20：30

《再吻我一次》

片长 110 分钟 票价 40 元
场次：15：15 19：20

鲁信影城聊城金鼎中心
店提供

(凌文秀 整理)
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16 日影讯

聊城

伴随着气温转暖，柳絮
飞、花粉飘的季节又到了。
医疗专家指出，在这种环境
下，部分人容易出现过敏症
状，目前市场上已有三代抗
组胺类抗过敏药，每代药物
各有利弊，要科学选择。

北京朝阳医院药事部
药师孔繁翠说，从药效来
说，如果出现急性过敏症
状，服用第三代抗组胺类抗
过敏药效果较好，且不会引
起瞌睡、口干、便秘等副作
用。常用的第三代抗组胺类
抗过敏药有非索非那丁、左
西替利嗪、地氯雷他定等。
要谨慎选用第一代抗组胺
类抗过敏药，虽然此类药物
价格低廉，但其副作用较
大，禁忌症多，驾驶车辆、从
事高空作业等需要高度集
中注意力的人都不宜服用。
此外，长期服用同一种抗过
敏药可能产生耐药性或药
物蓄积，因此对于慢性病患
者而言，连续服用同一种药
1 个月以上后，应适当更换
其他类型的药物。(李亚红)

消协：

手机贴膜防辐射不可信
本报聊城 3 月 15 日讯(见习

记者 罗宁) 手机贴膜能防辐
射？ 15 日，消协工作人员说不
可信。

在调查过程中，记者发现
在人民广场附近的手机卖场和
地下商场中有不少“专业手机

贴膜”的摊位，贴膜价格从几
元到几十元不等，手机贴膜上
显示具有防电磁辐射功能，并
且可吸收手机发出的 96 . 43% 的
辐射。“这种贴膜只要 1 0 元
钱，高清晰且耐磨，并且还有
防静电的功能。”一位摊主介

绍，有种进口的贴膜除了具备
防辐射功能外，还可以增强显
示屏的色彩度和立体感。

聊城市消费者协会工作人
员介绍，手机贴膜的主要作用是
保护屏幕，至于商家宣称的防辐
射、防静电功能并不可信。

团市委给全市中小学发倡议

在校生每周玩游戏别超2 小时
本报聊城 3 月 1 5 日讯(记

者 刘云菲 通讯员 钱鑫)
15 日，共青团聊城市委向全市
中小学生发出倡议，号召在校
生每周玩游戏少于 2 小时，每
月花费少于 10 元。

倡议号召未成年人主动控
制 游 戏 时 间 ， 将 游 戏 作 为 学
习、生活的调剂，积极参与现
实生活中的各类活动，并让父

母了解自己在网络游戏中的行
为和体验；不参与耗费较多时
间的游戏，不玩大型角色扮演
类游戏，不玩有 PK 类设置的
游戏。

倡议在校学生每周玩游戏
不超过 2 小时，每月在游戏中
的花费不超过 1 0 元。不要将
游戏当作精神寄托。尤其在现
实生活中遇到压力和挫折时，

应多于家人朋友交流倾诉，不
要只依靠游戏来缓解压力；养
成积极健康的游戏心态。克服
攀比、炫耀、仇恨和报复等心
理，避免形成欺凌弱小、抢劫
他人等不良网络行为习惯；注
意保护个人信息。包括个人、
朋友身份信息，家庭、学校、
单位地址，电话号码等，防范
网络陷阱和网络犯罪。

济南 晴 1 ～ 11℃

德州 晴 0 ～ 12℃

泰安 多云转晴 -1～11℃

菏泽 晴 0 ～ 14℃

青岛 晴 0 ～ 8℃

春季易过敏

选药讲究多

若您对本栏目有更好的建议，可拨打本报热线 8451234 或
登录本报论坛 http ：//bbs.qlwb.com.cn 留言。若家里有闲置的
物品，可在本报论坛今日聊城“换来换去”版块，发布您的换
物信息，交流换物心得，分享换宝心情。

MP4 换旧手机

市 民 刘 女 士 有 M P 4 一
台，想换实用的手机。

宝贝详情：
MP4 为绿色外壳，内存为

512M ，使用了 1 年左右，七

成新，买的时候 350 元。
联 系 方 式 ： Q Q

373457105

电热毯换帽子

市民邹女士有单人电热毯
一床，想换全新帽子。

宝贝详情：
电热毯为单人的，红色，因

为家里开了暖气用不到，买回
来后就闲 置了。价值 3 0 元左
右，想换同等价值的女式帽子。

联 系 方 式 ： Q Q
550274154

(陈洋洋 整理)

西城门6月底完工

15 日，工作人员在古城
区西城门铺混凝土，城楼一
层主体已经基本完成。工作
人员介绍， 6 月底将全部完
工。

据介绍，西城门楼顶屋
脊总高 25 . 72 米，北城门楼
顶屋脊总高为 28 . 67 米，城
墙高 10 米。 (邹俊美)


