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白羊座

0 3 / 2 1 - 0 4 / 2 0

充实快乐的一周，爱情稳中有升，内心的

需要才会幸福；工作中把握表现机会，会意外

惊喜；进财机会多，会有良好的收益。

金牛座

0 4 / 2 1 - 0 5 / 2 0

双子座
0 5 / 2 1 - 0 6 / 2 1

巨蟹座

0 6 / 2 2 - 0 7 / 2 2

狮子座

0 7 / 2 3 - 0 8 / 2 2

本周爱情平稳，爱情在于涓涓细流之情；工

作情绪不太稳定，互信互谅是关键；财运见好，

是坐享回收的时期。

天蝎座

1 0 / 2 3 - 1 1 / 2 1

摩羯座

1 2 / 2 2 - 0 1 / 1 9

双鱼座

0 2 / 1 9 - 0 3 / 2 0

水瓶座

0 1 / 2 0 - 0 2 / 1 8

一周金句：惟有接受全部事实，才能流露

真心。

处女座

0 8 / 2 3 - 0 9 / 2 2

本周运势不太好。爱情平淡，惊喜需要自己

创造；工作上需要确定目标，提高工作效率；理

财上应保守，避免不必要的损失。
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总运不佳，感情正处于危机之中，需要

长辈调节；事业受到挫折，繁重的业务让你

力不从心；财运较差，交到损友易破财。

一周金句：内心独立是合作的基础，每个人

都要为自己负责。

【本周12星座在郁闷什么】
白羊座—旧爱新欢 金牛座—时光流逝

双子座—一成不变 巨蟹座—俗世纷扰

狮子座—怀才不遇 处女座—小人出没

天秤座—妒火中烧 天蝎座—离情别恨

射手座—琐碎太多 摩羯座—人际关系

水瓶座—错失机遇 双鱼座—挥霍成空

【12星座4月运】
白羊座—才能显著 金牛座—工作热情高

双子座—表现机会多 巨蟹座—出现爱情

狮子座—保持魅力 处女座—敏锐洞悉

天秤座—人生得意 天蝎座—得到帮助

射手座—成就显著 魔羯座—精力充沛，

水瓶座—进财机会多 双鱼座—爱情甜蜜

【12星座本周幸福格言】
白羊座—情绪化要改进

金牛座—消除固执幸福到手

双子座—远见帮你更幸福

巨蟹座—勇气细心加胆识

狮子座—有才干也要有好脾气

处女座—细心耐心就是本钱

天秤座—心中有梦也要淡定

天蝎座—收敛冷漠保持微笑

射手座—放低姿态爱情才来

魔羯座—相信自己勇敢告白

水瓶座—积极面对坦然自若

双鱼座—减少不必要幻想错觉

射手座

1 1 / 2 2 - 1 2 / 2 1

运势平稳。爱情需要时间，无论如何都

要爱惜自己；事业顺利，人际关系是突破的

重点；财运一般，对财富的幻想要付诸行动。

一周金句：等待是在为自己的偷懒找
借口。

总运较弱，爱情危机隐藏在平静的生活中，

需多留心；事业稳定，小麻烦是难免的；理财上

有一些问题，需要多花精力。

一周金句：真正热爱的必然能通过时间筛
选。

爱情甜蜜的一周。爱情会在不经意间悄然

降临；工作上积极主动，才能容易得到发挥；理

财上感觉到迷惘，多听取他人意见。

一周金句：在乎的是做自己热爱的事，而非
拥有不必要的奢侈品。

运势平平。爱情需要欲擒故纵，距离感是

重点；事业有小障碍，竞争必然让人疲倦；投资

运一扫阴霾，走势良好，回报丰厚。

一周金句：人的潜在力量惟有在完全

独立的情况下才能迸发。

一周金句：对于流言蜚语，不愿意回应就
沉默。

总运较好，爱情在最佳赏味期，感情值得

期待；事业运作先苦后甘，准备出手；财运大

好，易在不动产或股市上获利。

一周金句：渐入佳境，掌握时机优于一切。

总运较好，感情顺利，安全感是检测爱的

标准；事业运旺盛，易找到事业前进的突破；

偏财运不佳，投资上尽量保守。

一周金句：聊天能在不经意间把自己潜

意识聊出来。

精力充沛的一周。易邂逅心仪的对象，爱情

值得期待；事业得心应手，工作乐在其中；财运

走好，投资欲望大进财的机会多。

总运很不错。爱情强盛，异性易被你电

到；事业运旺盛，获得同事拥戴；财运一般，投

资建议停下脚步，做好理财计划。

一周金句：霸气外漏与拥有主导权是成功
重点。

1 .水瓶座：抢滩有成、

名实俱符、锦上添花
(总运最棒)

2 .白羊座：生意兴隆、

吉人天相、投桃报李
(财运最优)

3 .双鱼座：呼朋引伴、

追随者众、红鸾星动
(爱情最佳)

4 .射手座：时机成熟、

名器在望、志业精进
(事业最旺)

主持人/牛蕊

靠山

一周金句：永远不要幻想自己的梦想能跟

他人一起完成。

一周金句：我们的困扰在于，总是按照自己

的想像给事实上色。

我要好运一星期：

◆书名：《着陆》

◆作者：吴问银

◆出版社：甘肃人民美术出版社

七点五十

分，高天宇的

车准时开出天王巷。黎秋就

站在巷口，他冲高天宇的车

摇了摇手。司机减慢车速，

冲坐在身后的高天宇说：

“书记，黎主任找你。”

高天宇叫了声“停车”，

然后急忙下车拉住黎秋的

手说：“你好，老伙计，你来看

我怎么不到我家去？”

黎秋说：“书记，我刚到，

有点急事想对你说。”高天宇

会意了，段春被抓，他知道黎

秋必定会来找他，现在他终

于来了，如果他不来或许自

己也会找他来。高天宇说：

“上车吧，我们挑个地方说。”

高天宇来南江八年

了，先是任了四年市长，后

来接任书记。这一任马上

到届了，关于他升迁的传
言最近突然多了起来。这

到底是掌握内情的人透露

出的小道消息还是有人故

意放出的烟幕弹，个中的

玄机耐人寻味。其实两年

前高天宇就把自己的目标

定位在副省长的位置上，

他认为官场上事在人为，

位置是死的，人是活的，必
须努力“求”得这个位置。

官场上的人能把“求”字悟

通，升迁是迟早的事。

高天宇知道一把手的

提拔调动是非常敏感的问

题，往往在人们谈论得最
多的时刻，这种事情总不

兑现。正当人们对这个话

题失去兴趣的时候，调令

却到了。有一个政治术语

叫“平稳过渡”，就是讲这

种领导交接的事情。

车子悄无声息地开进

了南湖公园，高天宇对黎秋

说：“老黎，今天天气不错，

我们去划船怎么样？”

“好啊，我也正有这个

想法呢，我们很长时间没有

在一起划船了。”

湖面波平如镜。高天宇

和黎秋两个人摇动桨片，小

木船缓缓地向湖心荡去。黎

秋想还是这里安全，打电话

怕人监听，在宾馆里谈怕被
人安了窃听器，在这里谈话

就是美国中央情报局也只

能望湖兴叹。

“段春的事我知道。”高

天宇率先打破了沉默，他知

道黎秋来找他的目的。

黎秋知道高天宇正在

升迁的节骨眼上，他不可能

为这事干预纪委调查，便
说：“你也有难处，我理解。”

“这个人胆子太大，我

看这件事也小不了，唉，真

是添乱。”高天宇叹了口气

说。他知道段春是黎秋的

人，是他最信任的下属，哪

一个人不到万不得已会砍

断自己的手臂？除非这手

臂生疮化脓会殃及自己的

生命。

“段春昨晚自杀了，不

过没成功，现在正在南江医
院治疗。”

“啊？有这事，想不到他

还有点骨气。”

高天宇很担心，生怕段

春“咬”出黎秋，而黎秋被抓
就会对自己不利。唯一令人

欣慰的是，黎秋在这方面是

“老江湖”了，他这个人“足智

多谋”，查了多少次也没查倒

他，虽然在这上面自己也出

过力，但他自身要是不“过

硬”怎么能行？

“顺民这个人水平一
般，但那个省里来的龙剑不

好对付，我跟他打过几次交

道，虽没有正面交锋，但感

觉这个人心思缜密，将会是

一个很麻烦的对手。不过你

放心，有我在，不会给你带
来任何麻烦的，我们都不会

有事的。”黎秋自信地说。

他知道如果不是有省

委主要领导的批示，高天
宇绝不会允许朱顺民查段

春的，那样就是自己人查

自己人了。自己人知根知

底的，一查一个准，这种情

况是不可能发生的，除非

有人疯了。现在高天宇必
须得做做样子，还有杨涛，

还有省市的一些干部，这

些目前还大权在握的人决

不能受什么影响，如果段

春“出事”，自己必须切断

链条，哪怕自己受牵连，也
决不让这些人暴露，只要
他们还在台上，自己就无

后顾之忧。

孩子的成长是个缓慢

的过程，家长平时尤其不

能放过每一个生活细节，

因为孩子的良好品行和生

活习惯就是在日常生活中

由一个个细节逐渐积聚而

成。比如，在玩的时候，方

策常常喜欢把玩具扔到地

上。每当这时，家长不但不

会帮她捡起来，而且还要
求她自己去捡，原因很简

单，自己扔的必须自己捡

起来。她把自己的图书和

玩具弄乱了，家长也很少

帮助她整理，总是让她自

己收拾。家长给她讲道理：

自己的玩具和图书要自己

收拾，因为这是你自己的

事。我们把它与培养孩子

的自立意识、培育孩子的

责任感联系在一起，感到

如果让孩子习惯于大人的

这种精心呵护，以后遇到

困难的时候，她首先想到

的是别人的帮助，而不是

自己如何解决。

十个月左右，方策开始

蹒跚学步。方策姥姥说这个

孩子太不稳当，从不四平八
稳地走路，总是踮着脚尖向

前跑。方策舅妈说，那时，在

方策的姥姥家常常是先听
到方策的声音，人没进屋，

鞋先飞了进来，然后再看，

孩子十有八九是趴在门外。

方策常常是在奔跑中失去

平衡，摔的跟头不计其数，

身上磕得青一块紫一块的。

方策每一次跌倒，我们总是

要求她自己爬起来。有时

候，她自己跌痛了，就趴在

地上一边大声啼哭，一边抬

头望着家长，等待大人来扶

她、哄她。我们觉得，如果家

长去扶、去哄，那就意味着

她的每一次跌倒都需要我

们去扶、去哄，孩子跌倒了

就应该自己爬起来，这是对

自己的行为负责。所以她趴

着不起来，我们也不去理

她。时间长了，方策再跌倒

了就马上爬起来，而且满不

在乎，因为她知道，自己跌

倒了就得爬起来，家长不会

来扶，更不会来哄她。这时

候我们常常会夸奖一句：真

棒。时间长了，方策也为自

己能很快爬起来感到很骄

傲，一边起身一边说“真

棒”。其实，人生何尝不是这

样，路要自己走，家长不可

能会陪伴她一辈子。

一天晚上，在姥姥家，

奔跑中的方策一头撞到了

暖气片上，脑门上撞出两

道深深的口子，鲜血淋漓。

在医院处置时，医生要对

伤口施行缝合手术，在场

的方策姨父不同意，认为

这样会给孩子的脸上留下

两道疤痕，建议对伤口施

行黏合。医生说：“可以，但

你能保证在处置伤口时孩

子不哭不闹吗？” 黏合后

的伤口很容易因为孩子的

哭闹而被挣开。于是，姨父

开始做方策的工作，他告

诉方策，在医生处置伤口

时要勇敢，疼也不能哭，一
哭伤口就会挣开，不但伤

口长不好，而且将来脸上

还会留下伤疤。方策含着

泪点头答应，让姨父抱着，

忍着疼痛，任由医生处理

伤口和上药包扎。包完伤

口，不无夸张地说，从没见

过这么懂事的女孩，真勇

敢。面对周围的一片赞扬
声，方策不仅朦朦胧胧地

感觉到了“勇敢”和“懂事”

的含义，而且实实在在地

对自己的行为负了一次责

任。

培养孩子无小事，生活

中的琐碎事，都是孩子成长

的经历，会成为孩子的个

性、习惯以及心理经验。爱

孩子，要懂得怎么爱，不能

让孩子习惯于大人的精心

呵护，这样她以后遇到困难

的时候，首先想到的是别人

的帮助，而不是自己如何解

决。孩子的路要自己走，父

母不可能陪伴她一辈子，对

自己负责，是保证孩子幸福

的前提。

有责任感是孩子形成

健全人格的基础，也是各种

能力发展的催化剂。有责任

感才能敢担当、自律、守信

用、忠实于信念和感情。

13 3

太阳进入白羊座，这是最适合彻底
改变自己的时间！打造全新自我形象、

改变生活态度、对事业重新规划、离开

你不爱的人、倾听内在声音。你的时间

有限，所以不要为别人而活。勇敢的去

追随自己的心灵和直觉，只有自己的内
心才知道你的真实想法，其他一切都是
次要。

天秤座

0 9 / 2 3 - 1 0 / 2 2

◆书名：《孩子，你能做得更好》

◆作者：王晖 郭冬贵

◆出版社：春风文艺出版社

培养孩子的责任感






