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同事感情好，媳妇一块找
多家单位想为员工集体报名解决“个人问题”

本报3月21日讯(记者
柳斌 赵珂) “三月三

东炮台相亲会”报名已持

续多日，报名现场火除了

个人报名爆外，不少单位

最近也与主办方取得联

系，表示要集体报名相亲
会，为单位的单身男女解

决“个人问题”。

“年轻职工的家多数都

不在烟台，婚事没人给操
心，这事儿单位也该管一

管。”一家单位的负责人今

天上午联系到报名处的工

作人员，表示要集体报名。

在集体报名的单位中，员工

无一例外平时忙于工作，没

有闲暇顾及终身大事。

姑娘小伙还没多着

急，反倒是单位的领导忍

不住了。“我们单位的小伙

多，姑娘少，素质都挺高，

一半是大学本科以上学

历。”某生产电子单位的人

事部门负责人告诉记者。

据介绍，这些高学历

的职工在工作上没有遇到

过什么难题，可就在找对

象的问题上碰到了坎儿。

“大家平时工作都很忙，原

则上周日是休息日，可真

正能休息的没多少。加上

不少小伙都比较腼腆，偏

于内向，让他们自己考虑

个人问题，还真有点难

度。”

“我们同事之间感情
好，媳妇也要一块找。”某

机械单位的几个小伙子一

块来到开发区报名点报

名。有些集体报名的单位

还为员工报销了报名费。

一家单位的负责人告诉记

者，鼓励单身职工主动找

幸福，也欢迎其他条件合

适的单位和自己搞个联谊

活动。

无论你是个人报名还

是集体报名，都可以到本

报设立的6处相亲会报名

点就近报名。每位成功报

名的市民可获得由东炮台

景区提供的一张相亲会门

票。相亲会上未能顺利结

缘的朋友还可以自愿选择

在《齐鲁晚报·今日烟台》

免费刊登一次相亲信息。

本报报名咨询热线：0535-

6879080，东炮台景区咨询

热线：0535-6624839。

“齐鲁晚报三月三东炮台相亲会”吸引了众多单身男女报名参加，报名者中有少男少女，

也有不少忙于工作忙于事业的大龄青年。对一些人来说，相亲不是难题，但是对于一些人来
说，羞涩心理成了相亲路上的绊脚石，怎样才能找到心目中的他(她)，记者采访了婚介公司和
心理咨询师为您支招。

鹃羞于相亲
成为大龄“剩男”“剩女”

在近几天的报名中，有姐姐

拉着妹妹来报名的，有父母替孩

子报名的，他们部分是因为忙于

工作，更多的则是羞于相亲，不
愿与对方交流，进入了剩男剩女

的队伍。

今年28岁的工程师孙女士

开始为自己的婚姻路感到着急，

在本次相亲会报名中，她早早报

上了名。“之前别人一和我提起

相亲就感到特别心烦，给介绍了

几个也婉言拒绝了，总感觉有些

不好意思。”孙女士说，因为羞于

相亲，再加上工作忙碌，接触的

人只有单位的少数男性，已经成

为某设计公司工程师的她至今

还是单身，她想主动出击，找到

心目中的“白马王子”。

给儿子报名的潘先生也一
直在抱怨：“我们家条件不错，但

是儿子性格内向，不愿和小姑娘

说话，一直没有找到真爱。”潘先

生说，这次必须让儿子亲自上

场。

鹃婚介“红娘”

敞开心扉才能找到真爱
芝罘区某婚介所的鲍先生

是不少新人心目中有名的“红

娘”，十多年来，他也不知道自己

促成了多少对新人。鲍先生告诉

记者，随着人们社会压力的增大

和空闲时间的减少，再加上交际

圈有限，不少人进入剩男剩女的

行列。

“婚姻不外乎要看三个条

件，一是两人是不是言语投机，

二是本人的生活条件，三是相

貌。”鲍先生说，言语投机是一个

重要的条件，如果两人脾气不
和，话都说不到一块，很难在一
起生活。

“要想找到心目中的另一
半，必须要敞开心扉，敢于表达

出自己的想法，才能找到真

爱。”鲍先生介绍说，朋友介绍、

红娘牵线、参加相亲会、网络交

友都是很好的相亲方式，不管

什么方式，适合自己的才是最

好的。

鹃专家支招
“十全三美”可考虑

针对相亲男女们出现的一
些问题，记者采访了烟台市毓璜

顶医院心理咨询科的主任医师

苏路侠，苏大夫告诉记者，有很

多适龄男女找她聊天，诉说在相

亲过程中的一些苦恼，很多相亲
男女对于相亲总抱有一种羞涩

的心理，不好意思敞开心扉接受

相亲这种形式，还有就是要求太

高，始终没有中意的。

苏大夫告诉记者：“在疏导

的过程中，我通常会让他们在十

张纸牌上写上条件，这十项条件

是对另一半的要求。”写完以后，

苏大夫会让对方从十张牌选出

必须要有的三张，苏大夫说：“这

选出来的三张就是找对象必备

的三个条件，没有人是十全十美

的，在现实生活中，也不会有人

会完全符合这十项条件，只要对

方具备这三张牌的特点，说明条

件还是可以的。”

适婚男女们有很多都是想

让自己的另一半符合心目中所

有的条件，所以会造成相亲的屡

次失败，“现在的适婚男女们，都

希望找到自己的白马王子、白雪

公主，但标准太高反而会给自己

造成困扰。”苏大夫建议适婚男

女们调整心态，相亲，应该是为

条件相配的人提供一个认识，交

往和发展的平台而已，不应该把

它看成婚前肯定。只有具备了这

种正确的态度，才能够正确地对

待相亲和相亲后的交往和发展。

“否则，‘一见定终生’的态度除

了会让我们难以表现自己外，也
会让我们感觉矛盾因而容易产
生害怕心理，更容易造成不愿为

爱付出的结果。”

羞于相亲成“剩女”

“十全三美”可考虑
本报记者 赵珂 柳斌 实习生 李晓娜 丰国

不想再当“光棍”请假来报名

追求简单爱 择偶要求“无”

21日，开发区彩云城售
票大厅报名点主打“70后”。

中午，家住古现的陈女士驱
车半个多小时赶到报名点，

将表格填好后交到工作人
员手中。工作人员在核对的
时候却惊奇的发现，择偶要

求 一 栏 只 填 写 了 一 个
字———“无”。

陈女士对此解释：“简

简单单才是爱，只要两个人
谈得来，其他的都不重要。

而且我个人比较喜欢一切
从简，所以也就希望找一个
同样简单的人一起过简单
的生活，不是有一首歌叫

《简单爱》吗？”

本报记者 赵珂 柳
斌 实习生 丰国 李晓

娜

“我请假赶过来的，就怕
赶不上报名。”21日，在开发
区某机械设备厂工作的杨先
生一进报名点就迫不及待的
拿了张报名表填了起来。

“我每天下午五点下
班，那时估计你们也早下班
了，所以今天我请了假，三

点就赶过来了。”健谈的杨
先生边填表边和记者聊了
起来。34岁的杨先生是一名
中级技工，人朴实憨厚，给
人的感觉很踏实，一看就是

勤勤恳恳工作的人。

由于工作性质的原因

和女性接触的机会不多，加
之他一直希望找一个和他
工作相似的伴侣，所以一直
未婚。“现在我也不想考虑
太多了，两个人有感觉才是
最重要的。我可不想再被别
人叫成‘老光棍’了。”杨先
生对即将到来的相亲会充
满了期待。谈及择偶要求
时，杨先生说的最多的就是
两个字——— 随缘。
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相亲会六处报名点

格相亲故事

报名者成功拿到了相亲门票。记者 柳斌 赵珂 摄

今日烟台






