
【现形记】

老丑：朋友刚讲，如果你有“鸭梨”，请把它放冰箱里，它就会变成“冻梨”。

张小平：从“鸭梨”变“冻梨”转换的关键因素是冷静。 ——— @老丑微博

每次公共问题上辩论不过，我就想采用一种非常难看的姿势在地上打滚撒泼，说：“哎呀，其实我是个写小说的。”

——— @蒋方舟微博

郭德纲：岳云鹏越来越红了。无数的影视剧找上门来，均被我婉拒。我告诉小岳，人家找你演戏，不是因为

你的演技如何。无数的专业学表演的演员都闲着，凭什么要请你？原因是你是德云社的艺人，有卖点。与其四处

串戏，不如踏实地说相声。再说到处跑龙套，容易膨胀，会误认为自己成了？

——— @郭德纲微博

【坐在后排的“低音炮”】

一绘画老师小有名气，某报上有较大篇幅报道，并附照片，于是在课上自吹：“最近总有同学和我说，老师

你真行，上了报纸还登了照片……”后排“低音炮”同学：“寻人启事吗？”

.有次老师问一个问题没人回答，老师无奈地说：“不管会不会你们吱一声呐。”后排“低音炮”同学：“吱……”

【手段】

爹：“给你找个媳妇”。儿：“自己找！”爹：“这女孩是比尔盖茨女儿！”儿：“这样？行！”爹找比尔盖茨：“我我给你女儿找了一
个老公。”比尔盖茨：“NO，女儿还小！”爹：“这人是世界银行副总裁！”比尔盖茨：“这样？行！”爹找世界银行总裁：“给你推荐

个副总裁！”总裁：“我有副总裁！”爹：“他是比尔盖茨的女婿！”总裁：“这样呀，行！”

【心理安慰】

有位老兄非常率真，他说没出

名之前，想到有一天有了钱，一定要
开跑车，吃高档餐厅。而真正功成名

就的时候，他发现开保时捷的感觉
并没有那么好，因为“看不到自己开

保时捷的样子”，他就让朋友开，自

己打个出租车，在后面跟着，还对出

租司机说：“看，那是我的车！”

【时代不同了】

在天愿作比翼鸟，大难临头各

自飞；劝君更尽一杯酒，从此萧郎是

路人；春眠不觉晓，他好我也好；遥
想公谨当年，小乔初嫁了，使我不得

开心颜；问世间情为何物，两岸猿声

啼不住；洛阳亲友如相问，就说我爸

是李刚。

【生活三字经】

真着急，假生气；热问题，冷处

理；敢碰硬，不硬碰；不找事，不怕事；

走直道，拐活弯；干累活，会歇息；办

事情，分缓急；过去事，不后悔；眼前
事，莫攀比；得到的，会失去；失去的，

由它去；得志时，不忘形；失意时，不
伤悲；尽全力，听天命；常宽己，好心

情；多迷糊，长乐呵。
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【睿智男】

“在女人面前，出众的男人如何保护自己？”“还是顺其自然的好。”“保护好自己

的钱包。”“你的钱包保护好了吗？”“本人钱包经常是空的，不需要保护。”《作为一个
70后坦荡、睿智的男人，在此解答网友所有生活中遇到的问题》帖子受到网友热捧。

【惧上症】

惧上症指下属惧怕与上司进行沟通，一说话就紧张，出现脸红、心跳加快、说话

不利索的状态。惧上症产生的原因主要是下属在沟通中得不到上司良好的反馈，积

极性、自信心受到打击。要改变这一状况，就需要不断地提高自己的沟通能力。

【悔丁族】

悔丁族，是指当初的丁克族在大龄时又想怀孕了，不得不踏上了尴尬又艰

辛的备孕生活，这一类人群被称之为悔丁族。

【抓小三软件】

“抓小三”软件能分析非老婆的通话资料及短信，归纳出比率再判读。有资讯公

司员工设计“抓小三”软件，利用通联记录分析关联性，抓出可疑“小三”电话；该软

件操作功能影片网上播放，吸引两千网友点阅，设计者还在社交网站发起，超过5000

网友对“犀利人妻─查小三的搜寻引擎”，点击“赞”便开放软件免费试用。

洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧
洧

洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧
洧
洧洧洧

洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧洧

在劫“可”逃

汉元年十

一月，也就是刘邦在关中发
布“约法三章”的时节，巨鹿

之战大获全胜的项羽率领

四十万诸侯联军浩浩荡荡

西进。当他率军到达函谷关

时，只见关门紧闭，关内重

兵严守，接着又得知刘邦已

经先于自己进入函谷关，并
安定了关中。项羽勃然大

怒，派猛将黥布等人强行冲

关。毕竟实力悬殊，守军不
多时便被击溃。

十二月中旬，项羽到达

戏水之西。刘邦此时仍驻军
灞上，两人还没机会打照
面。刘邦的左司马曹无伤向

项羽密报，说刘邦想称王关

中，并计划让子婴担任丞

相，而且还要将秦宫中的全

部珍宝美女据为己有。

这就要感谢关键时刻

蹦出来的一个人，他的出

现简直就是救了刘邦的

命。此人便是项羽的叔叔
(季父)项伯，时任项羽的左

尹，也就是左丞相。项伯听

闻项羽的决定之后，连夜

赶去刘邦大营找张良，他

不是想通风报信，只因张
良与他是生死之交。项伯

是知恩图报之人，一心只

想要救张良于水火之中，

情急之下也顾不得那么多

了，直奔刘军大营而去。

项伯来到张良帐中，将

项羽第二天一早就要动手

的消息和盘托出，然后让张
良赶快跟自己走，免得到时

候跟刘邦一块儿葬身战场！

项伯此举并非有意泄露项

羽军事机密，而是有一种信

念在支配着他：知恩图报！

张良听完，心里咯噔一
下，但依然佯装镇静。他对

项伯说，我是替韩王护送沛

公入关的，今天沛公有难，

我要是只顾着自己逃跑不

就成了不义之人吗？那怎么

行！我必须把这件事告诉沛

公。

就这样，刘邦提前得知

了项羽的大战计划，好歹还

有点时间来酝酿化解的招
数！刘邦实在没有想到项羽

真会痛下狠手。自己一时糊
涂，竟然忽略了项羽这只出

山猛虎！

面对突如其来的毁灭

性打击，几乎一路顺风顺水

的刘邦被狠狠地打了一闷

棍，急吼吼地问着，怎么办

呢？怎么办呢？其实此时张
良早已心中有数，但他并没

有立即直抒己见，而是皱着

眉头问刘邦：谁给您出的扼

守函谷关，不让诸侯入关的

馊主意？刘邦急于得到张良

的解危之策，所以毫不隐晦

地“招供”自己是听从鲰生

的主意。

张良又问，您觉得自己

这点兵力能抵挡得住项羽

吗？此话一出，空气瞬间凝

固，刘邦沉思了一会儿，不

得不承认，我不是项王的对

手，那现在该怎么办呢？

这两问，表面上看来是

在了解情况，实际上是在引
导刘邦认清形势：项强、刘

弱是客观事实。

张良见刘邦已有悔意，

这才娓娓道出破敌之策：你

去告诉项伯，说你刘邦不敢
背叛项王。张良的应急之

策，概括一下就是四个字：

政治欺骗！缩简为两个字就

是“欺骗”！说白了就是一个
字：骗！

不就是“骗”吗，刘邦

心领神会，没再多问。骗人

他是不用人教的，老练得

很呢！刘邦定了定神，突然

问张良说：你怎么会有关

系如此深厚的旧交呢？张

良从容地解释道：我和项
伯在秦朝的时候就是密

友。有一次，项伯杀了人，

犯下死罪，我设法救了他。

所以，如今他看我有了危

难，便来救我。

刘邦的这番问话看似

突兀，其实不然！刚才刘邦

急得跳脚，那是真蒙了，一

心只想着该如何应对危机，

脑子里想不了别的。现在有

了对策，心里安稳不少。在

刘邦看来，大战在即，项伯

夜闯敌营，将绝密军情通告
张良，这实在不合情理，其
中必有隐情。

方策活泼好
动，再大一些，大

人除了周末带她上公园

外，还经常带她到更远的

地方或到外地去玩。现在

的学生认识世界的唯一途
径，就是书本。家长实在不
应该以读书为理由，把孩
子囚禁在学校的铁门之内

和家庭的房间之中。一次
独立锻炼的机会，一段集

体生活的体验，让孩子真

正地走出去看看外边的世

界，这对长期处于紧张学
习的孩子是非常难得的。

方策上小学后，我们每

年都会利用假期带她外出

旅游，去游历祖国的名川大
山，体验天南海北的风土人

情，了解各地的发展现状。

到上大学前，方策到过的地

方，能记得起来的地方有北

京、上海、天津、哈尔滨、长

春、大连、丹东、杭州、南京、

苏州、无锡、泰安、张家界、

九寨沟、长江三峡等，可以

说方策已经成了走南闯北

的小旅行家了。

方策小学期间，我们

几乎每年暑假都带孩子去

看海，除了在海里游泳、

游历海港、参观军舰，四

年级的时候还和方策在海

岛小住了几天。在海边，

只要随意掀动一块石头，

石头下就可能窜出三五只

小螃蟹，惊异得方策大声

呼叫。都市里长大的孩

子，很少能感受到大自然

的气息，体会大自然变幻

无穷的脉搏。赶海让方策
实实在在和大自然来了一
次亲密接触。

上初中以后，方策节

假日和家长一起外出旅游
走得更远。春节期间，我们

一家人游览冰城哈尔滨，

去赏冰灯冰雕，坐雪爬犁，

领略松花江风光。国庆节

期间去丹东，爬凤凰山，坐
游船游历中朝界河——— 鸭
绿江。

方策上初二时，我们

还利用寒假全家到北京旅

游。我曾多次参观故宫，但

从没有像这次印象深刻，

因为这次游历的导游是方

策。早上我们在天安门广

场看升旗，然后在广场附
近的饭店用过早餐，便开

始了大半天的故宫游览。

方策尽管是第一次游历故

宫，但对整个游历路线熟

稔于心，她边走边作讲解，

介绍故宫的建筑规模和布

局，讲解三大殿的概况，俨

然像一个小导游。进入午

门，方策她告诉我，往北走
一段路，就是太和殿，这是

故宫第一大殿，庄严气派，

皇帝当年就是在这里举行

登基大典，当然也是大臣

们上早朝的地方。

让孩子尽量多地去接

触大自然、接触社会，让她

的心灵、情感、生活多一份

体验，旅行是极好的途径。

总结方策这些年外出旅行

的收获，觉得至少有四点：

外出旅行丰富了孩子的生

活，培养了孩子观察力、想

象力；在游历中孩子广泛

了解社会，增加了自己的
人生阅历；让孩子一度紧

张的学习生活有了一个很

好的缓冲，让学习张弛有

度；孩子通过自己去体验、

体会，而习得的知识或者
增加的经验，一定比书本

上获取的知识要深刻得

多、鲜活得多。

教育家卡尔·威特说：

“只要有心，自然界的一草
一木都可随时成为教育的

素材，自然界新诞生的一
切都可以成为孩子认识与

注意的对象。世界上再没

有比大自然更好的老师

了，它教给人无穷无尽的

知识。”对于成长中的孩子
来说，亲身体验得来的感
受是深刻和鲜明的，让孩

子在大自然里观察万事万

物，所得来的知识绝对比

课本上的丰富。

外面的世界是一本活

的教科书，让孩子尽量多

地去接触大自然、接触社

会，让她的心灵、情感、生

活多一份体验，旅行是极

好的途径。
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◆书名：《孩子，你能做得更好》

◆作者：王晖 郭冬贵

◆出版社：春风文艺出版社

让孩子了解外面的世界

◆书名：《大风歌——— 王立群
讲高祖刘邦》

◆作者：王立群
◆出版社：陕西师范大学出

版总社有限公司

【大音希声】

如果再往下查，中石化也许会告诉你，百万元买茅台的

仅广东分公司一家，而且只买过一次。如果再往下查，上海红

十字会也许会告诉你，近万元的饭只吃过一次，而且还不是

捐款。如果再往下查，中国移动也许会告诉你，动手脚的单据
只有一张，而且是程序出错。其实没有如果，会往下查吗？

——— @张泉灵微博

朋友问我怎么看药家鑫案？我说即便他活着出来，也会

被当街撞死，没死干净也会被补几刀。人类全部的历史告诉

我们：有法有天时人民奉公守法，无法无天时人民替天行道。

至于有人能一手遮天，那纯属杞人忧天。

——— @高晓松微博

以前老百姓都觉得摇滚圈负面新闻多乱，但自打中国有

了娱乐圈之后，摇滚圈就解放了。

——— 白岩松在评论鲍勃·迪伦北京演唱会时说

【一周心情】

1 .睡姿决定发型。

2 .将薪比薪的想一下，算了，不想活了。

3 .目前我最大的悲哀是：镜子照不全我。

4 .天气热了衣服少了，大家都瘦得不明显了。

5 .“你总说自己要减肥，为什么从不行动？”

“因为我是文字工作者。”

6 .不经历星期一的上午，就不知道星期五下

午的可贵。

7 .熬夜，是因为没有勇气结束这一天；赖床，

是因为没有勇气开始这一天。

8 .喜欢是可以为你不顾一切打一场架。爱却

是可以为你忍气吞声受一辈子委屈。喜欢是

随手可得的数码照。爱却是钱包里一直夹着
的那张斑驳泛黄的旧照片。

拾话实说
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