
붡뾵ꆤ퇸짺
C14 뷱죕퇌첨

2011쓪5퓂23죕 탇웚튻 뇠벭ꎺ퓀믝믝 쏀뇠/ퟩ냦ꎺ췵킡몭

튪톧믡퓧웚본뇰

ꆡ ꆡ 닉럃훐ꎬ쇵훱퓆뮹쮵ꎬ쿄
벾뿬튪떽쇋ꎬ몢ퟓ짭짏돶쿖
뫬뗣뗄쟩뿶폐뫜뛠뿉쓜ꎬ폐

뿉쓜퓚췢돶쪱뷓뒥맽쏴컯돶

쿖뫬헮ꎻ튲뿉쓜쫇평폚컂뛈

첫룟컦돶ퟓꎬ뮹폐뿉쓜쫇

웤쯻늡뚾틽랢뗄욤헮ꎬ짵훁

뿉쓜쫇놻컃돦뚣튧뗄뫛벣ꆣ

쯹틔ퟷ캪볒뎤ꎬ튻뾴떽몢ퟓ

짭짏폐뫬뗣돶쿖ꎬ늻튪뺪믅ꎬ

퓚에뛏뫬뗣쫇럱쫇쫖ퟣ뿚늡

뗄횢ힴ짏ꎬ튻뚨튪ퟶ떽탄훐

폐쫽ꎬ뛔몢ퟓ뢺웰퓰죎살ꆣ퓚

에뛏랽램짏ꎬ쇵훱퓆쮵ꎬ튻쫇

튪뾴욤헮뻟쳥웰퓚쪲쎴늿

캻ꎬ뾴뾴쫇늻쫇훷튪럖늼퓚

쫖탄ꆢ뷅탄ꆢ뿚잻ꆢ췎늿뗈늿

캻ꆣ뛾쫇뾴뫬뗣폐쪲쎴쳘헷ꎬ

뾴쟥돾쫇늻쫇냟쟰헮벰

헮ꆣ죽쫇힢틢몢ퟓ쫇럱랢징ꎬ

죧맻몢ퟓ랢징뻍튪뺯쳨튻
킩ꆣ

  쇭췢ꎬ퓚뛔헢벸룶랽쏦뷸

탐뇦죏틔뫳ꎬ랢쿖좷쪵뫍쫖ퟣ

뿚늡뗄횢ힴ쿠쯆ꎬ뻍펦룃벰퓧

듸몢ퟓ떽튽풺뷸탐쿪쾸뗄볬

닩ꆣ늻맽쫖ퟣ뿚늡횻튪헯뛏쏷

좷ꆢ벰쪱훎쇆듳뛠쎻폐쪲쎴캣
쿕ꎬ횻튪벰쪱뻍헯ꎬ뷸탐맦랶뗄

훎쇆뫜뿬뻍뿉틔뾵뢴쇋ꆣ

쇋뷢횢ힴ벰퓧풤럀

  쫖ퟣ뿚늡쫇튻훖뒫좾탔

뇈뷏잿뗄벲늡ꎬ뛸쟒늻뷶뷶퓚

펤폗뛹훐뒫좾뗄뿬ꎬ짵훁볒뎤
튲뿉쓜퓬돉뒫좾ꆣ쯹틔ꎬ풤럀뮹

쫇뛔뾹쫖ퟣ뿚늡뗄맘볼ꆣ뛸쟒

풤럀쫖ퟣ뿚늡늻뷶튪맘힢펤폗

뛹ꎬ뮹튪맘힢볒춥벰훜캧죋ꆣ쿫
튪쳡잰풤럀쫖ퟣ뿚늡ꎬ뮹쫇탨

튪욽쪱퇸돉솼뫃컀짺쾰맟ꆣ뛔

볒춥살쮵ꎬ죕뎣짺믮훐튻뚨튪
룣뫃볒춥벰훜캧뮷뺳뗄컀짺ꎬ

ퟶ떽랹잰뇣뫳쾴쫖ꆢ늻쯦뗘췂

첵ꆢ늻뫈짺쮮ꆢ늻돔짺샤쪳컯

뗈ꎬ쫒쓚튪힢틢뺭뎣춨럧ꎬ쟚즹

틂럾놻ퟓꆣ돶쏅믘살뫳ꎬ튻뚨

튪퇸돉쿈쾴튻뇩쫖뗄쾰맟ꆣ

퓚벲늡룟랢웚ꎬ펦룃볓잿몢

ퟓ뗄펪퇸ꎬ퓶잿뗖뾹솦ꆣ뛔폚

몢ퟓ뺭뎣뷓뒥뗄컯욷ꎬ뇈죧

췦뻟ꆢ닍뻟뗈폃욷튪벰쪱뷸

탐쿻뚾ꆣ뺡솿뇜쏢죃몢ퟓ떽
펵벷뗄릫릲뎡쯹ꆣ

  뛸죧맻몢ퟓ튻떩뮼늡ꎬ

튲늻튪믅헅ꎬ떽튽풺뷓쫜훎

쇆횮뫳ꎬ퓚뮤샭짏뿉틔ퟶ떽ꎺ

뮼늡뫳펦쇴퓚볒훐ꎬ횱떽죈

뛈ꆢ욤헮쿻췋벰쮮엝뷡ꆣ튻
냣탨룴샫2훜ꎻ뮼뛹폃맽뗄췦

뻟ꆢ닍뻟믲웤쯻폃욷펦뎹뗗
쿻뚾ꎬ늻틋헴훳믲뷾엝뗄컯

욷뿉럅퓚퇴맢쿂놩즹ꎻ뮼뛹

컔쫒쓚튪놣돖뿕웸탂쿊ꎬ뺭

뎣뾪뒰춨럧ꎬ쎿죕뷸탐뿕웸

쿻뚾ꎻ뮼뛹튻훜쓚펦룃컔뒲
택쾢ꎬ뛠뫈컂뾪쮮ꆣ틻쪳짏튪

쟥떭ꆢ뿉뿚ꆢ틗쿻뮯ꎬ늻튪돔

뇹샤ꆢ탁삱ꆢ쿌뗈듌벤탔쪳
컯ꆣ췎늿폐욤헮뗄뮼뛹ꎬ튪쯦

쪱쟥샭뮼뛹뗄듳킡뇣ꎬ놣돖

췎늿쟥뷠룉퓯ꆣ

뷢뛁승첥뗄ퟌ늹쏮폃
컄/퓀믝믝

  튪쮵승짭뗄뫃뒦ꎬ쓜쿫떽뗄
승죗ꆢ승맇뗈뗈ꎬ듳볒튲뚼뛺쫬
쓜쿪쇋ꆣ떫쳡웰승첥ꎬ헦헽뚮뗃
쯼뗄볛횵늢쟒쮵돶튻뛾뗄죋좴

늻쫇뫜뛠ꆣ승첥ꎬ뎣캪승뿆뚯컯

쎷뮨승믲십승첥쫞벰첥엌ꆣꆶ놾

닝룙쒿ꆷ볇퓘ꎺꆰ승첥뗷뺭퇸퇕뷢

훮뚾ꆱꆣ쇭췢ꎬ뮹폐뫜뛠웤쯻맅뷱

쇏훐튲폐쿠맘볇퓘승첥뗄듋
샠릦킧ꆣ춬쪱ꎬ승첥튲쫜떽뫜뛠

얮쪿뗄ힷ엵ꆣ쓇쎴승첥떽뗗폐쎻

폐쓇쎴뛠릦킧ꎿ퓵퇹닅쓜냑쯼뗄
릦킧랢믓돶ퟮ듳뮯쓘ꎿ5퓂22죕ꎬ

볇헟닉럃쇋붡풪승튵뗄룟쳬쇺

뺭샭ꎬ쳽쳽쯻쫇죧뫎뷢뛁승첥

뗄ꆣ

  룟쳬쇺퓚닉럃훐쮵ꎬ승첥훐

몬폐럡뢻뗄낱믹쯡ꆢ캬짺쯘ꆢ룆ꆢ

쳺ꆢ킿뗈풪쯘ꎬ폐늹웸톪ꆢ뗷뺭ꆢ

ힳ퇴ꆢ늹탩ꆢ쏀죝퇸퇕뗄ퟷ폃ꎬ뛸

쟒승첥뮹폐뫜룟뗄튩폃볛횵ꎬ쫇

ퟌ늹잿짭뗄헤욷ꆣ쳘뇰쫇뛔얮탔
뛸퇔ꎬ승첥룼쫇ퟌ퇸쪥욷ꆣ맅쪱

뫲퓸폐ꆰ믊뗛쇔승뫈승톪ꎬ믊뫳

톰승돔승첥ꆱ횮쮵ꎬ승첥늹웸ꎬ쏀

죝퇸퇕횮릦킧풴풶쇷뎤ꎡ뿉볻웤

훘튪ퟷ폃늢늻쫇쯦뇣쮵쮵뗄ꆣ쯼
좷쪵쫇얮탔ퟌ늹뗷퇸ꆢ퇓뮺쮥샏

뗄벫욷ꆣ쇭췢ꎬ승첥훐뮹몬폐뛠

훖쏢틟돉럝ꎬ뻟폐뗷뷚쓚럖쏚ꎬ

뒹쳥쿂쟰쓔뗈탔쿙뗄ퟷ폃ꎬ뻟폐

ꆰ늹퇸쳬헦ꎬퟌ틦짶믰ꎬ튩탔컂뫍

캪컂늹횮짏욷ꆱ뗄쏀돆ꆣ승첥뛔

얮죋살쮵ꎬ웤쪵훷튪ퟷ폃폚싑

뎲ꎬ쯼뛔얮탔싑뎲폐탞뢴뫍ퟌ늹
ퟷ폃ꆣ쯼뗄쿈탞뫳늹ꎬ뷗뛎탔뫇

뮤ꎬ쪹얮죋놸쿭웤샻ꆣ쯼훷튪춨

맽잿킧탞뢴ꎬ죃쫜쯰뗄싑뎲ꎬ톸

쯙믖뢴ꆰ훆퇸ꆱ릦쓜ꎬ쿲믺쳥풴풴

늻뛏뗘쫤쯍퇸럖ꎡ돖탸ퟌ늹ꎬ뺭
맽탞뢴뗄싑뎲ꎬ쯦ퟅ얮탔쓪쇤뗄

퓶볓ꎬ짭쳥뫄쯰볓쯙ꎬ싑뎲뗄릩

룸퇸럖잿뛈튲쯦횮볓듳ꎡ좷놣쯼
뗄헽뎣퓋ꎬ싑뎲쳬쳬뗄뫇뮤ꎬ

돖탸ퟌ늹ꎡ

  붡풪승튵뗄승첥뺫뮪쏀죝

풺쳗ힰ닺욷헽쫇벳좡쇋승첥뗄

뺫뮪늿럖ꎬ닉폃승첥쯘ꆢ룟벶뚯

횲컯폍횬ꆢ놣쪪볁ꎬ펪퓬튻룶췪

쏀뗄늹쮮놣쪪쾵춳ꎬ죃쓣뗄벡

럴쎿쳬뚼폐죡죡뮬뮬뗄룐뻵ꆣ

승첥뺫뮪쏀죝풺쓛럴믺샭쫇ꎺ

승첥쯘훐뗄엟풭쾸냻뻟폐벫룟

뗄짺컯믮탔ꎬ춨맽쳥톭뮷떽듯

벡럴ꎬ뢴믮늢퓙퓬욤럴쾸냻믮

탔릦쓜ꎬ뗷뷚죋쳥쓚럖쏚ꎬ퓶잿

쏢틟솦ꎬ퓶볓욤럴붺풭몬솿ꎬ룄

짆 욤 럴 떯

탔ꆢ죍탔ꎬ퇓
뮺 욤 럴 샏

뮯ꎬ쏀뮯벡

럴 떭 뮯 훥

컆ꎬ쪹욤럴죡쓛ꆢ폗뮬ꆣ웤쏀냗

믺샭쫇ꎺ승첥훐듳솿쏀냗틲ퟓ

뎬퇵뮯컯웧뮯쎸(SOD)ꆢ뫚

쯘ꆢ뇭욤짺뎤틲ퟓꆢ캬짺쯘C

뗈ꎬ쓜릻틖훆뫚즫쯘뗄탎돉ꆣ쇭

췢승첥쯘몬폐듳솿욤럴쏢틟쾸

냻ꎬ쓜쳡룟욤럴쏢틟솦ꎬ쪹욤럴

뗖폹쓜솦퓶잿ꎬ듓뛸럀횹ퟏ췢

쿟ꆢ퇴맢ꆢ뮯톧컛좾뗈룸욤럴듸

살뗄짋몦ꎬ듓룹놾짏쏀냗ꆣ즫냟

훷튪평쓚럖쏚릦쓜컉싒ꎬ쪹
SOD쪧좥믮탔ꎬ틽웰즫쯘듺킻

헏낭ꎬ즫쯘돁ퟅ폚벡럴틽웰뗄ꎬ

듋췢췢늿퇴맢ꆢ럛뎾벰닊ힱ뛔

욤럴뗄짋몦튲믡닺짺즫냟ꆣ뛸

승첥쯘몬폐췊뫚쯘ꆢ룎쯘ꆢ뫉뛻

쏉뗈ꎬ쓜릻듙뷸욤럴듺킻ꎬ럀횹

즫쯘돁믽ꆣ웤뾹훥믺샭쫇ꎺ승첥

훐몬폐럡뢻뗄떰냗훊ꆢ낱믹쯡ꆢ

뛠훖컞믺풪쯘ꆢ뛠훖캬짺쯘ꆢ듆

춪뗈ꎬ뮹몬폐듳솿폃폚쏀죝뗄

떯탔떰냗ꆢ붺풭떰냗ꆢ쯡탔햳뛠

쳇ꎬ뛸쟒웤ퟩ돉뇈샽폫죋쳥욤

럴ퟩ돉뇈샽폐ퟅ웤쯻뚯컯컞램

쿠뇈뗄뷼쯆횵ꎬ쯹틔쮵승첥쯘
훐뗄펪돉럝벫틗캪죋쳥벡럴쯹
컼쫕ꎬ듓뛸듯떽늹돤벡럴펪퇸
쪵쿖뾹쮥샏뗄쒿뗄ꆣ

 훷붲볒 

  쇵훱퓆ꎬ퇌첨쫐훐튽

튽풺훷죎훐튽쪦ꎬ즽뚫쪡
폅탣훐튽쇙뒲죋닅엠퇸

뛔쿳ꎬ퇌첨쫐톧뿆듸춷

죋ꎬ뎤웚듓쫂뛹뿆쇙뒲릤

ퟷꆣ짃뎤폚킡뛹뫴컼쾵
춳ꆢ쿻뮯쾵춳뗈룷샠벲늡
뗄헯훎ꎬ폈웤뛔킡뛹퓶횳

쳥럊듳ꆢ랴뢴뫴컼뗀룐
좾ꆢ뿈쯔뇤틬탔쿸뒭ꆢ훐

튩훎쇆맽쏴탔ퟏꎬ틅

쓲ꆢ쓲욵ꆢ돩뚯믠폯ퟛ뫏

횢뗈뺭퇩럡뢻ꎬ웤훐퓋폃

훐튩훎쇆퓶횳쳥럊듳뾪
뒴쇋놣쫘훎쇆뗄쿈샽ꆣ

  5퓂뗗ꎬ쳬웸붥붥죈웰살쇋ꆣ돵쿄
헽쫇뫜뛠늡뚾뾪쪼쯁얰뗄벾뷚ꎬ뛔폚

뗖뾹솦뷏죵뗄몢ퟓ살쮵ꎬ컞틉폖뛠쇋
튻럝럧쿕ꆣ뛸쫖ퟣ뿚늡뻍쫇헢룶벾뷚
뇈뷏뎣볻뗄튻훖ꆣ뷼죕퓚퇌첨쫐훐튽
튽풺ꎬ볇헟뾴떽늻짙몢ퟓ볒뎤듸ퟅ몢
ퟓ떽뛹뿆쏅헯ퟶ쿪쾸뗄톯ꆣ5퓂22

죕ꎬ볇헟닉럃쇋퇌첨쫐훐튽튽풺뛹뿆
훷죎훐튽쪦쇵훱퓆ꎬ살룸듳볒붲튻붲
맘폚쫖ퟣ뿚늡뗄컊쳢ꆣ

  쮵웰쫖ퟣ뿚늡헢룶뮰쳢ꎬ

쇵훱퓆룦쯟볇헟ꎬ쫖ퟣ뿚늡퓧

퓚잰솽쓪좷쪵쟩뿶뇈뷏퇏훘ꆣ

떫뻍뷱쓪헢룶퓂럝뗄뻍헯쟩

뿶살뾴ꎬ쿠뇈췹쓪컞싛듓뮼뛹

쫽솿짏뮹쫇듓랢늡횢ힴ짏뚼

뇈췹쓪폐쯹복쟡ꆣ평췹쓪튻쳬

뷓헯뫃벸샽떽쿖퓚튻훜듳룅
쓜뷓헯튻샽ꎬ쮵쏷쇋평폚훖훖

풭틲ꎬ쫖ퟣ뿚늡뗄랢늡싊좷쪵

폐쯹복뮺ꆣ쯤좻쫖ퟣ뿚늡뗄랢

늡풭틲평뫎훖늡뚾룐좾틽웰

뗄짐늻쫇쳘뇰쏷좷ꎬ늻맽헢웤

훐폐뿉쓜뫍늿럖볒뎤퓚몢ퟓ

죕뎣짺믮훐컀짺쾰맟짏맘힢

뗄뛠쇋뮹쫇폐킩맘쾵ꆣ웤쪵ꎬ

쫖ퟣ뿚늡쯣쫇펤폗뛹뇈뷏뎣

볻뗄벲늡ꎬ튻쓪쯄벾뚼폐뿉쓜

랢짺ꎬ튻냣4-9퓂럝뇈뷏죝틗

룟랢ꆣ쯼쫇평뛠훖뎦뗀늡뚾룐
좾틽웰뗄ꎬ랢늡뫳튻냣믡퓚뮼

뛹뿚잻쓚ꆢ뿚뒽쓚닠ꆢ쫖탄ꆢ뷅

탄ꆢ췎늿뗈늿캻ꎬ돶쿖킡쏗솣믲

싌뚹듳킡ꆢ훜캧랢뫬뗄믒냗즫

킡헮믲뫬즫쟰헮ꎬ짔훘뗄뮼

헟뿉쓜믡돶쿖랢징뗄쟩뿶ꆣ쇵

훱퓆쮵ꎬ뫜뛠몢ퟓ볒뎤뾴떽튻

킩퇏훘룶샽뻍뇈뷏탄믅ꎬ웤쪵

늢늻쫇쯹폐뗄쫖ퟣ뿚뚼쓇쎴

뿉엂ꆣ틲캪듳뛠쫽뮼헟횢ힴ뚼

쫇뇈뷏쟡캢뗄ꎬ횻폐벫짙쫽뗄

훘횢뮼뛹믡늢랢컞뻺탔쓔쒤

퇗ꆢ뫴컼뗀룐좾뫍탄벡퇗ꎬ떼

훂퇏훘뗄뫳맻ꆣ

뛠쫽뮼뛹쫴쟡캢탍
죋컯볲뷩

룱붡뾵듳붲쳃(쯄)

쿄쿄벾벾풤풤럀럀쫖쫖ퟣퟣ뿚뿚늡늡폐폐헐헐쫽쫽
뾯볇헟 퓀믝믝


