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2011年7月4日星期一，
加拿大联邦投资移民700名
限额新政施行的第一天。

加拿大诺瓦斯高萨省
一 个 安 静 的 小 镇 ，悉 尼
Sydney。

东部时间8:02，亨瑞移
民公司的快件包第一批送
进加拿大移民局处理中心
的邮件室。

移民中心快递员转身
把确认单递给在身边守候
的亨瑞员工Simon，然后赶
紧继续交付他手上其他来
源的材料。而他身后还排
着一条长龙。排队的人们
手里的案子总共估计应该
在1000份个案左右。

亨瑞移民总裁Henry
博士表示，从业20年来见

过多次移民法或者政策调
整带来的风浪了，早已见怪
不怪。但这次的名额爆满速
度之快还是令人吃惊。预计
随后几个月内，加拿大移民
项目中的魁省投资移民和
各省提名项目也会陆续收
到更多个案申请，各项目审
理速度都将会受影响。

亨瑞移民提醒，想移

民加拿大的人们应该抓紧
时机，再不要观望犹豫了。
政策只会越来越紧，名额
限制之外很可能还会有语
言要求等其他高标准陆续
出台。相比之下，美国投资
移民项目是一个优质的移
民选择，处理速度快而且
投资项目稳妥，值得想移
民的企业家们认真考虑。

加拿大投资移民700名额抢递 亨瑞快件第一批送达

学习计划要求不宜过高，因为要求
过高不仅难以执行，而且容易引起心里
没数和自卑感。有的孩子虽然订了学习计
划但没有执行，究其原因主要有以下三个

方面：一是计划订得过于理想；二是本人
缺乏执行的毅力；三是周围条件不允许。
当然，无论属于哪种情况，都可以依靠他
本人的努力和身边人们的协助而解决。

因材施教，制订可行的计划

制订学习计划不能只考虑学习而不
顾其他。其实，学习只是一天生活中的一
个方面，其他活动对学习都有一定的
影响，所以，在制订学习计划时，必须
全面考虑。既要使学习在一天中占首
位，又要使学习同其他活动协调起来。
换言之，在一天的作息时间表里既要

有吃饭、睡眠、上课、课外活动的时间，
也要有休息、娱乐的闲暇时间，还要留
出与同学、朋友、家人聊天、听广播、看
电视等时间。总之，一天的活动要多样
化，各种活动都应该适时且协调地进
行。有规律而充实的生活是提高学习
效率的基本条件。

计划不应绝对不变，根据实际情况
和执行计划中的体会应允许有些变动。
例如，某天孩子因参加运动会觉得身体
非常疲倦，那就应该及时改变计划早
早休息。如果单纯为了执行计划，你硬
要孩子一边打盹儿一边坚持在规定的
时间里学习，或是不解完十道题目就
不睡觉，那就无异于削足适履了。

学习计划既要有灵活性，又必须
以基本不变为原则，这样才有利于养
成良好的习惯。倘若把什么情况都看
成是例外，随便变更计划，就难以养成
好习惯。所以，在一开始制订计划时就
要考虑留有余地，计划一旦订好之后，
就尽可能不要变动。坚持这一原则十
分重要。
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