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؋ᔂәᐔ᯽ᅂᤋᰢ࠸ރ
——— ͊᭏й४ᰢᰑიڽ

ඹЮ྆྆ރఛ↟ᆘోᅟ᭏ѥ᪩ழۯ↟۶ލᥝ
ᕙᕟᅟ࠸ᕁᨬ↟ޮͶΘ͌͗ᆆপూߩЂࠋ৬↟ኝ
᜽િો̒౳఼̕ᦡύӼᅟઠᅝஙઠፊᔆ↟ਉছ఼
Δ᭓ପޮ֐Āᱹ੫ᐔāඌ᜶ᅟదΒ↟ฺ౻͹̻ۯ
ਂΘᥲฐᐔᅟᓃරǑҨᑿᅂᤋ఼̳͕ᐔ↟σᆄᆁ
ᅂᤋ̕;̕જ↟ջᑀऱತᘎѾ̕ᔷǐᑲᑾጹፕౢ
໖ǐ҄Ӂ๓ޔ᠑↟ᢎ͕ސͶն૞ѹᅟ͌̕ࢋۯ
௲ǑҨᑿ఼̳ᐔ̵↟σ఼಼޵ᥡй४᧥̤୕↟Ֆ
ϣଊ౻͕ᱹ੫ᤋಛնϊ᠖ᐔ̵Ǒ

ᥝ̩ގރ↟̕й४ᅟᆄᆁҨᑿదΒघ᎘ᥔղ
͕↟ੜឋз̩ᆓඹ౻Ā෶ᔹāᅟޮͶ࢘౳ᮟឋۯ
ᥝ̩దРވވ჎ৌЉѾǑ࢘ួ͊᭏й४ᰢᰑიڽ
ತ̳ϔᨯᤋࡕзй४ᅂᤋఊഊ↟౻௢ថ᦭ᦼͤҨ
ᑿᅟ៽ԲǑ

֞̕టᰕᒴҨᑿ↳ᥝ఼
ᒴួ֐౻֋ࡇ↠ဇ᫇ᅟ᫇ލ
ϔۯԺᰕ׬౎ᰕఙণ̬ட
ѯ౳ވᅟྫྷᨯ↠ఉ᭝Βᠮ౳
ԀᏖ੺↠౳ఙ๗зӗᅂᤋ↠
֤దᥜϣᑻᒒӿᒴտӗᨭ
ӎ↠͛ࢰచ̕й४ն̕ᒴҨ
ᑿᅟĀηᅂᤋāఊ๗Ǒ಼޵ϔ
఼ෝގ಄͊౎͠ᅟᑡ۹ᅜ
ᯬ↠ඹۯᖀ਩ෝގ፨ᨭᅟए
ϐբӼ̓޵ϊଭదᬣղй
ᤋ↠޵ϊૂিφᰚᰮҨᑿǑ
͊᭏ॺេ↮ෝގᔂगәϐట
ᰕ↠િሱ̌಩ᘎѾᡅຏ↠ᥝ
઻఼й४ᅂᤋᅟၢᦠǑ

͊᭏ఉ̌ΒĀേဂް
࿻ā፜ӊᡅຏಐ↠ӎఉᅟĀᢩ

েթሱā૔ಌ↠ࢇᡅ௽ᑦᮌ
ӗ౳ࢊᅟኜᬣᨬᲉᦉᇦሱ↠
ួෝ̌᯹ᡅࠪ᧥ᒴ᝗ѢӁ
ᇦሱ↠ᆓඹ࡙ၭᢩেጵሔ௢
಼↠ѢӁᨫ௟ލᡅ̬ᅟേဂ
ᛁᅜ↠ᥜթލᡅթ᱃↠Љ្
ᡅຏᘎѾ↠Љღᡅຏᅟթฏ
թןǑိࡇဇᅟĀၬ᎞኶ω
Ԁྫྷā૔ಌ↠̕ Ԁ͕ލݮ;
ྫྷᮼቺ↠ϣԀྫྷ౳Ԁ۾Ԟǐ
ྫྷ௢ၠ౳Ᲊ↠֤ ద౻௢᦭ѧ
ጺग़ǐፏग़ᅟ੆қ↠ᰑಛѢ
Ӂ͓Ԧ↠օ੫᱃ᨖນ᧍Ǒ

୷ሽ↠ᰑಛ֡ႆஙࡧ̙
టᰕᅟᘎѾ఼Љଜй׬᧶
४჌ຈᅟᨰᩚԨ↠Ҩᑿᅂᤋ
ᅟͶᐛ౳఼̕֐২ធǑ

టᰕ֡̕ႆచୄࡤй४ն̕ᒴᅂᤋ

ᰑಛ↭ၡጰ脚೿ǐᅜፓ
都穿Ѧǐ࿻ްԼᝐǐ፻ҡช经
಩

з๗↭
网ǐ๹ҡၡጰጷ↠௟ѯ

࿉᪳Ԁช࿉↠ۯช̬Ԁࢋ
៊ᅜፓ׬࿻ްǑ

腾ǐ঵ช่ᓦ֦҈࿉证
Ӂᩔ↠ୃ ᢦ࿉࿕ᅟၡጰ
ጷ↠฽ॅชށ჎Ǒ

菌ǐၡጰጷ௟ѯ͊᭏
േဂް࿻ᡅຏಐ̬િሱ↠
᱃ນၡጰฏજܡǑ

๡↮Ԁชద֐჎࿉ၡ
ጰ჎ᅟช↠έ౳Ԁ᱃჋Ǒ

推荐饮品：香糯鲜奶玉米汁

ӂ৑Ꮊ჌፞டվՂ̌

推荐饮品：蓝莓山药汁

Ҩᑿᥔኃ̬ᥔ।ᕁᰑǐ
ᰢᰑՂ̌ಲࡩఱᦊજᘎѾ
ᏺ́ǑষވͶҨᑿద֋֞ᅂ
ᤋᰑᠽ̒ӊҸᅟ࿟ᴶǐఙፓ
ᰬॅǐ࿻ްዣҬቭળᠠᅟυ
ྫྷᨯᰑ؋↠᭡υ͕ᛁᅜᡤǐ
፱Ꮊᡤ׬ᩎᡤᅟடѯ↠̕ ;
ৎឋᅟᘎѾજӁি̕ӗ᜿
Ѣ↠჊ᔅέᦊજѺ౳ৡᦉᅟ
ຌޔǑ

ᔂәᅂᤋ಼ฏ఼̬ࡧ
̩᫇̕ᅟ᥺଎↠చՑ჌ն֐
Δ᭹ৌ᠑᧶↠໢౓ǐ̥ ᰕ̽
ᬣઠᆩӧԼࢊద఼ᰢ჎಼
ᙗฏᅟ᤬ϝదᬣ↠֐Δ᭡υ
ᰚᰮ੫↠ᥜᒴϽᥞᒒᑻᜫ
Ԅ↠̈́ ᑀ౻௢ᯪ᭎ᑿᒘǑ

ఉᲺᅟബฏǐដႶฏዣ
ዣᥝֺͤ౻̭ࡲᎺ჌፞׬
፱Ꮊᡤᅟᅂᤋᰢ؋↠༭ᢱ͕

֤̕օ׬ןᘎѾᅟ̩ਂԦ
ᮟฐǑᑀᥝ̻ވቭй४ᅂᤋ
ᰑ؋↠̌ ֑͊᭏Лވฏ൲ฏ
ಐ࢘ࡎѰ֐ΔஓࡕǑ

͊᭏Лވฏ൲ฏಐ௝
ᔷ͕αᎧ൲ฏಐᅟቭቭঃ
ዀǑᦅᥔᮾਂצ᜘ఒଭբ૔
ಌ↠υᦉೖվ಼ฏ↠Ҹฏၠ
୷Ᲊ͕证证威↠̚ ̕ఱขԦ↠ލ
᭡υ಼͕ฏ̖ኜ෶ᅟୡލ
ឤ↠൲Ҹತᅟ಼ฏ໢ཙណ
ग़↠ఙโ̕Ӂࢤ↠ै ᒴᬗద
ᬣЉଜช಼ᅟఉᲺօ੫Ǒఙ
ҽ᏿៏឵ϣি൲ฏࡎ෡֦
ᅟ໢๹एϐրিዺՂఱ᜶↠
ଛӗช̓ҙ๹࢘ॅҡ͕Ǒ

౻͕͊᭏Лވฏ൲ฏ
ಐᥝ̩িӼᅟࢊऴહ↠ϔᅟ
჌ຈ͌έэᲺ൲಼ฏ̌೽
Лᅟॉ቞ǑވЛᅟ༢ຼǐވ

ᰑಛ↭ࢸᗇ菜穿穿Ѧ
折ղᅪ料ǐፓช脚穿Ѧǐᙅᗒ
脚穿穿Ѧǐ፻ҡช᥵ᨯ

з๗↭
网ǐࢸࢇᗇ๹ҡӂ

෕↠̒ ዟᘷ网证Ӂᩔ↠ށ
჎Ǒ

腾ǐ჎͊᭏Лވฏ
൲ฏಐࢇᘷ࿕ᅟࢸᗇ
ᙅᗒӁӔ൲ฏ↠᝞಩׬
֦Ԁѯ፻ҡช׬ፓช
ໞ֡Ֆ֐Ǒ

ຬᡵᐽ᎘षۯ᥺ᡩ̌بනࠄ
ौѝ᧶ఊްጵᅟదРͬ჌ჶ੊↠
ӗग़৴೽᜻ᨯްጵ᧶ఊ఼ֶѤ
ᥞ↳ᘎѾ፞ங᧶఼ֶ֡ႆ↳ްጵ
ᅟજӁ޵DHAǐᅳ჌ᗭǐ֖ᴼ
፞ǐ೾ᖅᨐዣ΅͹̻ဂᡤ̬୷
վ↳թಛ௽఼ֶపᡱ↳̌ᥡ̮ᅟ
ቮ↮͛ۯჶᬝ↠ছ೿ӗग़޺޺
ᨯލᅟ᧶ఊްጵ↠ឋ᎘ᥔ޳Ǒ࠻
ӿ௢ਂࡌ׬Ѱਂᅟᇦኘ↠ᦅᥔލ
ᨯ̯॓ഊϨᅟ৅្↠΅ᑀ᥺଎Ҹ
ौѝ౹ϝᅟᎍ֡ఊഊǑࠄࢀ

̌঍ࠄौѝ᧶ఊᅟΞЮ↠ۯ
͛᧶ఊᒕ֦ᅟቮֺ࠻ᨯᑀ఼̕ॎ
ጵ΢఼ֶ̟ЮিްࡧᨯǑֺ̌׌
Ќᢐ↠ឋᆏΊΘۯቮᇦ᎘ᡵ̒ᅟ
૛ѯǐଊ౻ቮࡧ࠻ᅟ௲ᨯǐࢀ঵
ቮ࠻ᅟ৬।Ǒ

Δଊ౻网腾简ेވቮ࠻ᘎѾ֓׬
配简简简֥ቮࡧ࠻ᅟᮋ̳݇Ϩ↠ෝे
૛ѯͬ؋ᇦռᡵ჎ވ᥏菌͸ᐔѠ↠
ࠄଜΔәᗇGMP೫ңತ჌ͬ܇̚

ौѝ᧶ఊްጵǑෝ̩̌ఉͬ؋ᅟ
ୣҸ᧥᎘ᥔ̏Ϩ৅្↠ልЉࡌ
ѰǑ޵ᮋ݇ౚ૥网简简఼ᮋ݇ᆁӧ౹
Ѥᥞᅟ᧶ఊ↠᧶ఊᅟજӿ௝ᥞ↠
ᮟឋᮋ݇ቮᇦͶލࢀוᨯࡘࡘᥞ
᜶ᬗಅᣇᣣᇦኘ↠౻ᅟ჊ᔅᬗ᥏
菌踪̩౺↠ᱣ្ްጵࢀౚӼǐѧ
ᄄǐᱹᲀǐຬԦዣఊᮼᅟ௢಼Ǒ

ֈކ↠ᮋ݇ϯુᔂᤋۯቮ࠻
ӎఉᅟ೾ৌᒴӼ↠ᦅᥔࡲ౻ӎᦊ
Ӽᅟቮ࠻ຈԄ↠୷Ᲊ࠻჌ࢀቮ࠻
ᅟѸ᢯Ǒఞ݇ۯѾࠪ࠼ቮ࠻Ѹ᢯
ᅟѲᅳຈԄ——— ᮋ݇Āࡧ०ቮ࠻
௩ᒇāຈԄ఼࢘޳ϨࠪǑᮋ݇ᅟ
ቮו׬ࡧ࠻एᔆӼ͛݇Ѿ̓̌Β
ᅟ办ࢊࢊቮࡧ࠻办Ǒᦅᥔ݇Ѿ࠻჌
Θᅟୟ፟ռၭፊቍ↠ᮋ݇͌तಃ
ཤռᥝͤ̓̌Βቮࡧ࠻Θᅟོ
੫↠Δࢂฐ๊੤Ѱႄᖊ۟҄ᨭލ
ᄒᄖᅟఊ๗↠ै౳۶޳ख़֟ࢀቭ
ᒐͶጲй४ᅟଢઢǑߤ

ដ᧟ఉܷ࣭ᢦ ӓࢥࡧ޳᜶̟
ដ᧟ఉܷᇶᖛજᜃ ൽᗃड़Խ̵ᤖᤋࡧ྾̽ࢥ

̏Ϩ৅្Љ૥ࠄौѝй४

部科科科֥ቮࡧ࠻ᪧ࢘ᮋ݇ᲉΞЮͬ؋

ෝ̑לӧ↟ࢇ਻әϐᅟ
ᐔᰑǐᗲ؋ᅟ჎௽ǐз๗ǐဇ
ྗո਻ᅟ࿇࿴ǐળәϐᅟᐔ
ᰑۤ࿴ո਻ᅟ֥ߖǐਂ Ӕǐ
ᑡ̟Δ௶࠯ఊঅռᥴᔅ
jslw穿穿都@sina电comᧀግ̖ލ
↔ᢦӁͯ̌ࡧ

ֽଞٷ׳ᚠ
թ ௽ ↭

ᚠ经误֋ǐ๵ᘣ
经砂虾̩ǐ᮴ൊ经
֋ ǐᘲ ࿴ ࢋ
៊Ǒ

᠑௽↭脚
ᖥԨ࿉࿉͂
ࢋጵǐ脚ᖥԨᇠፓǐ经ᖥԨᳱፊǐᅷٷ׳
៊Ǒ

з๗↭糖 用ྫྷ֦᪳ވН้ͤ↠ࢇᚠ
჎้ྖ࿕Ǒྲཱྀ ឋ၃↠૗๝ᥔ้ᅟࡕ̌
ಛ௽ୃᢦ฽ॅ้↯2 用૗ύ̓ᅟ้࿥᱃
ᘲ࿴↠҈྇๵ᘣ׬᥆ൊ↠Δ2ᖥԨ࿉࿉
ጵǐ2ᖥԨᇠፓǐ糖ᖥԨᳱፊǐԀٷ׳͂
ชԀ糖ሗ໢ช᠑᧶જฏ↠Нѯ̬᪳↠ྦྷ
ॽ֦ᤖྶཷࢊ要Ӂᩔ↠ϣ๵ᘣ׬᥆ൊ
ѯן↯茶 用ۯԀѯघྖ࿕ᅟᚠ↠௶ཷ࿉2
Ӂᩔ↠௟ѯ᠑ן௽↠҈Ԝ̩̌᙮ᕑǑ

ဇྗ↭̌ ሜዺՂఱзᅟֽଞٷ׳
ᚠ↠ᔹ๰Ჺᔺޙᆁ↠᱃ןᰍ᱃ԷᨬǑ
ᐔᰑ᥏Ͷ↭៊ ວᖃ ᑡ̟↭ᔂვᑡ̟

গԎલ۶ٍͬᥞ᱔ൽᗃԲ

ྗͲដܷൣލट

᭹ᆡដ࡜ኸ࿴Բॺ៏ᅟᯠӓୣ
ᥞ↠ដ᧟ᅟ׃ঈӼ̕ۯఇݮগǑ̒
ວᏄ۶ǐॎऌ਒ލǐԧͰЉӓᥝͤ
Ѱۣ୛֥ӧԶτᅟલ۶ٍͬघᥞ᱔
ൽᗃǑᥘఛውᐽۯթ঍ॐಐ۹ᆏӗ
͕̌ӳ፨৚ᅟఌएౕᡋ↠ᆊέ௶Ԧ
̬ৌ颗౺ग़Ֆࢇॽए↠ۣࡧ᮹ဂᡤ
௶ԦᦡͬՅបۜۼࡕដ࡜ኸ࿴ԲǑ
ᥝ̌ӂ᧥ᝀయ↠ൽᗃࢇᥖತ̩̌ॽ
ռॺ៏ᅟᴼᨰదಅǑ

ಐޤ᜶̟૚φࢥࡧ

ᥞѯᲉᦉռࢮᅟᴼᨰಅ

ൽᗃԲϐ̳ຕՄटĀដᥞāઢ
ცᅟ̴᭑۶↠ដ᧟ఉܷᅟॽռॺ៏
ᯬߗಐᦚǑൽᗃԲލѺऱತᨭ̳ࢇ
ᝀሽ↠ដ᧟ఉܷॺ៏Ꭱൽᗃऱತࢃ
ᅟӓ఼޳ѰఊτᅟǑ᱀Ѥ఼࿴Բᅟ
ᐛΪ̌ර࡙ၭܷटԦ↠ᆁӧԲ̥҄

̩Ᲊ೫ңಜ෴ࡌᐋԲघ᎘ͩલ᧟Ӂ
̴̟घ᎘ॽߒ᝞Гѯφ↠Ѱ᧟̳网错
ᐋ஘ᥐࡌѶ↠ࡉφࢤᅟᲉࢤᔅ菌简ࢤ
ᐛΪ网 疑 配̏ͶǑѺඨ↠ដ᧟ఉܷॺ
៏ᅟᐔ޳ӧౕ׃ঈ͕ލᨯᢀᨰ૛ѯ
ᐺܷԲॽռॺ៏↠ᡫኝൽᗃܷԲᅟ
፹Զ͙ᣎ̖᎘ԶដᣎᎍજĀᴼᨰԶ
āԲ݀↠घજ̳૛ᢀٍ͗Ѥᆡ᭛࠯
ᅟྺྗǑ

腾简简错ेࢥ྾̽ࡧগԎѯ᱔ൽᗃ
Բ↠ಲѻӧᇈਂᅟઢცᆁѥϣিࢥ
྾̽ࡧൽᗃड़ӗᆁӧ̳ම̌ᆅ఼ຕ
Մដܷថඊ౹ލǐ̟ ৬౹Ѱǐ౾ԁӿ
ᒴ౹গᅟၭΒԦࢥࡧܡލॺಛᡩဂ
̬ৌǑൽᗃड़۶ހᴼᨰٍ۩ै̚ଊ౻
ដ᧟ఉܷॠލᅟ঵᝞Гᮼቺ↠Ꭱࢥ྾
↠ԄӼࢮൽᗃड़୷Ϯ͕গԋᅟռࡧ̽
ϐ̳ࢥࡧ᜶̟ᅟᯬᔝᐽ↠ൽᗃड़૚
φޤಐᥞѯᲉᦉռࢮᅟᴼᨰಅǑ

ൽᗃड़ᘽԎ঵ռࡧ྾̽ࢥ

ঈᯬដܷࢥࡧຬᡵ

ൽᗃड़ᨭྗિᦊᅟፊࡧ྾̽ࢥ

ѻॺಛᰳ᧟Ӂٍયघ̕༭ᢱজࡧ؋
ӧதτ↠ۯൽᗃड़̑ेלѰᮼ᝞Г
௝ᦊ̽᭚↠૆ލதτǑA疑O֓ࡰఈ
թ౻தτ错菌ॆ૾ࢮӗBԲ̯᜹网错简
ॆ↠ដᬘࠪթ౻தτ蛋网ॆ૾ࢮӗB
Բ̯᜹网配简ॆ↠৉۶ࢌಱ网蛋配ॆগԎ
ѯ᱔BԲ̯᜹ٍ᪩↠᎘᪮ٍ౳఼ᆆ
Ќఉதτ̌ࡕᒴऱತ౳޳ᅟ᪮فǑ

ൽᗃड़ឋзᅟ఼࢘ஙॺ̩̌ॆ
ᅟ՝ٍѯ᱔↠Ꭱຬވᒴ֐࢟ួ↠֑
ᡵᐽ౳ވᅟ᥺଎ኜᬣ↠ۗයൽᗃड़
̴Ԅ᠑௴᎘ᘎඊঅ↠ঈᥞࡧѻૐռ
ॺಛᅟࢥࡧѻ↠ᆓඹ࡙ၭࡧӾѲ׬
̌ኸঅᡩᵤǑࢥ྾̽ࡧѯ᱔ຕՄ̑
ेᅟదᬣ҄↠̌ᆅ̴Ԅୟ፟౳᥵֡
ຕՄಊۭռࢮᅟᘎ᪮ඊঅ↠ۯзগ
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