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今日聊城 B03
主打

游泳腿抽筋，小伙命丧水坑
警民两小时拉网搜救未能挽回溺水者
本报记者 王尚磊 本报通讯员 董馥荔

19 日下午 3 时 35 分，
记者在经济开发区北杨集
周集村的砖窑厂附近一个
大水坑旁看到，现场围观了
30 多名村民，消防官兵、当
地派出所民警、热心村民在
水坑旁商量救人对策。

“都过去一个小时了，
生还的希望几乎没有了。”
在现场的急诊医生着急地

说。当天下午 2 时 11 分，聊
城市第三人民医院接到市
120 急救中心指令，派急救
车赶到现场，但直到下午 3
时 40 分，溺水者仍没有打
捞上岸。

一名消防队员介绍，
溺水的男子 23 岁，当天下
午和同伴到水坑中游泳发
生溺水，水坑最深处有三

米多，人下去后很难够到
水底。

为尽快找到溺水者，消
防队员把一条绳子横在水
坑中间，岸两边有专人拉
着，救援人员用手扶着绳子
下水寻找。由于水太深，救
援人员根本没办法潜到水
底。一名救援人员介绍，水
坑表面的水不凉，但一米以

下的水有点凉，待时间长了
身体受不了。

看到救援难度大，岸上
水性好的村民自觉加入到
救援队伍中，轮流下水搜索
溺水小伙。“光靠手根本摸
不到水底。”一位在水下呆
了 30 多分钟的村民说，他
实在坚持不住了，得上岸歇
一会。

水太深，救援者轮流搜救

听说儿子下水游泳出
事，下午 4 时左右，溺水小
伙的母亲赶到现场。她不敢
相信自己的儿子就沉在眼
前的水底，伤心地不断用手
捶打地面。

水下救援一刻不停，岸
上的人也在想办法。有的村
民买来四五根三米多长的

钢筋，末端制成钩状，交给
水下的救援人员。救援人员
身穿救生衣，拿着这些钢筋
钩子继续在水下搜索。

下午 4 点半，距小伙溺
水已经过去两个多小时。一
名在水下搜救的村民突然
哭出声来，并喊了一声“我
找到他了。”接着，等在岸边

的人们伸过手去，帮忙把溺
水的小伙抬上岸。

小伙的母亲看到后哭
着跑过来，不断拍打着小伙
子的背，她希望能把儿子肚
子中水拍出来。急诊医生对
溺水小伙进行了检查，发现
小伙溺水时间太长，已没有
生命体征。

站在岸边的一名男子
说，当天下午，他和溺水小
伙一块到大水坑中游泳，中
间他上岸方便，忽然听到小
伙子说“腿抽筋了”，他赶紧
下水伸手拉小伙子，但由于
水太深，他没能拽住小伙
子，小伙子向后一躺就沉到
水里，再没上来。

腿抽筋，同伴一把没拉住

本报聊城 7 月 19 日
讯(记者 王尚磊 实习
生 宋云燕 通讯员
代玉梅) 19 日上午，东
昌府区侯营镇一名 13 岁
男孩到徒骇河游泳发生
溺水，同伴向村民求救
后，一名在地里干活的老
汉下水把孩子抱上岸，可
惜男孩抢救无效身亡。

19 日上午 11 时 40
分，记者赶到东昌府区侯
营镇后卢屯东头的徒骇
河岸边，看到一辆农用三
轮车上拉着一名男孩，身
上盖着被子，男孩的父亲
蹲在车上痛哭。在徒骇河
西岸，后卢屯村民李纪忠
老人衣服上满是泥水，就
是这位老人第一时间下
河，把孩子抱了上来。

村民说，被水淹死的
男孩小王 13 岁，是附近
老鸦陈村人，父亲在外地
打工，一直跟着爷爷生

活。在徒骇河西岸上看
到，现场还留有小王的短
裤和一双拖鞋，小王的爷
爷在岸上痛哭不止。

今年 70 岁的李纪忠
介绍，上午 11 点左右，他
正在附近的地里给玉米
施肥，看到一个小男孩跑
着喊有人淹着了，他赶紧
放下手中的活儿，跟着小
男孩跑到河岸边。“最深
的地方有两米多。” 李
纪忠说，在小男孩的指引
下，他下水寻找，由于河
底坑洼不平，他让人找了
一条捕鱼用的小船，最终
利用这条船，在河东岸水
域用手摸到了溺水的小
王，并把小王抱上船。

事发后，聊城市 120
急救中心接到报警，迅速
派出急救车赶到现场，令
人遗憾的是，急诊医生发
现，小王因溺水时间太
长，已经身亡。

徒骇河游泳13 岁男孩溺亡

好心老汉闻讯下水中救人

急诊医生介绍，疲劳或饥饿时游
泳、游泳时间过长易导致抽筋，下水游
泳前先用冷水淋浴或用冷水拍打身体
及四肢，对四肢进行适当的按摩。

发生抽筋不要慌，应及时上岸，如
果是小腿抽筋时，要保持镇静，惊恐
慌乱会呛水，使抽筋加剧。最好先深
吸一口气，把头潜入水中，使背部浮

上水面，两手抓住脚尖，用力向自身
方向拉，同时双腿用力抻，一次不行
的话，可反复几次，肌肉就会慢慢松
弛而恢复原状。

医生提醒：疲劳饥饿下水易抽筋

小男孩下水溺亡，他的拖鞋还留在岸上，下水
救人的李纪忠老人感到很可惜。

本报记者 王尚磊 摄

6 月 份 以
来，野游溺亡事
件连发。 19 日下
午，聊城经济开
发区北杨集，一
名 23 岁小伙子在
砖窑附近一个水
坑中游泳，突然
腿 抽 筋 沉 入 水
坑。消防官兵和
村民用两个小时
把小伙子打捞上
岸，但因溺水时
间长而身亡。

村民手扶钢筋下水搜救溺水小伙。 本报记者 王尚磊 摄


