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眼眼里里插插入入22厘厘米米铁铁丝丝，，3300天天后后才才发发现现
患者到泰安爱尔光明医院做白内障手术 医生及时发现取出

近日，东平县50多岁的张先生，因眼睛患有白内障到
泰安爱尔光明医院就诊，未料到经检查眼睛里竟然有一
根近2厘米的铁丝，“一个月前我被铁丝戳到，原以为只是
眼皮戳了一下，没想到铁丝竟然断在里面了，幸好来医院
做白内障手术，这藏了1个多月的铁丝才被发现并取出。”

据了解，这位张先生看不清东西很久了，仍坚持在
工地干活。一月前他在工作时被铁丝戳到了左眼，眼睛
红肿疼痛了一周，“受伤之后觉得可能是戳到眼睛发炎
了，去诊所让医生看了看，医生告诉我眼睛有点发炎，
说是得了白内障，给我开了消炎的药后，让我尽快去做
白内障手术，吃了几天药之后眼疼的症状减轻了，也就
没太在意，谁成想是有东西进到眼里了。”张先生说。

张先生因为视力差生活起来非常不方便，就开始
向朋友打听做白内障手术，恰巧同村的邻居在泰安爱
尔光明医院做过白内障手术，恢复得特别好，于是张先
生就跟女儿来到泰安爱尔准备做白内障手术。却没想
到，在做眼部照相时医生发现张先生的眼内侧有异物。

泰安爱尔光明医院业务院长范传峰博士决定为其进

行眼内异物取出联合白内障手术。范院长是眼底病专家，
主要从事眼底病、视网膜脱离、白内障、老年性黄斑变性、
糖尿病眼底出血、眼外伤、玻璃体疾病的研究和治疗。

对于张先生的病况范院长介绍说，“没想到这异物
竟然这么长，差不多有2厘米了，还好治疗不算太晚，要
不然眼睛就很难保住了。”由于异物是一段长度近2公
分的铁丝，稍不注意就可能影响到眼球，残留异物还可

能造成眼内感染，整个手术对技术要求很高。范院长凭
借精湛的技术和丰富的经验，手术进行得十分顺利，眼
球内铁丝顺利取出，并成功完成了白内障手术。

据了解，经过术后3天的恢复，患者视力恢复到
0 . 6。“看东西比之前清楚多了，而且眼也不疼了，多谢
范院长给我找到了病因，看眼病还是得找专业医生，检
查全面，手术做得细致。”张大爷开心地说。

据范院长介绍，因眼内异物来就诊的患者大都是
非常严重时才会到院就诊，其实任何异物一旦入眼，会
引起不同程度的眼内异物感、疼痛及反射性流泪，严重
的会造成眼球进一步损伤或继发感染，使视功能受损，
轻者视力下降，重者可导致视力完全丧失。因此日常生
活中每个人都要爱护自己的眼睛，预防异物进入眼球。
尤其是在建筑工地、田地里干活时有异物崩伤时，尽管
当时无明显眼红、眼疼和视力下降，也要及时到正规医
院就诊，避免误诊和漏诊。劳动作业时应佩戴防护眼
罩，如发生异物入眼应及时就诊，去除异物，请勿自行
处理。 (记者 张泽文 通讯员 赵春晓)
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