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身教胜于言教，邹城八旬老人孙炳厚用家书为儿孙们赋能

听听她她读读家家书书，，心心藏藏向向上上好好家家风风

封封饱含深情的家书
温暖在外拼搏的子孙

“毛睿开学了，你本打算
在这一年中刻苦学习，争取考
上自己理想的大学，没想到脚
碰伤，不仅给你带来了痛苦，
更影响了学习……这次脚受
伤，是对你人生的考验，尝过
一回苦，经历一次考验，你更
能跨过人生坎坷，一定会抵达

理想彼岸，祝你以优异的成
绩，报答祖国之恩和父母恩
情……落款：你的奶奶”。

这是2013年1月2日，孙炳
厚写给孙子毛睿的其中一封
家信。时隔六年，毛睿已经如
愿找到自己理想的工作，可是
奶奶的每一封亲笔家信他都
保存完好。“这不仅仅是一封
家信，更是奶奶对我的鼓励与
关爱，当自己遇到困难时，正
是家人的陪伴与鼓励，让我充

满力量。”毛睿说。
在一封封保留完好的家

书中，记者随手打开一封，仔
细品读，饱含深情的字句让人
眼眶发酸。“自国庆节在流水
席饭店分别后，已将近一个月
了，在这段时间里，我常和你
们的爸妈见面，他们很是惦念
你们，但想到你们已经长大成
人 ，有 自 己 的 世 界 需 要 闯
荡……关于学习问题，我说几
句，大学时光是人生宝贵的年
华，虽然只是短短四年，却是
人生关键，希望你们全力以
赴……”孙炳厚常常以文字的
形式，表达她对儿孙的思念和
关爱。

多年以来，孙炳厚养成一
个习惯，每逢节日和自己的生
日，她将全家老少都喊来围坐
在一起，听她读家书。一字一
字，一页一页，家书慢慢攒成
一叠又一叠，在儿孙们心中的
分量也越来越重。

人不能光吃饭睡觉
有目标才有动力

5月8日下午2点，记者走
进孙炳厚家中，她正在练习毛
笔字。“做人就像写人一样，要
身正、笔正、心正。”孙炳厚一
笔一划地认真书写。

1935年出生的孙炳厚，今
年已经85岁高龄。谈吐风雅、
神采奕奕，根本看不出已进入
耄耋之年。1950年她被派到张
庄公社刘家洼小学教一人班，
时光荏苒，孙炳厚在教育事业
奉献了自己60余年的年华。

“我参加过邹县解放战
斗，经历过战争的痛苦，我把
自己看到学到的都用笔记下

来，分享给孩子们听。”孙炳厚
说，这些材料积累起来，对自
己的家庭来说，是一笔宝贵的
精神财富。由于生在旧社会，
没有条件上大学。自己的父亲
也是一名教师，从小耳濡目
染，孙炳厚十分珍惜每一次学
习的机会。

退休之后，她上了9年的
老年大学，圆了自己的大学
梦。“老年大学每两年毕业一
次，我已经领了4本毕业证书
了。”孙炳厚笑着说，“我只要
爬得动，就一定会坚持去上
学，我觉得人光吃饭睡觉没有
意义，生活需要有目标，才有
动力。”

如今，她依然坚持每周三
天去老年大学上课，学习音
乐、书法、国画，风雨无阻，老
师布置的作业她都像小学生
一样认真完成。她还有写读书
笔记的习惯，在她卧室里，已
经存放了10多本厚厚的读书
笔记。孙炳厚热爱学习，每隔
一段时间就要把自己的读书
体会写下来，与儿孙们分享。
同时，作为一名老党员，她喜
欢看时政新闻，了解治国方针
和相关政策。“人老了，就是要
多动脑，与时俱进，不然跟不
上时代的步伐了。”

向上家风、辈辈相传
孕育亲善和睦大家庭

“身教胜于言教，我母亲
一直都是一个充满正能量的
人。”孙炳厚的二儿子毛勇说，
家有一老，如有一宝。祖辈留
下来的东西很多，但唯独家风
家训最为珍贵。“母亲永远是
我们家里的‘顶梁柱’，我们做

子女的，更要把这些真实鲜活
的好家风、好家训记下来，一
代又一代地传承下去。”

孙炳厚与丈夫毛福洪的
爱情，更让儿女们懂得相濡以
沫的含义。50年的相爱相守，
两人从来没有拌过一次嘴，吵
过一次架。“我父亲1987年时
身体状况就不太好，期间我母
亲一直不离不弃、尽心照顾，
直到我父亲临走前，还给了母
亲一个飞吻和微笑，我想这足
以证明他们一生的幸福。”四
儿子毛岗说。

老伴去世以后，孙炳厚为
了从悲伤的情绪中走出来，将
自己的爱好重新捡起来。“我年
纪越来越大，感觉时间越来也
珍贵，只要我有机会学习，不吃
饭也行。”孙炳厚坚持让自己的
儿孙上大学，她认为学习不仅
能丰富自己的头脑，更能将自
己所学知识帮助更多人。

由于孙炳厚老人为人宽
厚、乐于助人，不仅在家受儿
孙爱戴，出门在外也处处受到
尊敬。教学工作中，孙炳厚始
终勤勤恳恳，无私奉献，培养
了一批又一批优秀学生。如
今，她教过的学生大都50多岁
了，至今见面都会非常热情地
和她打招呼。

孙炳厚通过生活中最普
通的言传身教来影响、塑造孩
子的人格，如今，朴实敦厚的
家风已经变成一种行为方式，
渗透于家庭成员的日常举止
当中，也以生活经验、实践智
慧或价值理念的形式蕴含于
家训、家规之中。也正是因为
孙炳厚的言传身教，对孩子的
家教严、家风正，孕育出了一
个亲善和睦的大家庭。

孙炳厚写读书笔记。

9年，孙炳厚已经领到4本老年大学毕业证。
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家庭是社会的一个重要组

成单元，而家风则是每一个家庭

稳定发展的内涵所在。在邹城，

年过八旬的老人孙炳厚时刻把

自己的所学所得记录下来，而每

逢节假日或老人生日，祖孙三代

十几口人全都围坐在一起，听老

人读家书。乐观向上、勤奋好学

的好家风，就是在这一次次家宴

中，一封封家书中得到了传承。

遇到喜欢的文章，孙炳厚就写下读后感。
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