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见证免疫规划的变迁
他保持着最初的热情

初见孙艺时，正值全国儿
童预防接种日宣传，一大早，
他就和同事在仙营绿地忙活
开了，向市民科普介绍有关预
防接种的各种知识。孙艺自
1990年起分配到原济宁市防
疫站(现济宁市疾控中心)就
一直从事免疫规划工作，包括
预防接种、管理、疾病监测防
控、预防接种异常反应的监测
与诊断，以及全市预防接种门
诊建设等，对政策、常识、专业
知识等了如指掌，也见证了济
宁免疫规划从点到面的变化。

1996年以前，预防接种服
务还是以乡村医生为基础负
责接种，管理相对分散，之后
就开始以乡镇卫生院为基础
的定点集中式接种，现在服务
形式已达到数字化预防接种
形式，从取号、查体、接种、观
察等各方面都有提示，使预防
接种服务更加科学化、规范
化。

“以前有的市民很不理

解，也不愿意配合，觉得又不
会得病，打了针也白打，我们
要做很长时间的思想工作，我
和同事经常往外跑，从集市到
村户里不停地宣传讲解，一天
下来，嘴皮子磨破了，嗓子喊
哑了，有时连一口水都喝不
上。”孙艺介绍，目前，免疫规
划科每年管理着六七十万适
龄儿童的免疫工作，办公室电
话也是市民的咨询电话，由于
疾控工作的特殊性和紧迫性，
遇到冷言冷语、承受委屈也是
常事，好在功夫不负有心人，
随着市民健康意识的增强与
科学的管控，相应的传染病发
病率达到了历史较低水平，免
费的疫苗数量也从4种疫苗预
防6种传染病到现在的14种疫
苗预防15种传染病，疫苗接种
率也有了大幅度提高。

流动儿童分为县域之间
流动、地市间流动，有的跨省
流动，不易管理，为了让流动
儿童的免疫规划接种和当地
儿童享受同等化服务，孙艺对
儿童健康接种常识匮乏的家
庭，通过入户走访、电话随访
等方式挨家挨户耐心讲解、宣

传教育，关心外出务工家庭、
流动家庭、计划外生育等重点
儿童，不漏掉一个孩子，还推
广了家长课堂班，强化健康意
识，对待工作，他总保持着最
初的热情。

说走就走
他随时准备着

多年来，在这场没有硝烟
的战场上，敌人是威胁人类健
康的传染病，疫情的突发需要
快速反应及时控制，避免疫情
的大规模蔓延。作为一名“免
疫人”，孙艺也是24小时待命，
随时处于备战状态。

某日，一县区突发麻疹疫
情，情况紧急，接到疫情后，孙
艺等人立即赶赴现场进行疫
情调查、监测、采样以及相关
资料的收集。“为了尽早确定
疫情的范围以及发病人群，晚
上连夜进行数据统计，对疫情

分析、评估后制定防控策略，
及时开展应急接种工作，对患
者进行隔离，对接触者进行观
察，很快疫情得到了有效控
制。”孙艺坦言，在疫情的战场
上，疫苗就是手中的武器，争
分夺秒就是常态。

2011年，新疆发生了脊髓
灰质炎疫情，为了处理突发疫
情，国家原卫生部抽调各地专
家到当地指导开展疫情防控
工作，孙艺就是其中一员。到
了当地之后，孙艺他们需要对
这些患者的症状、表现、检查
等进行病情判断是否为脊髓
灰质炎，用接种疫苗的方式阻
断传播。由于当地免疫规划基
础薄弱，两乡镇之间距离远，
还要穿越戈壁滩，村庄也相对
分散，为了让当地居民早一些
建起“免疫屏障”，孙艺和团队
每天很早带着干粮咸菜就驱
车往目的地赶，到达后直接展
开工作，从如何接种、怎样开

展人群摸底、怎样宣教等方面
一步步建立，回到大本营已是
深夜，第二天又要投入到新一
轮的工作中。就这样，在孙艺
和其他专家团队的一起努力
下，疫情得到有效的控制，当
地免疫规划也有了很大的转
变。

孙艺坦言，免疫规划工作
关系到千千万万个家庭，疫苗
接种是控制传染病最经济、最
有效的措施之一，目前免疫规
划疫苗针对传染病发病率降
到了历史较低水平，作为一名

“免疫人”更要再接再厉，脚踏
实地的走下去，为人民撑起健
康保护伞。

济宁市疾控中心免疫规划科孙艺，冲锋在没有硝烟的战场上

2299年年的的坚坚守守，，他他仍仍保保持持最最初初的的热热情情

每次疫情的暴发流行，都伴随着生与死的考验，在没有硝
烟的战场上，济宁市疾控中心免疫规划科科长孙艺从来都是说
走就走，不讲任何条件。29年的坚守，他以疫苗为武器，与各类
传染病作着斗争，由于疫苗的广泛接种，天花、脊髓灰质炎等曾
让人谈病色变的传染病得到了有效控制，甚至彻底被消灭，为
人民群众撑起了无形的健康保护伞。
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本报济宁5月14日讯(记者
唐首政 通讯员 张勇 辛

美云 刘娜) 12日，一家长带
着1岁幼儿驾驶四轮电动车外
出时，不慎发生车祸，被紧急送
到济医附院。

到达医院后，医护人员紧
急对其救治，完善CT等检查，在
小儿外科观察时，患儿出现了
烦躁、呼吸急促、抽搐、四肢发凉
等症状，医护人员立即心肺复
苏，并转入PICU进行抢救。

“患者处于休克状态，需要
立即输液抗休克，但因其外周
循环系统衰竭，血管干瘪，无法
进行静脉输液，我们当机立断

在患儿的右小腿上进行了骨髓
穿刺，建立了骨髓输液通路，护
士立即利用该通路给患儿快速
输液治疗休克。”该院PICU主
治医师李建伟介绍，在抢救的
同时紧急为患儿腹腔穿刺，发
现患者腹腔大出血，决定立即
手术治疗。

紧急电话联系手术室，
PICU和小儿外科医护跪在抢
救床上一边持续地为患儿心肺
复苏、气囊加压，一边不停地推
注液体同时迅速将患儿转移到
手术室，与手术室无缝链接开
展抢救。

“患儿腹腔内出血严重，已
经达患儿整体血量的一半以
上，在整个救治过程中，静脉通
路始终建立不上，对救治带来
了一定的难度，只能通过骨髓
腔穿刺通道来支撑，心脏功能

恢复正常后我们立即进行了肝
脏修补……”李建伟介绍，最终
在小儿外科、PICU、麻醉科、手
术室等多科室联动下实施手
术，经过术中止血，修补破裂肝
脏，成功抢救了患儿生命，目前
患儿已转入PICU密切观察。

据了解，骨髓腔输液是一
种在特殊情况下建立的紧急输
液方法，是利用长骨骨髓腔中
丰富的血管网将药物和液体经
骨髓腔输入血液循环，目前在
国内应用尚不普遍。当无法建
立静脉通路时，这种方法是建
立“生命通道”唯一、最安全和
便捷的途径，有效避免了外周
静脉通路不耐受刺激性药物、
穿刺针易脱落、血管塌陷难以
建立静脉通路以及深静脉穿刺
技术要求和成本高、潜在危险
多等不足。

11岁岁患患儿儿失失血血休休克克命命垂垂危危
济医附院建立骨髓通路，打通“输液最后一公里”

本报济宁5月14日讯 (记
者 李锡巍 通讯员 汪娜
娜) 近日，为进一步了解任
城区2019年枯水期饮用水卫
生基本状况和变化趋势，保
障生活饮用水安全，任城区
疾控中心组织开展了生活饮
用水卫生监测工作，对城区
市政供水的出厂水、末梢水、
二次供水和乡镇集中式供水
和分散式供水的水质，按照
国家《生活饮用水卫生标准》

和《生活饮用水标准检验方
法》进行感官、化学、毒理、微
生物、消毒剂等常规指标进
行监测分析。

采样组根据饮用水监测
目的、监测范围、监测点设置
和各个集中式供水的数量、
水源类型、水处理方式、供水
能力和供水覆盖人口等基础
信息进行调查核实，以进一
步完善任城区饮用水水质卫
生监测资料。截止到5月7日已
完成廿里铺、长沟、南张、安
居、唐口、喻屯和城区二次供
水共计58份水样采集，目前，
各样品正在检验检测中。

做好水样采集检测
保障群众饮水安全
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