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健 康 是 一 种 生 活 态 度
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济宁市2019年健康传播大会开幕，“大咖”云集交流分享经验

让让每每一一个个人人都都为为健健康康““代代言言””

本报济宁 5 月 1 9 日讯
(记者 唐首政 通讯员
胡金祥 ) 1 6日，济宁市妇
女儿童医院与济宁市残疾
人联合会在火炬路儿童康
复中心举办第29个“全国助
残日”活动，主题是“携手
共融，互助友爱”，活动现
场老师、康复儿童表演了丰
富多彩的文艺节目，伴随着
欢快的节奏，康复儿童每个
动作在台下手语老师指挥
下，表演打击乐《中国范》，
朗诵古诗《水调歌头》，手
语舞蹈《最美好的未来》等

节目，深深地打动着在场的
每位观众，精彩的表演博得
了观众的阵阵掌声，都纷纷
举起双手给予学生最直接
的点赞与鼓励。

济宁市妇女儿童医院
副院长徐新表示，此次活动
展现了康复儿童的多彩世
界和特殊才能，让更多的人
认识、了解残疾儿童，更好
地接纳、支持和帮助残疾儿
童群体，也希望更多的社会
各界人士了解支持这个特
殊群体，营造全社会关心支
持扶残助残的良好氛围。

温暖助残日

这里演出很精彩

本报济宁5月19日讯(记者
唐首政 通讯员 王碧辉)

“小兔子乖乖，把门开开，快
点开开……”她怀抱一名哭闹
不止的小孩，在病室慢慢的来
回走动，不断轻拍孩子的背
部，哼着催眠曲，很快，孩子停

止了哭闹，在她温暖的怀抱里
熟睡。她就是济宁市中医院治
未病科主治医师李金莲，是患
儿眼中的“李妈妈”。

原来，3岁的小欣欣姐妹
俩从小一直在济宁市中医院
治未病科找李金莲做小儿推
拿，无论是平时的养生保健还
是有病治病，只要有一点不舒
服，家人就会带其去找李金
莲。

近日，小欣欣因为发烧、
咳嗽，家人带着她来找李金莲
做小儿推拿，刚开始孩子还比
较配合，安静地享受着李妈妈
轻柔的推拿手法，可过了15分
钟以后，也许是发烧的原因，
孩子逐渐变得有些烦躁，不愿
配合，一旁的家长束手无策，
李金莲一边给孩子推拿，一边
讲故事，唱儿歌，安抚孩子的
情绪。

“我的孩子也和欣欣差不
多大，从小看着她长大，这孩
子就像我自己的孩子一样。”
有了李金莲温暖的怀抱，不一
会儿，孩子就在其怀抱中酣然
入睡。“能用小儿推拿为孩子
们的健康保健护航，让孩子们
不用吃药打针就能防治发热、
咳嗽、腹泻等疾病，我很欣慰。”

在临床工作中，李金莲
不仅对业务技术精益求精、
认真负责，对患者更是耐心
细致、体贴入微，为此赢得了
众多患者的信赖。她经常说：

“患者既然选择了我们，就是
对我们的信任，让患者满意
是医生的天职”，她这样说，
更是这样做。

济宁市中医院李金莲，用小儿推拿为孩子们的健康保健护航

将将心心比比心心，，她她是是患患儿儿眼眼中中的的““李李妈妈妈妈””

健康传播大会颁奖现场。本报记者 黄健恒 摄

本报济宁5月19日讯 (记
者 唐首政 通讯员 陈曾
曾 ) 16日，由济宁市疾控中
心、济宁医学院公共卫生学
院共同主办的济宁市 2 0 1 9
年健康传播大会在任城区健
康教育基地开幕，并举行了

“健康传播教育基地”揭牌仪
式，全市120余名来自文化、
卫生和传媒等领域的专家和
学者共聚一堂，交流经验、分
享信息。

今年的健康传播大会围
绕“提升群众健康素养水平”
这一主题展开研讨。大会为公
共卫生、医疗、传媒、科研等行
业创造交流平台，让理论研究

与实践经验碰撞融合，形成健
康传播济宁方案。同时，会上
公布了“2018年度健康传播先
进集体”、“2018年度健康传播
先进个人”、“2018年度济宁市
健康传播好作品”一至三等
奖，以及表彰了“我与疾控的
故事”主题征文获奖作品。随
后山东省疾控中心健康教育
所所长孙桐、济宁医学院公共
卫生学院教授李晶以及传媒
界的专家等开展了专题论坛，
分享交流经验。

大会指出，推进健康传播
事业发展是一项系统工程，需
要各行业、各部门共同努力和
全社会广泛参与。要更加注重

健康优先、预防为主，更加注
重提高全民健康素养水平，更
加注重倡导健康生活方式，把

“会预防、早治疗”作为首选。
在宣传推广方面，应多走基层
路线，多做接地气的传播，让
老百姓更受益。

据了解，2017年，任城区
以全国第一名的成绩，被国家
卫生健康委命名为全国首批
健康促进示范区。在健康传播
方面，积极打造全媒体发布网
络，努力提升健康传播效率。
另一方面，注重加强群众性健
康教育，积极调动群众参与健
康促进、开展健康活动的主动
性。 演出现场。


	H04-PDF 版面

