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工作中永不放弃
他是患者的希望

众所周知，心脏是心血管
系统的重要器官，容不得丝毫
闪失，特别是对危重病人来
说，时间就是生命。

“作为一名医生，生命所
系，健康所托，救死扶伤是我
们的责任，有一线希望就要尽
100%努力。”这是杨作祥从医

以来一直所坚守的信念。前段
时间，正在值急诊夜班的杨作
祥在零点10分接诊了一名危
重病人，急诊查体发现患者已
经丧失意识，呼之不应，颈动
脉搏动消失，呼吸微弱，心音
听不到，危在旦夕。时间就是
生命，杨作祥立即对患者进行
了抢救。

按照抢救原则，电除颤超
过3次，抢救超过半小时，就可
以放弃抢救，宣告患者死亡。

但杨作祥本着敬畏生命，决不
放弃的精神，再次给予了患者
第七次电除颤。奇迹发生了，
患者恢复了窦性心律，等待病
情相对稳定后，将患者转入重
症监护室，抢救成功，整个抢
救过程持续了一个多小时。

心血管类病症病情顽固，
且稍有不慎便有性命之危，因
此对心内科医生而言，必须要
有孜孜不倦、锲而不舍的钻研
精神。对杨作祥而言，将系统的

医学知识与丰富的临床经验相
结合，科学的诊治每一位患者，
这是自从医以来便伴随着他，
并将贯穿他从医生涯的信念。

如今，杨作祥对内科心血
管疾病有较深的研究，如冠心
病、高血压、心肌病等多种疾
病的诊断与处理，急性心肌梗
死、心力衰竭、心源性休克、复
杂心律失常等危重症的抢救，
疑难心电图的诊断与鉴别。工
作上认真负责，技术上精益求
精，并能把国内先进的医疗技
术、治疗理念结合医院实际应
用到临床治疗中，对工作、对
学习保持着极大的热情，杨作
祥也多次被医院评为“年度先
进工作者”、“优秀带教老师”
等荣誉称号。

技术上精益求精
他将好方法引进来

为了让当地患者享受更
好、更前沿的医疗服务，杨作
祥总是不断的从各种途径汲
取新知识、新观点，与科室内
同事团结协作，不断开展新技
术、新疗法，用最成熟的治疗
理念服务于患者，减轻患者的
经济负担，提高生存质量，取
得了可喜的成绩。

2015年，杨作祥在山东省
千佛山医院心内科及导管室
进修学习，为自己的专业知

识、手术操作技能奠定了基
础。2018年8月18日，梁山县人
民医院心内科开展冠状动脉
造影术及支架置入术，迎来介
入新时代。该技术是梁山县人
民医院掌握的一种新的医疗
技术，明显改善冠心病患者的
治疗效果，尤其能提高心肌梗
死的抢救成功率，是冠心病患
者的希望，填补了医院及当地
县域的空白，极大的满足了冠
心病患者的就诊需求。

“之前也有好多需要开展
介入治疗的患者，我总感觉力
不从心，很想帮助他们，但医
疗条件有限，只能转到上级医
院去治疗，无形之中增加了患
者经济及身体负担。”杨作祥
介绍，后来有机会进修学习介
入治疗，他就想方设法将新技
术、好方法带到科室落地，以
便更好地服务当地患者。

心内科患者病情受情绪
影响波动较大，因此杨作祥时
常教导年轻医生既要治病，又
要治心。从医以来，杨作祥一直
奋斗在临床一线，他总是急患
者之所急，想患者之所想，用最
经济实惠的药让患者健康最大
化。杨作祥坦言，如果再给他一
次选择的机会，他依然会选择
医生这个职业，在这份工作体
现出生命和专业的价值。患者
痊愈后的一句感谢，一个微笑，
就让人非常满足。

精益求精、永不放弃，梁山县人民医院心内一科杨作祥
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在普通百姓的心目

中，医者是伟大的，他们

都将医治病人放在首位，

不计得失、全力以赴。梁

山县人民医院就有这样

一位医者，他放弃休息时

间，放弃与家人团聚，救

治了无数的心脏病患者，

成为当地百姓“心”的希

望。他就是梁山县人民医

院心内一科副主任杨作

祥。

杨作祥(中)和团队一起研究患者病情。
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