
守护“生命之舱”

“这一批援助湖北的医疗队伍今天就
要出发，你先回医院，给你准备了些物资，
然后再抓紧回家收拾行李吧。”2月9日刚过
7点，济南三院重症医学二科负责人张堃
慧，突然接到即将出发的通知。

9日这天，也恰好是张堃慧37周岁的生
日，她跟随山东省第八批援助湖北医疗队，
踏上驰援武汉的征程。尽管出发走得匆忙，
连一口蛋糕都来不及吃，但她却说，这是过
得最难忘的一个生日。

武汉胜则湖北胜，湖北胜则全国胜。一
天天不断上涨的确诊数字，牵动着无数人
的心。哪里有需要，哪里就有三院人的身
影。其实，早在张堃慧出发之前，三院就已
经派出一批医护人员，奋战在抗疫最前线。

2月6日，呼吸内二科护士长郭芳和内
科主管护师赵秀丽，跟随山东省第四批援
护湖北医疗队抵达武汉，经过三天的培训
之后，9日进驻武汉客厅方舱医院，正式收
治患者。两天之后，张堃慧所在的医疗队，
也正式进驻武汉汉阳方舱医院。

她们三人，每天都在拼尽全力，守护
“生命之舱”。

郭芳作为山东第四批援助湖北医疗队
队长，还兼任方舱医院B舱A区的总护士
长，负责219张床位和91名护士的管理工

作。郭芳将91名护士分为了7个小组，赵秀
丽也担任了其中一组的护士长，俩人的工
作压力之大，可想而知。

9日下午2点正式开舱收治患者，到晚
上8点共收90多位病人，郭芳出舱时已经晚
上10点多。第二天休息了一上午，2月10日
下午2点，她又进舱了。驻地离医院较远，加
之需要做防护、交班，郭芳不到12点半就出
了门，一直到晚上10点才回到驻地。

凭借着出色的医疗能力，张堃慧也被任命
为医疗组长，与两位队友一样作为“领头羊”，她
们总是以身作则，排班也积极抢在最前头。

2月15日，重症医务科主管护师段单单和
护士冯晓彤，又跟随山东第十一批援助湖北
医疗队出征。至此，济南三院已经派出五名队
员奋战在抗疫最前线。

双线作战有条不紊

援助前线的同时，服务近100万人口的
济南三院，内部的防控也有条不紊地进行
着，第一时间做好了在防疫“主战场”上作
战的准备。

为加强对新型冠状病毒肺炎病例的早
发现、早诊断、早治疗，提高救治能力，减少疾
病传播，1月19日，济南三院组织相关职能科
室、临床医疗医技科室主任及护士长，进行新
型冠状病毒肺炎诊疗和防控的系统培训。

同时，医院每天做好消杀工作，对各病
区、门诊楼、医技科室、候诊区等场所，进行全

面喷药消毒，对电梯内外、楼梯扶手也做了内
外细致擦拭。特别是发热门诊、门诊预检分诊
区、急诊进行了里里外外无死角消杀。

2月10日，医院正式开展线上发热门诊
公益咨询服务，为患者就诊咨询提供线上
帮助。

济南三院的发热门诊，同样也是抗疫的
主战场。这里是防控的第一道防线，承担着筛
查疫情的重任，也是最危险的地方之一。

随着防疫形势的紧张，发热门诊就诊
量大增，为了能够保证门诊的正常运行，减
少患者的等待时间，避免交叉感染，医院从
各个科室、部门调动人员，保障患者在发热
门诊一站式完成挂号、缴费全过程。

不仅如此，医院还特别增强了预检分
诊的力度，设置专门就诊通道，分流发热和
非发热患者。接诊医护人员还特别关注发
热病人接触史，做好记录，力争准确诊断和
鉴别诊断，并做好后续跟踪和随访。一旦筛
查出疑似患者，迅速转移到定点医院。

正是这一群舍身忘我、甘于奉献的白
衣天使，托起了战胜疫情的信心与希望，托
起无数人的生命与健康。愿疫情早日结束，
愿英雄平安归来。

援助湖北+本地防控，双线作战守护生命
——— 济南三院阻击疫情，守护生命的重生

2月9日生日当天，济南三院重症
医学二科负责人张堃慧踏上了援助
武汉的征程，她说这是自己过得最
难忘的一个生日。在这场没有硝烟
的战斗中，三院人“逆向而行”，为抗
击新冠肺炎，救治患者，保万家平安
积极奋战。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 王小蒙
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2月6日

郭芳、赵秀丽随山东省第四
批援助湖北医疗队出征，目前奋
战于武汉会客厅方舱医院。

2月9日

张堃慧随山东省第八批援
助湖北医疗队出征，目前奋战
于武汉汉阳方舱医院。

2月10日

济南三院开通线上发热门
诊咨询服务。

2月15日

段单单、冯晓彤随山东省
第十一批援助湖北医疗队出
征。

郭芳：工作时不能喝水，嗓
子都哑了，出舱后一口气喝了
整整一板小酸奶。

赵秀丽：我们都说穿上防护
服，高矮胖瘦都一样，线条都没
了！但是，这就是2020年最美的衣
服！

张堃慧：逆行而来，就是来
做那一束光，用白衣带来希望，
努力让武汉恢复应有的模样。

扫码阅读济南三院

战“疫”专题报道
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逆行而上冲在前，筑牢疫情防控线
——— 济南市天桥区卫健系统战疫纪实

通宵达旦工作
办公室成了“新家”

凌晨3点，济南市天桥区卫
健局医政科的灯依旧亮着，王兆
国已经记不清，这是他第多少次
熬在办公室里通宵工作了。从年
前腊月二十七到现在，王兆国一
直坚守在疫情抗防一线，单位已
然成了他的“新家”。

作为指挥部专家组成员，
负责对接多个部门的王兆国，
除了调度各医疗机构的疫情防
控工作，还需要及时核准疫情
相关数据。为了一个准确的数
字，通常要打十多通电话进行
核实。“困了就用水洗把脸，
累极了就在办公室沙发上睡一

会，能有碗热泡面吃，就已经
很幸福了”王兆国说。在抗击
疫情的特殊时期，他们必须努
力跑在疾病前面。

2月15日，天桥区卫健局另
一间办公室内，传来此起彼伏
的电话铃声、说话声和键盘
声，天桥区卫健局计生科科长
谷鹏，正在马不停蹄地梳理着
各种工作。

通宵达旦，早已成为战“疫”
常态。一天，谷鹏接到紧急通知，
要同时筛选全市发热门诊、公安
推送的各类信息2200余条，发至
各办事处逐一落实。连续三天两
夜，他吃住在办公室，当最后一
条信息发下去的时候，一阵胃痛
袭来，他才想起桌子一角还没来
得及吃一口早已放凉的饭。

昼夜辛劳他们没有一句怨
言，因为他们知道，只有坚守不
放松，才是对天桥人民健康最大
的守护。

用生命守护生命
疫情不退誓不收兵

疫情发生以来，天桥区卫健
局领导班子，纷纷主动放弃休
假，坚守工作岗位，落实24小时
值班制度，深入疫情防控第一
线，及时发声指导，及时掌握疫
情，及时采取行动。

从1月21日全市召开相关工
作会议后，天桥区卫健局党组书
记、局长梁承海，就开启了连轴
转的工作模式。每天围绕协调调
度、一线检查、筹措应急物资等

工作忙个不停，虽然家离得单位
很近，但是除夕夜，他也没顾得
上回去。连日来的高强度工作，
有时忙到连饭都忘了吃，梁承海
不知不觉瘦了十多斤。

为保障全区疫情防控工作
顺利开展，天桥区卫健局副局长
彭建军日夜不停地多方联系购
买物资，第一时间统筹安排物资
使用……在防抗疫情面前，天桥
区卫健系统每一个人都拼尽全
力坚守岗位，只为与病魔拼速
度，早日战胜疫情。

天桥区疾控中心第一时间
成立了疫情防控领导小组和应
急分队，采样组、流调组和消
毒组的工作人员，时刻冲锋在
一线，调查密接人员信息、采
集密接人员样本、消毒密接人
员环境，不管时间的早晚，不
管距离的远近，只要接到疑似
疫情病例，天桥区疾控中心工
作人员都会第一时间赶赴现
场，从做好全部防护到工作结
束往往需要六七个小时，脱下
防护服，衣服早已被汗水湿
透。

天桥区妇幼计生中心抽调
20余名党员干部充实到各个工
作小组，前往疫情防控一线，
共同筑牢疫情“防护墙”。副
主任李云主动要求到留观所工
作，除了对留观人员进行接
收、登记、安排入住及报备，
她还协助区疾控中心采集咽拭
子，并帮助采样人员进行消毒，

在得知女儿主动请缨的举动
后，身为老党员的父母为李云
写了一封家书，激励着她在抗
击疫情的道路上一往无前。

天桥区卫计监督所坚守高
速路口防控阵地，守好济南
“北大门”，联合相关部门最
多一天筛查7000余辆车；检查
医疗机构预检分诊、医疗废物
废水处置和消毒产品使用，监
督检查营业场所通风换气和消
毒情况等……截至目前，共监
督检查医疗机构192家，公共场
所366家，消毒产品经营单位14
家，发放宣传材料300余份。

天桥医院、天桥二院、桑
梓店卫生院和大桥卫生院，均
抽调医护人员值守交通卡口,24
小时无间断执勤，把好进入济
南屏障;辖区社区卫生服务机构
与街道办事处、居委会、公安
机关联合，对外省返济人员实
行“1+4”服务模式，每天两次
上门测量体温，切实阻断疫情
传染源。天桥医院副护士长李
晓和天桥二院主管护士成述
鹏，主动请缨参加山东省援助
湖北护理专业医疗队，从主动
报名到出发武汉不到 1 2个小
时，奔赴战“疫”最前线，用
生命守护生命。

冲锋在前、迎难而上，争
分夺秒、与时间赛跑，济南市
天桥区卫健系统以“最美逆
行”坚守战疫一线，以实干担
当勇挑重担。

防控新型冠状病毒肺
炎疫情，是一场没有硝烟的
战争，也是一场必须时刻绷
紧神经的战“疫”。济南市天
桥区卫健系统全体人员勠
力同心、主动作为，积极响
应区指挥部调度指挥，筑牢
了群防群治的严密防线，吹
响了全面抗“疫”的冲锋号
角。24小时值班，深入疫情
防控一线……他们用生命
守护生命，疫情不退绝不后
退。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 王小蒙
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