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这个数字“非常真实”

多名美国医学和流行病学专家在接受新
华社记者采访时表示，这一预测是基于对美国
疫情持续发展的分析得出的，与全球其他地区
的研究模型结论类似。同时，这是白宫首次正式
公布死亡病例预测结果，显示出美国政府对疫
情迅猛发展的严峻形势有了更清醒认识。

白宫冠状病毒应对工作组协调员德博
拉·伯克斯3月31日在每日疫情发布会上演示
了数据模型图表，估算美国新冠肺炎疫情死
亡人数在几个月内将猛增，可能达到10万到
24万。伯克斯以及美国国家过敏症和传染病
研究所所长安东尼·福奇都表示，这个数字

“非常真实”，需要保持清醒认识，做好准备。
模型显示，如果美国人不遵守目前的控制

疫情蔓延的指导方针，死亡数字有可能比这一
预测更高。如果不采取任何措施，美国最多将有
220万人死于新冠肺炎。美国艾奥瓦大学微生物
学和免疫学教授斯坦利·珀尔曼告诉新华社记
者，这是可预测到的“最糟糕的情形”，但希望现
有防控措施能阻止最坏的情况发生。

美国加利福尼亚大学洛杉矶分校公共卫
生学院副院长、流行病学教授张作风告诉记者，
白宫公布的这个预测区间合理。不过，美国目前
采取的措施比较有效，发病率和病亡率可能比
预估低，实际死亡病例也可能少于10万。

美国加利福尼亚大学戴维斯分校医学院
教授肯特·平克顿告诉记者，从目前美国全国
范围内实行的措施看来，死亡数字可能不会
到达预估的高度。但要有效控制疫情的发展
速度，任重而道远。

美国疾控中心主任罗伯特·雷德菲尔德3
月30日表示，高达25%的美国新冠肺炎患者
没有出现任何症状，是疫情蔓延如此之快的
重要原因，这为预测疫情发展和防控疫情都
带来极大挑战。疾控中心正考虑专门就佩戴
口罩发布指导方针。

美国有线电视新闻网统计显示，截至3月31
日，美国州、县、市等各级政府出台的“居家令”
已覆盖2.62亿民众，占美国人口的逾80%。

专家们表示，除了纽约州、新泽西州、加

州等“重灾区”值得重点关注和防范，美国中
西部、南部各州疫情也不容乐观，未来一段时
期美国遏制疫情发展将持续面临重大挑战。

美军撤离“罗斯福”号

美国代理海军部长莫德利1日说，停靠关
岛的核动力航空母舰“西奥多·罗斯福”号已有
93名官兵新冠病毒检测呈阳性。美国媒体先前
曝光“罗斯福”号舰长布雷特·克罗泽写给海军
高层的一封“求救信”，促使军方改变原先小规
模人员轮换离舰的计划，转而安排舰上近5000
名船员当中的大约3000人尽快撤离。

五角大楼官员1日说，军方正在迅速安排
航母停靠的关岛当地酒店用于安置，同时从
未感染船员中遴选一支骨干团队，维持航母
的基本运转。

美军马里亚纳地区指挥官、海军少将约
翰·梅诺尼在关岛说：“基于我们必须在舰上
保留一部分人，执行正常轮岗、保证舰只运
行，因而当前的计划是从舰上尽最大可能撤
离人员。”

莫德利说，近1000名船员已经撤离，一两
天内，撤离人数将达2700人，更多人稍后还将
陆续撤离。不过，为维持舰只运转并完成彻底
消毒，舰上需要留守大约1000人。“我们不能，
也不会撤走全部舰上人员，上面有武器，有弹
药，有昂贵的飞机，还有一座核反应堆。”

媒体记者1日反复追问莫德利，军方是否
会因信件一事惩罚舰长，他回应：“我不知道
谁向媒体泄露了那封信，如果是他，那将构成
违反行为准则和纪律，但向上级写信表达担
忧的做法绝对不会招致打击报复。”

舰长克罗泽在信中说，越来越多船员检
测病毒呈阳性，舰上的情况迅速恶化。他说，
舰上缺乏足够的隔离空间和设施，当前采取
的策略可以减缓，但不能阻断病毒在舰上的
传播。

按美国海军的说法，“罗斯福”号3月24日
首次发现3名水兵感染病毒，同月28日停靠关
岛。美军部署在西太平洋的两艘航母中的另
一艘、“罗纳德·里根”号也已停靠日本。
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欧洲对口罩态度“大拐弯”
奥地利要求戴口罩才能进超市

口罩有用还是无用？随着新冠肺炎疫情
越发严重，欧洲一些国家对口罩的看法正在
悄然改变：从最初只提倡特定人群使用，转为
要求民众出入公共场所时应主动佩戴。

奥地利宣布，4月1日起民众必须佩戴口
罩才能进入超市。德国图林根州城市耶拿要
求，市民在购物、搭乘公交和进入大流量建筑
时必须佩戴口罩。在意大利、法国、比利时等
国，戴口罩或用围巾遮面自我保护的民众越
来越多。

东西方文化观念不同，一方习以为常的
行为有时会在另一文化环境受到误解。在这
次抗疫中，中国大街小巷，只要出现在公共场
所，人人都会戴上口罩做好自我防护。而西方
人认为，口罩只是为医护人员和病患准备。曾
有一度，因为戴口罩出行，生活在德国、英国
等地的一些亚裔人士甚至遭到嘲讽和殴打。

随着欧洲疫情日趋严峻，欧洲社会从中
国抗疫的成功经验和做法中受到启发，开始
重新评估戴口罩的作用。奥地利总理库尔茨
表示，从亚洲国家的经验看，这对防止病毒在
空气中传播具有重要作用，民众必须做出适

应性改变。德国耶拿市长尼切强调，戴上口罩
不仅关乎自我防护，也是为了保护他人。在意
大利、法国，一些百姓用棉布自制口罩，缝制
口罩的教学小视频也在社交媒体上广泛传
播。

中国在此次抗疫中积累了宝贵经验，这些
经验成为各国避免更多生命消亡的共同财富。
近一段时间以来，中国向欧盟及有关成员国捐
赠了包括医用口罩等在内的大量防护物资以
及呼吸机等重要设备。来自中国的飞机在比利
时、意大利、西班牙、捷克、塞尔维亚等国机场频
繁降落，卸下成吨抗疫物资的场景令欧洲人民
印象深刻。欧洲各地医护人员和百姓所使用的
口罩等防疫用品，不少来自中国。

欧洲口罩观念之变凸显现实之需。在欧
洲疫情控制尚未见到拐点，感染率、死亡率仍
在增加、医疗资源超饱和运转的紧急关头，采
取包括动员民众在公共场合佩戴口罩等在内
的一切必要的升级举措，积极借鉴成功经验，
加强国际间务实合作，是欧洲各国尽快遏制
疫情蔓延，避免经济遭受更大创伤的有效应
对之策。 据新华社

4月1日，在奥地利萨尔茨堡，超市员工向顾客发放口罩。 新华/法新

▲▲44月月11日日，，在在美美国国纽纽

约约，，居居民民在在一一处处住住宅宅楼楼的的

院院子子里里散散步步。。 新新华华社社发发
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根据美国约翰斯·
霍普金斯大学最新数
据，截至当地时间4月1
日22时（北京时间4月2
日10时），美国新冠肺炎
确诊病例已超2 1 . 3万
例，死亡病例超过4700
例。美国白宫冠状病毒
应对工作组3月31日预
测，即使在现有干预措
施下，美国新冠肺炎死
亡人数最终可能在10万
到24万之间。这个预测
数字说明了什么？最终
情况会如此糟糕吗？
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中国以外全球疫情形势（截至北京时间4月2日20时）
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