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齐鲁晚报·齐鲁壹点通讯员 王剑

微创“保胆取石”
让患者轻松做“有胆之人”

胆囊结石俗称“胆结石”，就
是人的胆囊内产生的结石。因结
石在胆囊里刺激胆囊壁，可能出
现右上腹或上腹的隐痛、胃胀、反
酸嗳气等消化不良症状，有时会
有右肩背部的隐痛不适；合并急
性炎症或结石嵌顿时，可有腹痛、
发热、恶心、呕吐等症状，有的可
伴随黄疸，严重者可引起胆囊化
脓穿孔，继而出现急性腹膜炎的
症状。

胆囊结石一经查出，绝大多
数需外科治疗。在这方面，济阳区

中医医院外二科采用先进医疗技
术，对胆囊结石患者的治疗，选择
微创保胆取石，仅需2-3个小孔，
既治疗了疾病又保留了胆囊的功
能，创伤小，术后患者恢复快，让
患者轻松做“有胆之人”。

紧跟泌尿外科技术
“三位一体”打击结石

泌尿系结石给患者带来巨大
痛苦，肾绞痛严重，可伴血尿、恶
心呕吐等，排石过程绞痛反复发
作，而且结石梗阻可引起严重泌
尿系感染、脓肾；严重肾积水、压

迫肾组织导致肾功能障碍，甚至
肾功能衰竭。济阳区中医医院紧
跟泌尿外科技术发展，以“微创”
攻克结石。

医院率先引进新一代“德国
技术体外冲击波碎石”系统的
HK-ESWL-V体外冲击波碎石
机，以非介入的方式经皮行体外
碎石（肾、输尿管、膀胱小结石
等），碎石过程无需插管、安全无
痛、碎石确切、恢复快，住院时间
短，花费少等优势，到现在已完成
1000余例病人。

对于肾、输尿管、膀胱大结
石，或经体外反复碎石效果差的

结石病人，济阳区中医医院又引
进一台先进腔内碎石机组合及输
尿管镜，包括气压弹道碎石系统
和超声碎石系统，经输尿管镜直
达结石，可视下气压弹道将结石
由大变小，甚至粉末化，亦可用输
尿管钳将结石取出；经皮肾穿刺
肾镜可视下超声碎石同时将结石
吸出，结石瞬间消失，石不再来。

中医中药辩证施治
针灸开窍疗法效果好

中医中药乃我国瑰宝，中草
药清热解毒、通淋利湿，针灸通络

止痛、活血祛淤。济阳区中医医院
外二科根据每位患者精心调配中
药方剂，辩证施治，有特效，乳痈
有（透脓散加味），肠痈有（大黄牡
丹汤），泌尿系结石有（排石汤），
各类外科常见疼痛常规开展针
灸，胃脘痛(中脘、足三里)，肾绞
痛(肾俞)，腹胀(天枢)，对于结石
术后病人外二科有秘方—结石总
攻疗法：水化+中草药+电针穴
位，排石快，无痛苦，效果神奇。外
二科积极开展结石病治未病教
育，有石治石，石消防复，无石防
病等，真正为每位患者健康保驾
护航。

微创疗法创新攻克顽疾
济阳区中医医院外二科全力呵护百姓健康

济阳区中医医院外二
科是医院重点综合性科
室，是以腔镜微创外科为
主要治疗方向的特色科
室，近年来，医院结合医院
中医中药优势，形成了以
泌尿外科、肝胆外科、胸外
科、胃肠外科、两腺外科等
多学科协同发展优势。外
二科目前开放床位50张，
共有医护人员22人，其中
主任医师1人，主治医师3
人、住院医师5人，医师力
量和医疗资源十分丰富。

医生们在进行泌尿微

创手术。

手术取出的石头。
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