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“最是书香能致远，腹有诗书气自华”，夏日午后走进
山东省济南第一中学(以下简称“济南一中”)，便有朗朗诵
读声入耳；课间休息时，一幕幕学生捧书阅读的画面映入
眼帘……

十年树木，百年树人。作为一所拥有着深厚文化底蕴
和历史积淀的百年老校，济南一中一直以来都非常重视学
生阅读兴趣和能力的培养，在全市高中率先提出“建设书
香校园”计划并于去年付诸实施，校内读书氛围愈加浓厚。

“希望通过书香校园建设，全面提升师生的人文素
养，让学生有书生气，教师有书卷气，校园有书香
气，”校长逄坤敬表示，希望师生把读书作为一种生活
方式，在读书中过一种幸福完整的教育生活，共建一个
智慧和谐的魅力校园。

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 孙远明 通讯员 陈兴华

校长带头读好书 老师读后推荐书单

读书好处多，这是自古以来人们的共识，高中生更应多读书，读
好书。但是，随着社会的发展，电子产品的普及与应用越来越广泛，
学生的注意力很容易被手机、网络吸引，进而影响学习生活和身心
健康，如何解决这个问题？

“这就是我们建设‘书香校园’的一个目的，通过一些活动，把学
生的注意力从电子产品上转移到书上来。”济南一中副校长王月涛
介绍，想要在校内营造良好的读书氛围，学校干部和老师就要带好
头，学校为此组织了干部读书论坛、教师读书论坛、师生同读一本书
等活动，每次行政办公会都会留出专门的读书分享时间。“校长带头
分享，教师读书分享，聆听每次分享启发都很多，大家通过互相交
流，把一些好的书目再推荐给学生读，慢慢的浓厚的读书氛围就形
成了。”王月涛说。

“这些人都在各自的领域给人类的文明带来非常大的影响……
当我们面临同样境遇的时候，我们会不会做出和他们一样的选
择？……”这是校长逄坤敬在校内刊物上给师生推荐书目《人类的群
星闪耀时》写下的推荐理由。王月涛介绍，在济南一中，每位教师都
要给学生荐书，每学期至少推荐两本并写出推荐理由，教师推荐的
书目由学校汇总后定期向学生发布。

“除了校内师生同读一本书，我们也号召家长与孩子同读一本
书，家校携手，才能产生教育的合力。”王月涛告诉记者，学校实施

“书香校园”工程以来，能够感觉到学生身上发生了很明显的变化，
“我不止一次看到学生离校后在车站或者等家长时抱着书看，这是
一道非常靓丽的风景，和学生一出校门就抱着手机看带来的感觉完
全不一样，现在校园里读书的学生越来越多，随处可见几个同学拿
着书坐在阴凉地里读。”

书吧书舍图书角 打造良好读书环境

学生阅读书目有老师推荐，那阅读场所呢？
在济南一中，除了学校图书馆，学校还专门打造了悦客书吧、四

方书舍、图书角等多个充满书香的阅读好去处。
学校篮球场西侧，是学校和济南新华书店共同打造的悦客书

吧。书吧于2016年开放，是围绕学校师生多层次的文化需求，量身定
制、精心打造的山东省首家校园书吧。书吧有图书3千余种1万余册，
主要包括社科、文学、艺术、科普、外语、教辅、教育理论等适合师生
阅读的图书。

“里面布置的很温馨，深受大家喜爱，现在的书吧不只是读书的地
方，也渐渐成为一个学生们社交的小场所。”济南一中团委书记高彬介
绍，书吧由学生社团“励新社”负责管理运营，全体社员每周日到周四
下午固定时间在书吧内进行图书售卖、查询引导、推介和书架整理等
工作，并且每个月进行一次社团活动，如读书沙龙、悦客讲坛、校园象
棋争霸赛、图书义卖等，极大程度上丰富了学子们的在校生活。

此外，学校在知新楼每层楼拐角及东走廊建有12处“四方书舍”读
书阅览区，每个书舍的运营权由临近班级通过竞标取得，图书由学校图
书馆提供。“我们还给书舍配了报架方便学生了解时事新闻，一个个布
置精美、富有个性、温馨的阅览区成了学生们最喜欢的地方。”高彬说。

记者发现，济南一中每间教室后面都设有图书角，里面摆有各
种书籍，这些书籍基本都是学生读后觉得不错就拿来分享给同学
的，高彬告诉记者，“如果每个学生都把书拿来分享的话，就实现了

‘学生拿来一本书可读到50本书’的效果，教室里就有了书香氛围。”

午后课前诵经典 开设多种相关课程

在济南一中，每天下午课前10分钟都会响起学子们的朗
朗诵读声。这是学校组织的文学名篇名句诵读活动，学生有专
门的诵读手册，内容由高中阶段需要熟记或者背诵的篇目组
成。“广播领读，学生在教室内站立大声朗读，一方面是传统文
化教育，另一方面可以丰富提升学生文学知识修养，还能振奋
精神利于下午上课，”济南一中课程教学部主任刘波介绍。

为了推进书香校园建设，培养学生阅读习惯，提高学生阅
读能力，学校全力保障学生有充足的阅读时间。“我们有专门
的阅读课，每个班级一周一节，语文老师会带领学生到学校图
书馆阅读，”刘波说，在当天作业完成的前提下，学生第三节晚
自习还可以阅读推荐书目内的书，“主要看一些对学习有帮助
的书，这已经成为了学生调节身心、缓解学习压力的一种有效
方式。”

当今时代，高效沟通与表达是事业成功的必备能力。为培
养和训练学生的演讲和即兴发言的能力，为社会培养出更多

“口能言之、身能有之”的有用之才，济南一中还面向高一学生
开设了“高效沟通与表达”校本课程，“学生通过学习训练，能
够敢讲、善讲、敢于表达了，”刘波告诉记者，课程之余，班级还
会组织主题班会让学生登台演讲，“课程和活动相辅相成，更
好地促进了学生演讲能力、辩论能力的有效提升。”

“我到现在还印象很深，很喜欢这门课，它教会了我们人
与人之间怎么表达沟通，怎样向别人快速传达自己的观点，我
们是在学习语言的艺术。”2019级学生田培言说。

文化节等活动丰富 助力学生全面发展

自2010年以来，济南一中每年都会举办校园读书节，开展
各种形式的师生阅读活动，包括名家讲座、学子论坛、中华经
典诵读等，通过活动培养学生的阅读兴趣，增加阅读量，提高
读写能力，力争把校园建设成为“师生的精神家园”。

“去年9月份我们举办了第三届传统文化节，学生参与的
积极性很高，经典咏流传、武术表演、诗词飞花令等环节十分
精彩，深受师生喜爱。”刘波介绍，学校还有文学社、模联社、
辩论社、戏剧社、诗词社等和读书有关的学生社团10余个，多
彩的社团活动极大的丰富了校园文化生活。

据了解，学校实施“书香校园”建设工程以来，学校组织学
生参与“文心雕龙杯”和“叶圣陶杯”全国作文大赛，获国家级
现场决赛一等奖5人，二等奖12人，三等奖15人，国家级初赛一
等奖30人，二等奖65人，三等奖97人。“学生通过阅读，爱上阅
读，自我素养得到了提升。”语文教师王祥恒告诉记者。

“通过读书，我们明白了自己为什么而学，以前可能是
家长逼着学，现在更多的是自己积极主动地阅读和学习。我
的一个同学做了图书管理员，他原本是个很顽皮的人，但现
在转变很大，变得乐于助人，他还当上了副班长，学习成绩
也比原来好很多。”谈起读书带给同学的改变，学生田培言
感慨地说。

正如校长逄坤敬所言，“书香校园”是校园文化的品味显
现，“书卷气韵”是师生最好的品格。未来，济南一中将通过实
施“书香校园”建设工程，实现“培育品格学生，塑造品位教
师，创建品牌学校”的建设目标，努力把济南一中打造成一所
学生素质发展全面、教师队伍充满活力、“以品立校、人文见
长”特色鲜明的现代化学校。

教室后方的图书角传统文化节
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