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引领微创技术 呵护女性健康

德州市立医院妇科

进军省级重点专科

诊疗的推进创新一直是
医疗领域的重中之重，德州
市立医院妇科经过几代人的
呕心沥血，现已进入手术微
创化时代，个体化的微创理
念，让病人真正的受益于身心
的最佳康复。2008年独立建科
以来，实现万例手术零失误，
成功治愈数以千计的疑难患
者，作为德州最早的市级重
点学科之一，从医疗技术、优
质人性化的服务、以及科室
人才队伍建设等多方面都已
达日臻完善，并以昂扬的姿
态向省级重点学科进军。

基础雄厚
微创技术省内领先

传统的妇科手术会在病人
的身上留下一道疤痕，不仅影响
美观，还可能给女性留下心理阴
影，患者手术后恢复慢，并发症
较多，给工作和学习带来诸多不
便。“我们追求以最小的创伤让
患者恢复健康，所以对我们来
讲，微创不仅仅是手术的一种途
径，还是一种治疗的原则和观
念。”德州市立医院妇科主任崔
立新介绍，通过现代高科技尖端
设备的运用和专家娴熟的手术
技巧，宫腹腔镜、阴式手术、盆底
重建等妇科微创技术真正体现
了微创的优势，通过人体天然通
道或腹部微小孔径进行手术几
乎不影响盆腔正常组织，符合现
代女性的审美标准，成为妇科手
术的首选。

早在2000年，德州市立医院
便开始了妇科宫腹腔镜微创手
术，在奠定了腔镜手术基础之
后，医院在这方面的发展一直走
在全市乃至全省前列。

今年5月份，德城区刘女士
产后在某三甲医院查出宫颈肌
瘤，，此肌瘤位于宫颈峡部，位置
隐匿，且靠近子宫动脉，行腹腔
镜手术的困难较大，易致大出
血，外院建议其转院至省级医院
手术。而经介绍，刘女士找到了
崔立新。崔立新对这个位置颇为

“刁钻”的子宫肌瘤进行了仔细

的术前评估，她将思路从腹腔镜
手术转到阴式手术上，虽手术难
度仍然不小，但对患者创伤更
小。最终，凭借娴熟的手术技术，
崔立新成功从患者体内取出一
直径约7厘米的子宫肌瘤，过程
出血不足10毫升，手术用时不足
20分钟。

崔立新介绍，阴式微创手术
不留疤痕，满足了广大女性患者
爱美的需要，手术创伤小、出血
少、术后疼痛轻、恢复快，深受患
者欢迎。经过不断实践与学习，
医院妇科阴式微创手术技术取
得重大突破，不但能对16周妊娠
大小子宫进行阴式微创手术，还
突破了盆腔粘连的禁忌，可熟练
开展阴式瘢痕妊娠切除+瘢痕修
补术、瘢痕憩室修补术等，手术
开展范围和手术质量省内领先。
将技术做到精益求精，把发展做
到持之以恒，使得妇科在腹腔镜
手术、盆底重建术、生殖道畸形
矫形术、介入术等方面始终保持
辉煌。妇科年门诊量近4万人次，
年手术达30000余例。

质量过硬
外地患者纷至沓来

除了腔镜及阴式手术，妇科
成熟开展腹腔镜下生殖外科手
术更是吸引了全国各地不孕症
患者慕名前来。今年3月份，吉林
省不孕患者王女士慕名找到崔
立新。刘女士集月经不调、输卵

管不通、子宫内膜薄等多种症状
于一体，此前在北京、天津等地
多家医院诊治，曾做两次试管婴
儿均未能成功。

经病友介绍，刘女士来到德
州市立医院妇科。崔立新为其行
宫腹腔镜联合COOK导丝介入
术，但当导丝通至输卵管峡部时
梗阻严重，反复疏通失败，随于
腔镜下行梗阻部位切除，同时吻
合成型输卵管，成功完成手术。
两个月后，刘女士顺利怀孕。

“我们每年成功完成不孕症
手术100余例，为广大女性圆了
当妈妈的梦。”崔立新介绍，医院
妇科过硬的手术技术吸引了北
京、吉林、石家庄、秦皇岛、济
南、泰安、青岛等地患者前来就
诊。目前，医院妇科可熟练开展
R-way精准阴道镜诊断技术、
腹腔镜下输卵管吻合术、经脐
单孔腹腔镜技术、微创瘢痕憩
室修补术、腹腔镜下盆底重建术
等，先进性达全市领先、省内先
进水平。

人才赋能
进军省级重点专科

今年7月，德州市立医院聘
请山东第一医科大学附属省立
医院李长忠教授担任妇科专业
学术导师，高级人才的赋能，为
医院妇科的快速发展插上了腾
飞的翅膀。作为国内知名妇科专
家、国家级重点专科带头人，李
长忠教授利用个人和团队的技
术实力和影响力，同德州市立医
院妇科展开扎实合作，带动科室
不断攀上新台阶。

医院妇科现有医护人员26
名，其中高级职称5人，中级职称
16人，硕士研究生5人，在读硕士
研究生2人。深厚的历史底蕴与
雄厚的技术基础赋予了德州市
立医院妇科无比的凝聚力，每一
名成员在自己的岗位上都是孜
孜不倦，任劳任怨，并以开拓创
新的精神不断攀登业内高峰，魏
莉、秦晓鹏2名副主任都已成长
为全市知名的妇科专家，科室业
内影响不断提高，去年6月成功
承办鲁北区域宫颈病变与宫颈

癌专题会议。科室设有普通妇
科、妇科肿瘤、妇科生殖内分泌、
计划生育四个亚专科，疾病诊治
规范、精细，达到了妇科手术无
禁区。

梯队建设方面，医院妇科每
年安排青年医师赴北京协和医
院、北大人民医院等国内妇科最
高殿堂级医院进修，每年都会选
派优秀、年富力强有责任感的年

轻医生到顶尖医院和科研单位
参观学习，时刻掌握妇产科领域
的发展动态。

作为市级重点专科，目前德
州市立医院妇科无论是从基础
条件、团队建设、服务能力与水
平、医疗质量等方面均已成熟，
在微创技术的引领下，实现了跨
越式发展，并朝着省级重点专科
不断迈进。

妇妇科科医医护护团团队队

山东省立医院妇科主任李长忠教授在德州市立医院查房、带教、指导

疑难病例讨论

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 徐良 通讯员 张潇然

妇科主任崔立新(左一)为患者实施腹腔镜手术

德州市立医院党委书记、院长段立新(右)为李长忠(中)教授颁发妇科学术导师聘书

妇科获“北大人民医院
盆底疾病专病联盟”资质

妇科成为山东省立医院妇
科专科联盟副主任委员单位
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