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四轮不胜
需一场大胜走出阴霾

中超联赛两遇对手，大连人给
了鲁能一喜一忧。首轮比赛，鲁能
在佩莱缺阵锋线受损的情况下，依
靠费莱尼的头球戴帽逆转大连人，
为新赛季开了好头。但第8轮，豪取
四连胜的鲁能再遇手下败将，本想
一举实现赛季双杀+五连胜，却无
奈败北。此战之后鲁能一胜难求，
四轮不胜且只进2球的糟糕战绩，
将全队逼上风口浪尖。

赛前发布会上，鲁能主帅李霄
鹏直言，面对四轮不胜，自己也做
好了思想准备，但除了比赛输赢
外，李霄鹏评价比赛时还有作为教
练员独特的考量：“我是教练不是
球迷，我评估的是比赛质量，如果
质量丢了，我们就麻烦了。”

李霄鹏表示，球队将全力以赴
拿下这场胜利。

封闭且密集的赛事，不仅会带
来身体上的疲惫，更容易造成球员
心理上的懈怠。如何激活队员们的
自信和斗志，成为摆在所有球队面
前的重要课题。经历四轮不胜后，
鲁能不可避免地会遭遇意志消沉
的问题，如果能击败开启自己连败
的大连人队，无疑是近期鲁能摆脱
阴霾、找回斗志的捷径。

需做取舍
大连人或“重在参与”

大连人的赛前发布会极为精简，
主帅贝尼特斯仅仅回答了两个问题
就草草收场。他表示大连人与鲁能之
间比较熟悉，同时考虑到伤病问题，
球队会做出轮换。这场简单的发布
会，似乎也暗示大连人对足协杯的态
度：努力去拼，但重在参与。

无论是从积分情况还是球队
状态考虑，大连人都没有全力拿下
足协杯的必要。数据统计，前11轮
中超联赛中，大连人队首发次数大
于等于10场、出场时间接近和超过
900分钟的球员有7人，这个数据排
在全小组之最。作为主力阵容最为
固定的球队，球队核心球员的疲惫
程度也会高于其他队伍。作为全赛
区最累的球队，大连人没有必要因
为额外多出的足协杯，让主力球员
继续冒险。

此外，大连人并没有完全失去
冲击争冠组的可能性，不需要放弃
联赛去拼一个足协杯的好成绩。目

前大连人积11分排在大连赛区第6，
与联赛第4的深圳仅有3分之差，理
论上还是存在冲击小组前四名的
可能性。因此，比起赢下足协杯，利
用这次难得的机会锻炼挖掘年轻
球员并进一步打磨阵容，或许是更
具现实意义的选择。

十天四赛
鲁能面临艰难选择

“我要求队员训练都要争输
赢，更何况是重要的足协杯呢？”赛
前，李霄鹏这样对媒体说。毫无疑
问，有着“杯赛之王”称号的鲁能，一
定不会战略性放弃足协杯，何况目
前还没到非放弃不可的时候。不过
鉴于接下来联赛将遇到的两大难
题，球队仍需做好人员安排，尽量避
免杯赛影响到之后的联赛。

鲁能面临的首个，也是最为紧
迫的难题，就是9月21日与深圳的
卡位之战。目前，鲁能与深圳分别
积17分与14分排在大连赛区3、4
位。而排名第5的申花同样积14分，
对赛区前4的“争冠区”虎视眈眈。
能否赢下这场比赛的胜利，将直接
决定鲁能后几轮比赛的压力大小。
面对近5场比赛2胜2平1负的深圳，
鲁能不容有半点马虎。

如果鲁能在这场比赛中取胜，
那么球队将与身后深足的差距扩
大到6分，进一步稳固自己在争冠
组的地位同时向小组第二冲击。值
得注意的是，由于下一轮联赛申花
的对手正是排名第二的江苏苏宁，
因此鲁能存在赢球后排名第二，或
者输球后与深圳、申花同积分的两
个极端情况。如果不幸输掉比赛，
那么鲁能或将与深圳、申花为争冠
组名额血拼。

球队面临的第二个困难，就是
十天四场比赛的魔鬼赛程。事实上
这也是所有中超球队共同面对的。
在面临密集赛程时，更具阵容厚度
的鲁能本应略占优势，但蒿俊闵、
费莱尼等球员伤缺，加上部分球队
主帅在发布会上表达出以联赛为
重的态度，让双线作战的鲁能难以
体现优势。

“这场足协杯是临时加上的，
一开始在轮换阵容时没有这场比
赛，我们也在平衡，毕竟联赛积分
还没拿够。”赛前，李霄鹏道出了足
协杯对联赛备战带来的影响，但同
时他并没有放弃本届杯赛：“未来
十天四场比赛，对于所有队员和教
练的精力、体力包括意志品质都是
充分的考验，我们能做的就是科学
有效地去轮换。争取把所有队员都
分配好，打好每一场比赛。”
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鲁能四轮不胜让主帅李霄鹏压力巨大，他表示本轮足协杯将力争取胜。 新华社发

9月18日晚八点，山东鲁能即将在足协杯首轮比赛中迎战
大连人。对鲁能来说，这场比赛是洗刷此前四轮不胜阴霾的绝
好机会。但与此同时，鲁能也必须为接下来的几轮联赛蓄力，
巩固自己在争冠组中的地位。如何调兵遣将，平衡好杯赛与联
赛的关系，是摆在球队面前的一道难题。
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