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专家引领
培育家庭教育师资队伍

“做家长是一个不需要持证
上岗的工作，现实中不少教育问
题的出现，很大一部分原因在于
家庭教育缺失和不得法，源于家
长不懂教育。”近年来，随着天桥
区生源数量不断增加，家长队伍
不断壮大，家庭结构不断变化，
家庭教育的重要性日益凸显。面
对区域“家庭教育水平不高，家
教资源研发不够”等问题，济南
市天桥区教体局调研先行，量身
定制，启动天桥特色家庭教育工
程，在全面构建学校、家庭、社会
一体教育模式方面，探索出了一
条新的路径。

天桥区教体局总辅导员张秀
丽介绍，自2019年起，天桥区在全
区范围内进行了筛选，启动家庭
教育指导师种子教师培育项目。

家庭教育不仅需要爱，更需
要专业。2019年7月，天桥区家庭
教育指导师种子教师研修班在山
东师范大学举行开班仪式，60余
名教师在专家考核中获家庭教育
指导师认证，18位教师入选专家
库，为区域家庭教育工作夯实了
骨干师资基础，并以线带面，通过
骨干引领，团队教研，培育了更广
泛的一线家庭教育师资队伍。

“家庭教育是一门独立的学
科，是大教育的一部分，是学校教
育、社会教育的基础。在研修班学
到的课程，令我受益匪浅。”济南
汇文实验学校小学部郭本来老师
是天桥区家庭教育指导师中的一
员，他告诉记者，在研修班中，通
过专家的指导，老师们在一次次
专业学习中形成课题、撰写论文，
最终形成自己的家庭教育课程。

覆盖12个学段
研发60节家庭教育必修课

孩子“顶嘴”就是叛逆吗？应
对儿童叛逆期有哪些好的策略？
18日下午，天桥e家家长学校开学
典礼现场，天桥区家庭教育指导
师代表、济南市官扎营小学王亚
楠老师为家长代表们带来开学第
一课。

课程是家庭教育落地实施的
有力载体，如果没有课程作为原
点，区域家庭教育将只会昙花一
现，失去持续生命力。为抓实课程

开发与资源建设，天桥区集中专
家与种子教师智慧，独创家庭教
育教研模式，专家讲师、种子教
师、家长学员三方互动，依据家庭
教育现状，结合家庭教育难题，共
商解决策略。

在教研理念的引领下，家庭
教育教研团队定期在中小幼儿园
层面开展教研，建立了“专家大课
堂、家教小课堂”双课机制，专家
讲师与种子教师定期送课到学
校，及时了解家长反馈意见，共同
探讨基于问题的家庭教育现状，
共商家庭教育的解决策略。

在此期间，家庭教育指导师
先后在幼儿园、小学、中学层面开
展假期家庭教育指导家长沙龙活
动，打造家庭教育教研样板。2020
年初，天桥区区域家庭教育教研
成果《幼儿阶段掌握4个学会，度
过快乐假期》、《小学生假期阅读
习惯的养成》、《初中阶段假期时
间规划与学习力提升》在全区推
广，受到家长的一致好评。

“全区60名家庭教育指导师
从3-16岁青少年心理发育特点
出发，针对天桥区学情实际，细化
幼小中12个学段的家庭教育指导
内容，历经500余天，组成天桥e家
家长学校资源库。”天桥区教体局
局长、党组书记、天桥e家家长学
校校长张萍说，这是一套集省内
著名教育专家、全区优秀教师及
部分家长之力而打造的系统、科
学的区域家长课程，天桥e家家长
学校以60节家庭教育微课为基
础，为全区10万余名家长搭建学
习的平台。

“天桥e家家长学校是全国首
个有办学目标、有课程设计、有系
统教学研究、有成熟课堂教学、有
配套作业、有学习评价、有广泛参
与层面、有先进技术支撑的‘8有’
区域性家长学校。”张萍说，今后
还将进一步开发天桥e家家长学
校的功能，不断提升课程质量、丰
富课程资源，为打造全国领先的
区域优质家长学校而不懈努力。”

学生变身“小先生”
为家长颁发入学通知书

“祝贺您成为济南市天桥e家
家长学校的一名新生，欢迎来到
这个大家庭……”开学典礼现场，
一名家长代表兴奋地表示，没想
到成为父母后，能再次收到入学
通知书，又成为了一名学生。

除了精美的入学通知书，家
长学校还为家长学员们准备了涵
盖幼儿园版、小学版、初中版三个

学段的学习指导手册。翻开手册，
系统的学习记录、精心设计的课
后测试问答、亲子成长记录空白
页……引导家长在认真学习的同
时，记录下和孩子共成长的点点
滴滴。

据介绍，在山东师范大学专
家学者的高端引领下，60名种子
教师通过集中研修、家长调研、分
组教研三阶段考核，开发出涵盖"
小学、初中、幼儿园"三学段的区
本家教教材。在团委带领下，60名
种子教师一一召开家长座谈会，
了解家长在家庭教育中的困惑，
经过"定主题、定框架、定内容"三
轮研讨，发挥专家与种子教师集
体智慧，确保教材内容方向正确，
内容充实。

在第三轮研磨期间，指导老
师们放弃假期休息时间，在山东
师范大学家庭教育研究中心主任
孔屏教授的带领下，一遍一遍精
心磨课，完成不讲100遍不上课堂
的目标。

在课程学习中，天桥e家家长
学校同样创新了课程评价方式，
聘请孩子担任“小先生”，参与到
爸爸妈妈的评价反馈中。“家长学
员学习的过程也是亲子互动的过
程，“小先生”的参与，一个个大拇
指的描画，一颗颗小星星的点评，
一次次能量卡的递增，使家长学
校洋溢着浓浓的亲情气氛。”天桥
区教体局党组成员、天桥e家家长
学校执行校长张嵩说，在课程学
习的基础上，还将开展家长学校
星级达标评比、家长学分制、智慧
家长评选等活动，提升全区家长
参与学习的热情，引导家长学校
不断走向规范、成熟、科学。

“作为两个孩子的父亲，看到
区教体局如此重视家庭教育工
作，老师们如此积极地参与家庭
教育指导师培训，我很受感动。”
天桥区家委会会长贾立群表示，
将积极参与家长学校的相关活
动，落实家庭教育的相关规定，为
全区家庭教育工作助力。

局长任校长
层层推进家庭教育落地

局长任总校校长、校长任分校
校长、分管领导任执行校长……为
真正推进家庭教育落地到每一所
学校、每一个家庭，天桥e家家长学
校总校下设82个分校，总校总体统
筹，分校具体实施。为推进考核评
价，天桥区教体局制定下发《天桥
区关于家长学校星级评价的实施
办法》，从“基本保障、组织建设、制
度建设、师资队伍、课程建设”五个
维度指导学校开展家长学校工作。

在天桥e家家长学校，总校校
长、分校校长亲自参与课程设计、
课堂实施，在种子讲师的带领下，
所有的班主任、骨干教师都是讲
师，线上线下共同努力，凝聚起家
校强大的育人合力。“无论是6万余
名‘小先生’友情加盟，10万余名家
长学员的学习提升，还是省内优秀
专家学者的专业引领，参与层面之
多，参与人数之广，是济南市天桥
区历史之最。”张萍说。

18日开学典礼现场，天桥e家
家长学校校务委员会聘请济南市
教育局基教处副处长李燕燕、山
东师范大学教育学部教授曾继
耘、山东师范大学家庭教育研究
中心主任孔屏、济南市教育教学
研究院家庭教育教研员秦涛为学
术顾问，与会专家对天桥e家家长
学校给出了一致肯定。

“很多学校都在办家长学校，
但效果不尽如人意。在此背景下，
天桥e家家长学校提供了一个很
好的探索模式。”山东师范大学教
育学部教授曾继耘表示，这个模
式很精准地戳中了家长的痛点，
课程与家长的适配性高，同时家
长可根据自己的需要来选择观看
内容，非常有针对性。

山东师范大学家庭教育研究
中心主任孔屏认为，天桥教育探
索出一条中国特色家庭教育模
式。尤其值得称赞的是，家长学校
将孩子纳入家庭教育的践行队
伍，提高了家长和孩子的参与度。

家庭是社会的基本细胞，是人
生的第一所学校。加强学校家庭教
育工作，是坚持立德树人根本任
务，深化教育领域综合改革的现实
需要。“‘让每一个孩子成才’是我
们共同的期待和愿景，相信在我们
的共同努力下，济南市天桥e家家
长学校定会不断从‘八有’走向‘八
优’，使家庭教育、学校教育、社会
教育目标一致，并形成合力，达到
事半功倍的育人效果。”张萍说。

局长任校长，学生变身“小先生”
济南市天桥区为10万名家长发放入学通知书

“历经5 0 0余天的
精心筹备，我们正式开
学了！”9月1 8日下午，
济南市天桥e家家长学
校开学典礼举行，为全
区 8 2所学校的 1 0万余
名家长发放入学通知
书，并开讲“第一课”。
据介绍，这是全国首个
有办学目标、有课程设
计、有系统教学研究、
有成熟课堂教学、有配
套作业、有学习评价、
有广泛参与层面、有先
进技术支撑的区域性
家长学校。

为指导师代表颁发聘书。

天桥e家家长学校为家长准备教材和入学通知书。

开学典礼上，济南市天桥e家家长学校举行揭牌仪式。
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