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本报济宁10月26日讯(记者
李锡巍 见习记者 刘宗

辉) 25日，在济宁市慈善总会
的大力支持下，济宁老年血管
病医院慈善基金签约暨医院慈
善义工团授旗仪式隆重举行。
进一步弘扬慈善精神，更精准、
更贴心、更有力地服务广大心
脑血管病患者、老年人和贫困
人群，做慈善事业的行动者，当
爱心奉献的传播者。济宁市慈
善总会会长贾丽建、市慈善总
会高级顾问郝进、市慈善总会
高级顾问李卫国、任城区宣传
部副部长侯广卫，济宁老年血
管病医院院长王保平、副院长
王博及全体院领导班子成员、
职工志愿者代表等共计100余
人参加了此次仪式。

活动现场，市慈善总会会长
贾丽建与老年血管病医院院长
王保平共同签订了慈善冠名基
金捐赠协议，市慈善总会高级顾

问郝进作为代表接受捐赠，并为
医院颁发了捐赠证书。“慈善基
金的成立是我院发展历史和慈
善事业上一件具有里程碑意义
的大事，不仅意味着我们可以更
有效地保障救助对象得到及时、
专业的医疗救治，帮助他们减轻
负担，更意味着我们要承担更多
的社会责任，向社会传递更多的
正能量。”王保平在签约仪式上
坦言，医院将继续不忘医者初
心，以医为本，把责任“担”起来、
把精神“扬”起来、把作用“活”起
来，为济宁的健康事业和慈善事
业做出更大的贡献。

据悉，济宁老年血管病医院
通过市慈善总会捐赠设立2000
万元的慈善冠名专项基金，用于
低保户、特困人员、残疾人以及
其他困难群众的医疗减免救助。
慈善基金每年将列支120万元，
为到院门诊查体、住院治疗的困
难群众每人提供322元的救助，

对低保、特困人员个人承担费用
部分再给予30%的减免。所有符
合条件的困难群众均可向医院
慈善基金办公室提交书面救助
申请。同时，医院还申请设立慈
善义工团，开展医疗志愿服务。
活动中宣读了《关于命名成立济
宁老年血管病医院慈善义工团
的决定》，义工团团长王博在接
受授旗后说，义工团全面统筹、
整体规划了全年主题月活动，走
进社区，走到学校，走入农村，贴
近群众，开展以帮扶孤寡老人、
残障人士、困难群众、残疾儿童、
老红军等特殊人群为重点的上
门医疗服务、生活救助援助、文
化惠民等慈善活动。“医院慈善
义工团成立以后，将继续发扬

‘奉献、友爱、互助、进步’的慈善
义工精神，更好地发挥我们的优
势和特长，为群众和患者提供必
要的健康知识和心理支持，帮助
他们防患于未然，树立战胜疾病

的信心。”
市慈善总会会长贾丽建表

示，市慈善总会将按照慈善法规
定和捐赠协议要求，与济宁老年
血管病医院共同抓好慈善基金
的科学管理，努力发挥慈善基金
的最大效能作用，切实让爱心得
其所、用其实、结其果。希望医院
认真做好基金项目的具体实施
和规范服务工作，完善手续、健
全档案，切实强化医疗质量监
管，搞好慈善义工系列医疗志愿
服务，做到切实利民、扎实惠民，
以良好的项目质量和社会效益，
为慈善事业发展贡献力量，彰显
医院信誉形象和价值。

31披荆斩棘，31年筑梦前
行。济宁老年血管病医院是全市
知名的民营心脑血管疾病专科
医院，早在1998年，医院就成立
了全省首家慈善病房，年限价减
免额达300万元以上。医院还陆
续开展了一系列助老敬老、慈善

扶贫、关爱儿童、创卫环保等公
益活动，得到广大患者、病陪人、
社区居民等社会大众的一致认
可和高度评价。先后荣获了全省
十佳百姓满意放心医院、全省老
龄工作先进单位等称号。在精心
服务患者、不断推进发展的同
时，医院努力履行社会责任，做
慈善事业的行动者，当爱心奉献
的传播者。

由于此次活动正逢九九重
阳佳节，医院为弘扬敬老孝亲、
扶贫济困的传统美德，进一步
营造尊老、爱老、助老的良好氛
围，还开展了走访慰问职工家
属中的长寿老人、为“最美老职
工”颁奖等系列文化活动。医院
领导和医护人员走进长寿老人
家中，为他们送去生活必需品，
进行较为全面的身体检查，并
指导他们如何做好日常生活保
健，帮助他们提高生活水平，保
障身体健康。

心系贫困患者，慈善汇聚人间暖流
济宁老年血管病医院慈善基金签约暨慈善义工团授旗仪式成功举行

胸背部不对称隆起
少女脊柱侧弯已达45°

17岁少女一年前无意间发
现胸背部不对称隆起，因未有明
显不适症状未进行及时治疗。近
期，由于脊柱外形改变明显，随
即在家长陪同下前往济宁市第
二人民医院就诊咨询。“女孩来
院时，背部已呈S形侧弯。”医院
脊柱外科主任张宪成回忆称，经
过专科检查发现其胸背部轻度
压痛，胸椎向右侧弯曲，弯腰可
见明显剃刀背畸形，诊断为青少
年特发性脊柱侧弯。

“出现‘剃刀背’畸形或者肋
骨的隆起是脊柱侧弯旋转的标
志。”张宪成介绍，青少年特发性
脊柱侧弯为最常见的脊柱侧弯
类型，大部分患者表现为双侧肩
膀高度或者腰部的不对称，一侧
的肩膀或者臀部高于另一侧。一

般患者在胸弯超过40°即显示
有手术指征，需考虑手术治疗。
如若不及时治疗会致使病情进
一步加重并对孩子的生长发育
产生不良影响。

面对患者侧弯已达4 5°
的情况，一时间手术治疗成为
了迫在眉睫的事。由于脊柱侧
弯矫形手术难度高、风险大，
何时手术？如何实施手术？便
成为了亟待解决的问题。虽是
首例开展，但对于脊柱外科来
说却并非是打无准备之仗。除
扎实的诊疗技术外，其科室医
生胡萌还曾专门在南京进修
过特发性侧弯诊治。为使患者
得到最佳诊疗方案，张宪成与
团队成员更是根据术前检查
结果，反复进行病历讨论、多
次研究手术策略、预想术中术
后反应，在与患者、家属进行
沟通后，随即确定实施青少年
特发性脊柱侧弯矫形手术。

精密协作历时3小时
让患者重获自信人生

作为脊柱外科难度系数和
风险系数较高的脊柱侧弯矫形
手术，简单来说，就是脊柱间各
个关节连接处变形，需要通过手
术把关节排正，再用钉子固定。
术中要求置钉精准，几乎不容许
一点误差。“侧弯和旋转主要看
置钉的技术。”谈及手术难度，济
宁市第二人民医院脊柱外科副
主任丁昌伟坦言，由于患者发育
问题，脊椎比较细，置钉较为困
难。为保证置钉的精准化，在术
前都需对每个椎体进行直径测
量与评估。每植入一根钉子，就
如同走钢丝般谨慎、细致。

除技术加持外，先进设备亦
是手术成功的保障。例如，手术
中采用超声骨刀，避免对神经造
成损伤，而脊髓监测则可根据波

幅调整复位力度与角度，确保手
术安全。“一台手术不是一个人
的努力就能完成的。”张宪成表
示，手术全程需要手术医生、麻
醉医生、透视技师以及手术护士
密切协同。只有具备完善的术前
评估、术中密切监护和术者精湛
的技术基础上，才能完成一台成
功的脊柱矫形手术。就这样，在
团队精密协作下，历时3个小时，
手术顺利完成，术后在主治大夫
胡萌和科室护理团队精心照顾
下，患者病情稳定，无明显不适。
术后康复身高可增加4cm。目
前，患者术后恢复良好，在支具
辅助下已下地行走，出院后即可
在佩戴支具的情况下重返学堂

正常上课。而首例青少年特发性
脊柱侧弯矫形手术的开展，更预
示着科室发展迈向新阶段。

新阶段新开始，而在张宪
成看来，所有成功绝非偶然，手
术策略和经验积累便是一个漫
长的过程，学科的发展更离不
开传承、积累。“在原科主任薛
政民带领下，脊柱外科已建立
起了坚实的基础，人才队伍建
设与科研氛围十分浓厚。”张宪
成称，为进一步实现“人无我
有，人有我精”的建设目标，让
更多患者受益，科室将在打牢
基础的同时，坚持拓展新技术，
全方位、多角度促进科室诊疗
技术再提升。

济宁市第二人民医院脊柱外科完成首例青少年特发性脊柱侧弯矫形手术

致力创新，为花季少女重塑完美脊柱
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 孔茜 通讯员 朱国涛

日前，济宁市第二人民医院脊柱外科手术团队历时3小时，成功完成首例青少年特发性脊柱侧弯矫形
手术，帮助17岁花季少女摆脱脊柱侧弯困扰，让其重拾自信。而该手术的顺利完成，不仅填写了医院脊柱外
科脊柱侧弯矫形的空白，更促使了医院脊柱外科诊疗技术再上新台阶。目前，患者术后恢复良好，可在支具
辅助下地活动，出院后可重返学堂正常上课。

专家为患者实施手术。

本报济宁10月26日讯(记者
李锡巍 通讯员 王良身)

10月25日迎来一年一度的重阳
佳节，为弘扬尊老敬老爱老的传
统美德，宣传普及健康知识，提
高老年人的健康素养和健康水
平，汶上县苑庄卫生院组织开展
了为敬老院孤寡老人免费义诊
查体活动。

为做好老年人体检工作，卫
生院组织内科、外科、针灸理疗
科、公共卫生科等科室精干专业
技术人员10余人组成健康义诊
服务小组，通过问诊、体格检查、

辅助检查等，现场评估老人身体
状况。针对查出的问题为患病老
人提供科学的治疗方案，并通过
免费赠送治疗药品、普及医学常
识和健康知识，以及从日常饮
食、生活起居方面给予健康指导
等，进一步增强老人们的自我保
健意识，让老人们懂得科学、健
康的生活方式才能预防控制疾
病的发生和发展。

此次义诊活动惠及老年人30
余名，不仅使老人们收获了健康，
同时在重阳节这个传统节日中，
感受到了社会的温暖和关怀。

本报济宁10月26日讯(记者
李锡巍 通讯员 李璐璐)

近日，为贯彻落实健康扶贫工
作措施，确保如期打赢脱贫攻
坚战，高质量圆满完成健康扶
贫各项目标任务，汶上县军屯
卫生院开展了健康扶贫系列活
动，助力脱贫攻坚。

活动中，全体帮扶责任人
深入结对帮扶的贫困户家庭，
每到一户，走访人员都详细了
解贫困户的基本信息、家庭成

员信息、身体健康状况、致贫原
因、收入水平、大额支出以及住
房、劳动就业等生产生活情况，
并对贫困群众急需要解决的问
题仔细做好记录，认真填写了
问卷调查表。同时，帮扶责任人
还详细讲解了扶贫的相关政
策，让每个贫困户都了解国家
的相关优惠政策，鼓励困难家
庭一如既往关心和支持乡镇发
展，并通过帮扶和自身的努力
过上幸福美满的生活。

重阳敬老送健康
爱心义诊暖金秋

健康扶贫助攻坚
走访入户送温暖
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