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实验中学举行第三届古典诗文吟诵节活动
简讯

近 日 ，荣 成市实验 中 学
举行了第三届古典诗文吟诵
节活动，活动分年级进行。

初 一 年 级 的“ 小 小 诵诗
会 ”在 报 告 厅 举 行 。上 千 名
初 一 新 生 热 情 高 涨 、精 神 饱
满 ，用 最 洪 亮 的 声 音 齐 背 班
训 。他 们 用 整 齐 划 一 的 队
形 、气势磅 礴 的 声 音 倾 诉 自

己 的 爱 国 热 情 。初 二 年 级 开
展 了“ 诵 读 经 典 诗 文 ”比 赛
活 动 ，各 班 诵 读 形式活 泼 多
样 ，或 集 体 诵 读 ，或 个 人 独
诵 领 诵 ，并 配 以 音 乐 、舞
蹈 、吟 唱 等 环 节 ，充 分 展 现
了 诗 文 朗 诵 的 艺 术 感 染 力
和 舞 台 表 现 力 。初 三 年 级 在
致 和 广 场 集 体 诵 读《 大 学 》

篇 章 ，优 秀 古 典诗文 简 约 的
词 句 中 蕴 含 的 做 人 、处 事 、
爱 国 等 深 刻 道 理 ，也 在 诵 读
的 同 时 在 同 学 们 心 中 生 根
发 芽 。

古 典诗文 吟 诵 节 活 动 ，
让 优 秀 经 典 走 进 了 课 堂 ，让
优秀的民族精神代代传承！

(韩英 )

实验中学加强新生心理健康工作

健康的心理对学生具有
提高学习效率、人际交往水平
和生活质量的重要意义。为全
面系统地了解广大学生尤其
是初一新生的心理健康状况，
切实做好学校心理健康教育
工作，近日，荣成市实验中学

有针对性地组织开展了新生
心理普查工作。

学校对普查工作进行了
认真部署和详细安排，初一新
生在老师指导下展开了科学
测试。测试结束后，学校对结
果进行了整理分析，对有需要

的新生提供了必要的心理服
务。同时，学校还通过心理课、
心理讲座和团体辅导等心理
健康教育活动，宣传心理健康
的重要性，传授心理调节的方
法，帮助全体学生身心愉悦地
学习、成长、发展。 (韩英 )

第二实验中学开展“九九重阳，情暖夕阳”专题活动

日前，市第二实验中学的
师生志愿者们走进了南城区
老干部活动中心和大疃老年
公寓，开展了以“九九重阳，情
暖 夕 阳 ”关 爱 老 年 人 专 题 活
动 ，陪 伴 老 人 度 过 了 一 个 祥
和、温暖的节日。

学校组织师生志愿者走
进南城区老干部活动中心，为
老人们送上了精彩的文艺演
出，歌舞、小合唱、器乐合奏等
节目相继上演，令老人们喜笑

颜开。心灵手巧的学生志愿者
还精心制作了节日贺卡，祝福
老人们身体康健、晚年幸福；
老人们则牵着同学们的手，鼓
励他们好好学习，健康成长，
整个活动中心洋溢着温馨、祥
和的气氛。

学校还分批组织教师志愿
者走进大疃敬老院，把爱老、助
老风尚落实到每个细节：志愿
者们为老人梳头、理发、修剪指
甲，他们边干边与老人聊着家

长里短，；在公寓餐厅内外，志
愿者们拖地、抹桌子、擦玻璃，
厨房里，大家忙着和面、切菜、
拌馅、包饺子，他们捧给老人的
不仅是一碗碗饺子，更是一份
浓浓的亲情。

学校领导表示：今后将会
进一步拓宽服务项目，为老人
带去更贴心的服务与关怀，在
实际行动中增强师生们的社
会责任感。

(张宗芹 )

我们希望能通过努力，从一
顿饭，一群人开始，让暖心食堂温
暖整个乡村。

在暖心食堂开办的无数个
日夜里，有个场景一直萦绕在岳
书记的脑海里，那就是志愿者们
忙前忙后的身影。炎炎夏日的大
中午，汗水湿透了衣襟，巧厨娘们
顾不上擦拭身上的汗水，便潦草
搭了条毛巾在身上。从田间地里
到饭桌，从普通的拔菜、择菜、洗
菜，反反复复，一遍又一遍，干干
净净，只为老人们吃上新鲜干净
的食材；从每周的固定主食到变
着花样的土豆饼、发面饼、油饼等

等，只为改变老人们单调的口味；
从单纯就餐到就餐+餐前做操运
动的改变，更是让老人们心里乐
开了花，这一桩桩、一件件普通的
小事无一不在细说着巧厨娘们
对老人们的真切关爱。正是这些
普通的小事，他们重复坚持下来
一做就是一年！

“一餐热饭，真是让我们老人
暖到心窝里。”就餐老人们都说，

“我们老年人到食堂吃饭很舒适，
饭菜很香，工作人员都认真消毒，
吃得也放心，我们到一起唠唠嗑，
说说聊聊，挺开心的。”也正是感
受到了集体的温暖，就餐的老人

们也想着为村里做些力所能及
的事，不光把自家的小园菜送到
了暖心食堂，平日里还帮着村里
捡拾一下垃圾，也为头甲村新时
代文明实践中心的发展出一份
力。“人人为我，我为人人”的暖心
局面在头甲村随处可见。

据了解，荫子镇头甲村暖心
食堂由乡村振兴服务队投资建
设，村集体领办，巧厨娘志愿服务
队参与，油和面等食材来源是产
自村集体的土地，有志愿者种植
管理，也有部分食材来自村民、果
园个体老板和社会捐赠。

(邹双双)

为进一步推进教育高质量发

展，提升教育教学质量，把握新学期

教研方向，日前，荣成市第三十五中

学邀请市教研室各学科教研员到校

指导工作，推动和雅教育，搞好教研

教改。

市教研室各学科教研员走进教

室，听每个学科代表教师的常态课。

在随后的评课活动中，教师们积极

发言，教研员条分缕析，鞭辟入里，

高端的引领，精彩的阐述，让每名教

师受益匪浅。随后，教研员又为大家

答疑解惑，进一步指明了教学的方

向。

这次教研活动对全体教师既是

充电，是一次宝贵的学习机会，又是

加油，是精神上的鼓舞和意志上的

激励，激励大家在教育教学之路上，

以更加充足的干劲迈向新的征程，

实现新的跨越。
(李伟静)

为营造积极健康向上的校园氛

围，增强学生身体素质，丰富学生课

余文化生活，引导学生树立正确健

康观，荣成市蜊江中学于近日分年

级开展了阳光体育活动。活动主要

包括两大项目：一是全员参与的体

质健康检测项目，二是极富趣味性

的技术比赛项目。单项赛分为：仰卧

起坐、立定跳远、俯卧撑，排球垫球，

足球绕杆。本次活动由德育处、体育

组精心组织，班主任和教师裁判员

高度负责，学生们积极参与，尽情享

受体育活动带来的无限乐趣，充分

展现了蜊中学子“更高更强”的体育

精神。比赛过程精彩纷呈、趣味横

生，选手竭尽全力，奋勇争先，个个

憋足了劲儿，尽自己最大的努力来

完成比赛。跳动的身影和操场上的

加油、呐喊声构成了校园一道靓丽

的风景线。
(尹红梅)

日前，荣成市第十五中学邀请

大疃派出所徐警官为学生召开了一

场法制教育讲座。

讲座中，徐警官根据当前未成

年人法制和安全意识不强的特点，

结合典型的案例，以案释法，依法论

事，对学生如何预防校园欺凌、用法

律保护自己的合法权益等问题等进

行了详细讲解，全面而系统地剖析

了青少年犯罪的特点及危害。会后，

徐警官为学生发放了法制教育宣传

手册，用图文并茂的形式普及法律

知识，传达法制理念，进一步提高学

生的懂法守法和自我保护意识。

此次法制教育讲座，增强了学

生的法制观念，提高了广大学生的

法制意识和明辨是非的能力，为创

建平安和谐校园起到了积极的推动

作用。
(张爱华)

日前，市第二十三中学召开
2020-2021年度家长委员会成立大

会。

经过家长自愿报名、班主任推

荐、学校审查等层层筛选，班级、年

级、校级家委会新成员来到学校参

加本次大会。大会由钱凯副校长主

持召开。

首先介绍了学校领导、校级家

委会成员，并发放家委会聘请证书。

会上，李晓刚校长从学校的整体发

展、取得的成绩、学校特色建设、师

资力量等方面为大家做了介绍。并

诚挚的邀请每一位家长，都能成为

二十三中的代言人。希望在大家的

带动下，能把更多的正向信息传递

到社会各个角落。接下来，中小学家

委会主任于春霞、周欣两位家长代

表全体家委会成员做了发言。两位

家长表示：“感谢二十三中学这片沃

土，滋养了我们的孩子，作为一名家

委会成员我们一定会大力配合、强

力支持学校的各项工作，为二十三

中学的长足发展极尽绵薄之力。
(王晶)

为了丰富学生的课余生活，近

期荣成市第三十一中学开设了管乐

社、精武社、口算大王社、动画制作

社、谈古论今社等11个特色社团。招

新会上，为了能够吸引更多同学的

关注与加入，各社团负责人拿出自

己的看家本领，通过海报、展板、现

场解说等方式，热情耐心地向同学

们介绍社团的文化特色、活动内容

及意义。咨询、填表、报名，招新场上

人头攒动，热闹非凡，热情兴奋的同

学们将心仪的社团展位围得水泄不

通，各社团负责人积极又耐心地解

答学生的各种疑问，忙的不亦乐乎。

一条条长龙，一次次抱圈，无不彰显

出学生对社团生活的憧憬和期待。

我校积极组织丰富多彩的社团活

动，旨在丰富学生的课余生活，培养

学生的兴趣，发展学生的特长，为学

生搭建一座能够真正展示自我、锻

炼自我、证明自我的梦想舞台。
(梁英平 彭霞)

近日，上海课程专家韩丽芬老

师应邀走进荣成市第二实验中学，

就该校的课程进展、课例打磨、案例

研究进行深入指导。

研讨会上，该校领导首先汇报

了新学期品牌建设工作的推进情况

和后续工作计划，韩老师肯定了校

园文化建设中的创新做法，鼓励学

校不断增强校园文化底蕴，并就该

校“2020学年度项目推进计划”“‘特

色课程活动案例’主题研修与规格”

展开现场指导，引领课程建设团队

和学科骨干教师转变传统思维，在

课程设计与教学教研中提质增效。

此次专家入校指导，为学校下

阶段课程创新工作注入了满满活

力。团队教师们表示：将借助专家的

智慧，把学校的品牌课程做细做实，

为实现荣成教育的高品质发展做出

自己的努力！
(张宗芹)

为了有效地防范、应对火灾事

故的发生，增强幼儿逃生、自救能

力， 荣成市第三十一中学幼儿园

成功进行了消防疏散演练活动，成

立了以园长为组长的消防疏散演练

领导小组，确立了“安全第一，确保

有序，责任明确，落实细节”的演练

原则，根据演练要求，召开了预备

会，明确了演练时间、内容及要求，

确保演练万无一失。从火警警报响

起到幼儿全部从教室撤离到校园安

全区域，历时两分钟，整个演练过程

快速、安全、有序。
(梁英平 彭霞)

近日，石岛实验小学召开家委

会成立暨交流大会，参加会议的有

学校领导班子及家委会成员共计二

十余人。

会议由分管家校彭主任主持，

首先彭主任介绍了家委会职责及任

职分工。接着由张静校长发言，张校

长指出组建家委会的意义，希望家

校携手，科学育人，促进孩子健康成

长。紧接着家长满意度调查，家长们

分享经验做法，畅谈心得体会，为学

校今后的发展提出了许多具有建设

性的意见或与建议和可行性合理化

的实施举措。

本次家长委员会的召开，是家

校之间心与心的碰撞。家委会和学

校将凝心聚力、齐抓共管，共同为学

校的发展献计献策，努力为孩子们

营造优质的成长环境。家校携手，共

筑孩子的美好未来！
(王丽英)

斥山街道中心幼儿园开展“玩转篮球”活动

为增强幼儿体质，锻炼幼
儿手眼协调、身体灵活平衡，培
养幼儿的耐力、坚持性、团队合
作等良好的品质，近日，斥山中
心幼儿园开展了“玩转篮球”活
动，在原有基础上进一步丰富
了幼儿花样篮球技能技巧。

活 动 中 ，老师们 将 集 体
教研的智慧结晶以儿歌的方

式传递给幼儿：“脚站稳、手
打开、小手腕、不晃动、手掌
心、来拍球…”朗朗上口儿歌
很快帮助孩子们掌握了拍球
要领；接着，老师们又带领孩
子 们 集 体 学 习 了 双手拍 球 、
单手拍球、交替拍球、胯下拍
球、四方位拍球、蹲着拍球等
一些花样拍球技巧，或讲解、

或示范 ，配 以 简 单 易 懂 的 儿
歌 ，整 个 活 动 中 孩 子 们 的 情
绪高涨，学习认真，达到活动
预期目的。

此次活动的开展，一改往
日的老套教学方法，轻松愉快
的氛围中促进了孩子们身体的
发展。

(宋晓)

为落实好发展精致城市的
需要，第三中学作为“试点单
位”在校园全面推行垃圾分类
工作。为了更好启动垃圾分类
工作，10月22日下午，第三中学
全体教职工齐聚一楼多媒体召
开垃圾分类工作动员大会。

会上，梁忠海副校长和大
家一起学习了垃圾分类的相关
知识，还就近期学校如何落实

垃圾分类工作进行了具体安排
部署。最后，殷校长指出，推进
垃圾分类工作是今年我校重点
工作之一，要求全体教职工思
想上高度重视，各部门通力协
作，通过各种宣传形式加强教
育，做好学生的发动、动员工
作，同时结合学生教育、活动等
将垃圾分类宣传到位，切实落
实垃圾分类工作的各项要求。

垃圾分类使城市文明跨
出一大步，是节约资源，保护
环境的有效措施。作为学校，
我们有责任教育下一代爱护
环境、节约资源，虽然垃圾分
类是一 项 长 期 的 、复 杂 的 工
作，也会面临众多的困难，但
第三中学将克服种种困难，将
垃圾分类工作切实推进下去。

(宋爱静)

第三中学垃圾分类工作正式启动

荫子镇头甲村党支部书记岳龙江如是说
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