
我省首届“十大马拉松赛事”揭晓
本报深耕体育产业领域荣获两席

我省“大力士”破全国纪录夺冠

2019-2020赛季全国击剑冠
军赛(总决赛)于10月23日至10月
29日“论剑”烟台蓬莱。作为全国
击剑项目最高水平的赛事，共吸
引了28支队伍的900多名运动员
参加。在女子重剑团体比赛中，我
省孙一文、王雅萍、侯光娟、江林
蓉发挥出色，一路闯关杀进决赛。
冠军争夺战再次面对老对手辽宁
队，山东四将越战越勇，最终击败
对手摘得桂冠。另外，我省孙一
文、侯光娟分获成年组女子重
剑个人赛的亚军和季军；邵莹
洁、赵文迪、白文秀、韩雨彤获
成年组女子佩剑团体季军；马
良获青年组男子重剑个人季
军；韩雨彤获青年组女子佩剑
个人季军；尹晓鹏获青年组男子
佩剑个人季军。

(郭伟)

击剑冠军赛总决赛

山东女重团体摘金

10月28日，2020年全国跆拳
道冠军总决赛在江苏无锡落幕。
据了解，本届冠军总决赛既是
2020年全国跆拳道A类赛事的收
官之战，也是十四届全国运动会
跆拳道项目的最后一场积分赛。
山东选手共收获3金5银3铜，其中
尹元红、胡方涛、谭景文分别在女
子57公斤以下级、男子58公斤以
下级和男子74公斤以下级摘金。
另外，有10位山东队员取得了个
人历史最佳战绩。

(宋莹)

跆拳道全国赛

山东连创佳绩

10月25日至30日，2020年全国
现代五项锦标赛暨全运会资格赛
在江苏省苏州市举行。共有来自
全国18个省、市、自治区的运动员
参与比赛，分为全运会成年组和
全运会青年组。本次赛事，山东籍
现代五项运动员在青年组比赛中
展现出强大实力，收获了青年组
男子、女子个人赛等多项冠军。其
中，成年组方面，我省已经取得东
京奥运会参赛资格的张明煜取得
了女子个人赛亚军。张宇、柳建
宇、陈琰在男子团体赛中获得亚
军。 (郭伟)

全国现代五项锦标赛

山东青年军展风采

近日，山东省第十二届百县
篮球总决赛东西部赛区分别在
潍坊、济南长清战罢，从而也拉
开了今年“百千万三大赛”总决
赛的序幕，延续了全民健身品牌
赛事的打造。“百千万三大赛”自
2009年创新举办以来，以比赛门
槛低、活动场次多、参赛人数广、
社会影响大为主要特点。每年全
省近140个县的1000多支篮球队、
1900多个乡镇(街道、社区)的乒乓
球队和20000多名象棋爱好者参
加县级初赛、市级预赛和省级总
决赛，直接参赛队员近20万人，
带动近百万人参与，已成为极富
百姓情怀的全省全民健身重要
品牌活动，有力地推动了山东省
全民健身活动深入持续开展。

(李洁 李开锋)

“百千万三大赛”

篮球打头阵

2020年全国男子举重锦标赛
日前在浙江省衢州市开化县落下
帷幕，山东选手迟旭昊、杨哲分别
夺得102公斤级和109公斤级冠
军，并双双打破抓举和总成绩全
国纪录。

据了解，本次全国锦标赛是
在疫情防控常态化下国内举办的
男子举重年度最高级别赛事，国家
体育总局举重摔跤柔道运动管理
中心将此次锦标赛定性为“奥运会
模拟赛”，全部比赛都按照2021年
东京奥运会模式进行，因而受到了
国内各省市队伍的高度重视，赛事
共吸引了来自全国各地33支代表
队的283名运动员参赛。

在男子102公斤级比赛中，来
自山东队的迟旭昊发挥出色，
抓举比赛中以178公斤打破此
前由湖北田福轩保持的175公
斤全国纪录并获得抓举第一
名。挺举比赛中，迟旭昊第三把成
功举起210公斤，平挺举全国纪录，
以总成绩388公斤打破总成绩385
公斤的全国纪录。最终迟旭昊以
388公斤获得该级别总成绩冠军，
湖北的田福轩以总成绩384公斤
获得亚军，湖南的高闯以总成
绩378公斤获得季军。

男子109公斤级的比赛可以
说是三朝元老杨哲与自己的较
量。作为这一级别全国三项纪录
的保持者，他在抓举开把186公斤
登场时其他选手已经结束比赛，
最终他成功战胜自己，三把成功，
以198公斤打破由自己保持的全

国纪录，此成绩超出其他选手22
公斤，离世界纪录也仅差1公斤。
挺举比赛中杨哲第一把成功举起
211公斤，锁定总成绩冠军，第二
把直接要了223公斤，冲击自己保
持的总成绩420公斤的全国纪录，
杨哲稳稳地举起杠铃，以421公斤
成功打破总成绩全国纪录；挺举
最后一次试举，杨哲要到227公
斤，冲击挺举全国纪录，可惜没能
成功举起这个重量。最终杨哲获
得抓挺总三项冠军，并打破抓举
和总成绩全国纪录，总成绩超出
第二名29公斤。赛后，杨哲表示，
今年受伤病困扰训练不太系统，
赛前一星期才完全恢复正常训
练，对比赛中抓举的表现比较满
意，而挺举最后时刻气息没有调
整好，出现了最不应该出现的硬
拉动作，遗憾失败，接下来要好好
总结自身的问题，争取在自己的
弱项上有所突破。

本次锦标赛山东男子举重队
以两冠收官，省举重摔跤柔道管
理中心主任张亮接受记者采访时
表示，这次比赛是我省男子举重
时隔11年再次在全国比赛中收获
两枚金牌。但与此同时，通过比赛
还发现了许多队伍存在的问题和
不足，梯队建设还需重视，后备力
量仍显不足，科学训练还需进一
步探索和研究。回去之后一定要
认真总结，找准问题，练好冬训，
进一步提高实力和能力，为接下
来的两运备战做好充分准备。

(宋莹)
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大看台
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 夏铭睿

10月30日，随着山东省首届
品牌体育赛事评选结果公示的
正式结束，由齐鲁晚报运营的
2019泉城(济南)马拉松和2019
枣庄·冠世榴园国际马拉松入选
山东省“十大马拉松赛事”。

山东省首届品牌体育赛事
评选活动由山东省体育产业发
展服务中心与山东省体育记者
协会联合发起。山东省首届品牌
体育赛事共包括十大精品体育

赛事、十大自主知识产权体育赛
事、十大马拉松赛事，此外还设
立了山东省“首届品牌赛事”评
选特别奖、特色体育赛事奖。

据了解，“山东省首届十大
精品体育赛事”评选活动自2020
年6月中旬正式启动，共分四个
阶段进行。经过第一轮组委会筛
选，共有76个赛事项目进入第二
轮网络投票线上评选，通过网络
投票排名各类评选的前20名赛
事项目进入第三轮市体育局专
家评审阶段，最终“高端精品体
育赛事”“自主知识产权精品体

育赛事”“精品马拉松赛事”三个
评选类别分别有20个赛事进入
到专家评审阶段。

这是齐鲁晚报深耕体育产
业领域的又一硕果。2017年开
始，齐鲁晚报涉足体育产业领
域，探索“传媒+体育”的新型产
业路径。2019年，齐鲁晚报陆续
运营泉城(济南)马拉松、齐河马
拉松和枣庄国际马拉松赛事，在
山东省内举办超过30多场专项
赛事。在此次评选中，齐鲁晚报
运营的2019泉城(济南)马拉松
和2019枣庄·冠世榴园国际马拉

松被评选为山东省“十大马拉松
赛事”。

齐鲁晚报是由大众报业集
团主办的山东省唯一的省级晚
报，1988年正式创刊，30多年
来一直是山东省发行量最大、
广告收入最高、社会影响力最
大的报纸。近年来，齐鲁晚报
加快媒体融合发展，布局新业
态、拓展新产业，品牌影响力
不断提升。连续多年入选“中国
500最具价值品牌”“世界品牌
实验室亚洲500强”“世界媒体
500强”。

泉城马拉松赛受到跑友广泛的好评。

杨哲表现出众。(资料片)
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