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心怀初心肩负使命
愿做治病、佑世合格医者

“医者治病，亦可佑世”，对
于济医附院乳腺外科学科带头
人的李建军而言，身为医者，在
做好业务工作的同时，更应肩负
起一份社会责任。

“就是想做一个好医生，
做一个对社会有价值、对他人
有用的人，通过钻研医学专业
知识，能够为百姓的健康保驾
护航。”从小他立志学医、治病
救人，愿为家人及患者解除病
痛。1979年，他如愿以偿考上
滨州医学院临床医学系，1983
年毕业后回到所在的老家医
院。当时，他被分配到了医院
的普外科，本着干一行爱一行
的工作精神，他很快全身心投
入到工作中，短短几年就成长
为一名合格的普外科医生。

悠悠几十载，转眼间他通过
自身常年不懈的刻苦努力，在乳
腺常见病、多发病的诊断、治疗
与手术方面崭露头角，成为这一
方面的技术权威，他对乳腺常见

病、多发病的诊断、治疗与手术
具有丰富的经验，尤其是对乳腺
癌、乳头内陷、肉芽肿性乳腺炎
的诊断、手术等综合治疗具有特
别丰富的经验。

是接地气的实干派医者
更是言传身教的良师

“我最大的缺点就是不会拒
绝，患者需要我，希望见到我，我
真的不忍心拒绝。”患者与他而
言，是割不断的牵挂，每每看到
被病痛折磨的患者，他总是心急
如焚。为了让更多患者得到尽早
诊疗，忙的时候，他索性把自己
的办公室打开，随时看病历、手
术签字，电话、微信上为患者解
疑答惑、安慰病患。都说医生是
白衣天使，肩负光荣使命，神圣
而伟大，对于他来说则只是发自
内心地医生职业的热爱，真心实
意地想为乳腺疾病患者做点什
么。

看病时，李建军对待每个
乳腺疾病患者都亲自检查，问
诊，通过仔细询问病史，认真
查体，给患者把病情解释明白，

从而大大提高了诊断率。不仅
如此，李建军还把后续的注意
事项和复诊时间告知清楚，让
患者明明白白看病。每逢他坐
诊，他的诊区总是挤得满满当
当，经常中午 1 2 点以后下班
了，诊室内外还熙熙攘攘。患
者多了，难免需要等待，但患
者说“就是奔着李院长来的，
只要能让李院长瞧上一眼，多
久 都 愿 意 等 ，找 他 看 病 ，放
心！”为了节省患者的时间，他
一再挤压自己的时间，坐诊时
不喝水，因为他觉得患者“大
老远来一趟不容易”，半天的
名医门诊出诊时间要好好利
用。

李建军从医三十多年来，
很多患者大多是口口相传而
来，找他看过病的人评价他为
人低调、朴素真实、接地气，是
名副其实的实干派、行动派。自
他负责医院组建乳腺外科3年
来，科室形成了两个不成文的
规矩，一是手术前主刀医生必
须亲自查看肿瘤的大小、位置
等情况，精确诊断，合理评估，
以此制定最佳手术方案，保证
手术时做到最小切口、最完美
外形、最彻底根治；二是术后综
合治疗要精准，要考虑患者的
经济负担，要让患者治好病的
同时能看起病。

而身为科主任，李建军以

身作则，切实做好“传帮带”，在
工作中言传身教，毫不保留地
把所积累的经验教给青年医
生。乳腺外科现为国家级住院
医师规范化培训基地，并承担
济宁医学院等医学院校研究
生、留学生、本科生理论和实践
教学、住院医师规范化培训、专
科医师培训、全科医师培训等
工作。科室还是多家核心期刊
的编委单位，济宁医学院乳腺
研究所挂靠在该科室。乳腺外
科自成立以来，不断加强临床
与科研创新，立足服务大众理
念，开展新技术涉及乳腺癌术
后一期再造，乳腺整复等多个
方面。

济宁医学院副院长、济医附院普外科主任、乳腺外科主任李建军

温度医者用心护佑患者安康
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 孔茜
通讯员 张勇 程丹丹

从医三十余年，他心怀医者大爱，永葆工作热忱，深耕医学专业
领域，用精湛的医术救治了众多患者。他秉承初心、锐意进取，率先
开展新技术50余项，在国家级刊物上发表学术论文30余篇，著书或参
加著书9部。他就是济宁医学院副院长、附属医院普外科主任、乳腺
外科主任、济宁医学院乳腺研究所所长，主任医师、教授、研究生导
师，美国耶鲁大学医学院附属医院访问学者，普外科知名专家，学科
带头人李建军，一名愿做治病、救人、佑世的医者。

“创建‘癌症规范化诊疗病
房’是创建癌症中心的重要一
环，是进一步规范肿瘤诊疗管
理，提高癌症规范化治疗水平，
提高肿瘤患者的生存质量的重
要举措。”济宁市第二人民医院
副院长刘树民表示，癌症中心作
为“六大专业中心”之一，不仅是
组建区域性癌症中心的重要部
分，更对于助推提升全市医疗服
务能力和同质化水平具有重要
意义。

为此，癌症规范化诊疗病房
在创建伊始，便与医院整体发展
规划进行了有机结合，在软硬件
建设、体制机制上给予了重点支
持，全面推行多学科联合诊疗模
式及优化诊疗流程，形成了“早
期识别、危险分层、正确分流、科

学救治”的快速识别和分诊机
制。经过癌症质控中心专家现场
验收，2019年12月获评“市级癌症
规范化诊疗病房”，并以红头文
件的形式予以下发，次年11月15
日正式授牌。

“医院将以此次评审为契机，
进一步强化癌症规范化诊疗病房
建设、不断优化资源配置、完善救
治流程，努力提高癌症患者的救
治水平和服务。”而谈及“六大专
业中心”建设，刘树民则表示，下
一步医院将不断强化“六大专业
中心”建设，强力推进医共体建设
工作，提高区域医疗资源使用效
率，优势互补，完善医共体功能，
真正让优质的医疗资源为广大群
众的生命健康服务。

本报记者 孔茜

济宁市第二人民医院被授牌“市级癌症规范化诊疗病房”

一体化服务让诊疗更精准

本报济宁11月23日讯(记者
孔茜 通讯员 康宇 ) 日

前，济宁市第二人民医院被正式
授牌“市级癌症规范化诊疗病
房”。据悉，为助推“六大专业中
心”建设，医院在现有诊疗技术
的基础上，不断深耕专业医学领
域，全力搭建高效率、高质量、高
水平的癌症救治平台，进一步完
善癌症规范化诊疗网络，提升区
域癌症综合防治水平，切实提高
患者满意度及获得感。

“规范化诊疗病房的创建，

可使患者得到更加精准化、一体
化的诊疗服务。”谈及癌症规范
化诊疗病房对患者带来的点滴
变化，济宁市第二人民医院肿瘤
科主任朱玉松感触颇深，他表
示，无论是畅通市、县两级肿瘤
规范化诊疗网络，还是医院早期
筛查、后续诊疗，每个环节都衔
接有序、有章可循，可使患者得
到正确分流、科学救治。

同时，肺癌、结直肠癌、胃癌、
宫颈癌等早筛项目的开展，更是
提前预防疾病，助推一体化诊疗

实现的重要途径。患者在完成早
筛后，一旦确诊便会直接转入病
房，并同步启动多学科联合会诊
(MDT)，依托影像科、肿瘤科、普
外科、胸外科、呼吸内科、消化内
科、妇产科、病理科等各科专家的
共同研判，为患者提供更专业
化、精准化、规范化和全流程、全
方位“一站式”诊疗服务。

如果说癌症规范化诊疗病
房创建对医生而言是有章可循、
有据可依，那么对于患者及家属
而言最大的变化则是“心中更有

底”。“待患者完成病理、明确病
因后，医生都会第一时间与患者
家属进行细致沟通，让患者家属
对病情了解更加透彻。”朱玉松
说，正是这种“直观、可视”的规
范操作，不仅减少了患者及家属
对病情的误解，同时也增加了对
后续治疗的信心。

据了解，为使患者得到更
加优质的诊疗服务，切实提高
生存质量，医院在现有癌症疼
痛规范病房的基础上，其安宁
疗护病房亦在筹建当中，可进
一步提升医院肿瘤康复、癌痛
管理、临终关怀能力，推进肿瘤
全过程管理。

软硬件建设重点支持

多形式助推中心建设进程

葛延伸阅读

医院被现场授牌“市级癌症规范化诊疗病房”。

李建军为患者悉心问诊。
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