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暖闻
找 记 者 上 壹 点

被一声“妈妈”触动，照顾姐弟俩七年
萍水相逢，她却把家庭不完整的两个孩子视如己出

本报潍坊 1月 10日讯
（记者 尹明亮） 1月9日
晚，一条信息在潍坊医学院
师生朋友圈里火了。当天晚
上，在潍坊一家餐馆门口，
来自学校临床医学院（附属
医院）临床技能培训中心的
大学老师潘斌和朋友偶遇
一位市民因醉酒呕吐窒息，
经过他一番紧急施救，帮助
受助女子脱离危险。

回顾起 9日晚间发生
的事，潘斌不愿多谈，虽然
在学校师生中成了一个小
小的“网红”，但在潘斌看
来，他的举动只是举手之
劳。

9日晚上大约 9点半，
当潘斌和朋友经过事发餐
馆时，在餐馆门口滑倒的女
市民已经口唇紫绀，面色发
青，旁边地面上则是一些呕
吐物，女子身上散发着酒精
味，意识淡漠，潘斌呼叫了
一番，女子也没有反应。“口
鼻中还有呕吐残留物，当事
人呼吸困难、脉搏急促，初
步判断为醉酒呕吐误吸引
发了窒息，情况十分危急。”
潘斌随即在朋友的协助下，
对当事人展开了急救。

将女子放到地面躺平，
侧卧位并开放气道，清理窒
息呕吐物……在差不多20
分钟的时间里，潘斌不间断
地拍打女子后背，直至呕吐
物排除干净，潘斌一边急
救，一边让路人拨打急救电话。在等待救护车
的时间内，女子呼吸逐渐恢复顺畅，呼唤她也
有了反应。

直到120赶来，潘斌跟医生交代了患者病
情后，才与朋友一同离开。目前该患者已经在
潍坊医学院第二附属医院接受进一步治疗，生
命体征平稳。

对于此次出手施救，潘斌介绍，当时其实并
没有多想，遇到那种情况，本能地就去救人了。

据了解，潘斌是潍坊医学院临床医学院
（附属医院）临床技能培训中心副主任、美国心
脏协会（AHA）导师。技能中心负责培训学校
年轻老师，本科生的基本外科技能基本操作和
急救方面的知识。

巧合的是，潘斌老师这次救人事件，与8
日刚刚结束的潍坊医学院2021年医学类学生
专业技能竞赛决赛题目非常相似，其中一个题
目便是有人醉酒呕吐窒息如何进行急救。

“这种事情也是作为一名医学专业老师天
然的使命，作为一名临床教师，紧急施救是我
教学的日常，这件事对自己来说就是分内之
事，举手之劳。”潘斌介绍，突然成为学校师生
朋友圈中的热点，有一些不适应，但作为老师，
他希望自己这一举动，能给医学类专业的学生
们做一个示范，“无论何时、何地，发挥所学施
医救人都是自己的天职”。
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记者 李从伟 康岩
通讯员 郑国栋 王新宇

租住房和姐弟俩屋前屋后
有什么事好照应

1月9日，梁山县水泊梁山脚下的茶
庄村积雪还未化尽，冬日的暖阳透出一
丝丝暖意。

侯冬梅家堂屋里火炉上的饭锅呼呼
冒着热气，腊肠的肉香慢慢四溢开来。侯
冬梅拿出一副碗筷，盛了两根腊肠就往
不远处的宋文兵家去了。

“妈妈，你来了。”看到侯冬梅，宋文兵
立马跑了过来。“真香。”宋文兵凑上前去，
不时用鼻子闻着诱人的腊肠。听到声音，正
在里屋写作业的宋雅菲也跑出来拉着侯冬
梅的手叫了声“妈妈”。侯冬梅深情地看着
这对姐弟，脸上洋溢着幸福的笑容。

侯冬梅说，现在自己住的房子是去
年10月份租的。自家梁山县城的房子拆
迁还没分上房，需要在外边临时租房子。
侯冬梅和丈夫意见一致，选择了在宋家
姐弟俩所在的茶庄村租下房子。

“之所以来村里租房子，是因为离宋
文兵家近，屋前屋后的，有什么事也好照
应。”去年11月份已退休的侯冬梅说，平
时住惯了有暖气的楼房，乍一住城中村
平房还不适应，她便在租住的平房里生
起了火炉，还买了个小太阳取暖器。

辅导作业做饭洗衣
还给姐弟俩报夏令营

宋雅菲和宋文兵是一对姐弟，姐姐大

弟弟两岁。“妈妈”侯冬梅给姐弟俩送饭的
场景，在不知情的外人看来，会以为是再正
常不过的一家人。殊不知，在七年前，姐弟
俩和侯冬梅还是素不相识的陌生人。

2014年“六一”儿童节那天，当时还
在东平湖管理局梁山管理局上班的侯冬
梅抱着做公益的想法，参加了当地妇联
举办的与贫困家庭孩子结对子的活动。

活动中，侯冬梅结识了当时只有4岁
的宋文兵，“他的父亲在他出生前就去世
了，母亲在他出生后改嫁了，爷爷常年患
有精神疾病，家庭重担就落在了奶奶一
人身上。”侯冬梅说，自己当时就是想帮
帮孩子，也没考虑那么长远。可宋文兵当
场叫了她一声“妈妈”，孩子这一声呼唤
让她的心从此跟小家伙紧紧地贴在了一
起。“作为一名母亲，那一声妈妈深深触
动了我。”

结对子活动后，侯冬梅多了一份牵

挂，一坚持就是七年。她隔三差五就带
些生活用品和孩子喜欢吃的零食赶去
离家 5里外的宋文兵家，辅导作业、做
饭、洗衣等成了她的“规定动作”。周末
空闲，侯冬梅会带着自己的孩子和宋文
兵姐弟出去玩，暑假期间也会给宋文兵
姐弟俩报夏令营，开阔孩子的视野。“别
的孩子有的，我也想让这两个孩子有。”
慢慢地，姐弟俩与侯冬梅的感情越来越
近、越来越深。

姐弟俩懂事懂得感恩
希望他们有个好未来

“俺这个妹妹，就是俺家的主心
骨。”宋文兵的奶奶说，儿子去世，儿媳
改嫁，自己的闺女在济南工作生活，一
年回不来几趟，老伴又有精神疾病，如
今家里有啥事，特别是教育孩子的事，
都跟侯冬梅商量，“这些年，这个家多亏
了她”。

“侯妈妈是个慈祥的人。”有些腼腆、
不大说话的宋雅菲小声地告诉齐鲁晚
报·齐鲁壹点记者，7年来，自己在侯妈妈
的照顾下健康快乐成长。“我感谢我的

‘妈妈’，她给了我和弟弟一个家，让我们
找到了缺失的母爱，她就是我的家人，是
我的妈妈。”

让侯冬梅感动的是，俩孩子特别懂
事、懂得感恩，平时家里种的菜都会给她
送来一些。最近天气冷，侯冬梅租住房子
的水管冻住了，姐弟俩从家里接了满满
一桶水蹬着三轮车给她送来。

“我只想按照自己的内心去做事，尽
自己所能去帮助他们。我现在最大的愿
望就是孩子们能健康快乐地成长，长大
之后有个好的未来。”侯冬梅说。

姐弟俩跟侯妈妈非常亲。

七年前，梁山人侯冬
梅在一次公益活动中结识
一对父亲离世、母亲改嫁
的姐弟，孩子一声“妈妈”
触动了她心底最柔软的部
分。七年来，侯冬梅把姐弟
俩视如己出，隔三差五去
照顾，“有我孩子吃的穿的，
就有这两个孩子的。”侯冬
梅说，从孩子叫自己“妈妈”
的那一刻，自己的心就跟
这两个孩子紧紧拴在了一
起。2个多月前，县城的房子
拆迁，侯冬梅索性举家搬
到村里租住，这样可以更
方便照顾姐弟俩。
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