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注意强对流极端天气！
威海气象连发雷电黄色预警

本报讯 (记者 王震)
5月24日，威海市气象

台于当天16时00分发布
雷电黄色预警信号：受高
空冷涡影响，预计24日下
午到夜间、26日下午到夜

间，威海市及沿海海区将
出现两次强对流天气过
程，大部地区有雷雨或阵
雨，局部伴有冰雹，雷雨
时阵风8～10级，局部海
区11级。

另 外 ，2 5 日 夜 间
到 2 6 日 夜 间 ，西 南 风
风 力 较 大 ，沿 海 海 区 7
级 阵 风 8 ～ 9 级 ，内 陆 6
～ 7 级 阵 风 8 ～ 9 级 ，请
注 意 防 范 。

威海（文登）昆嵛山樱桃节开幕
5月22日，第十七届威海(文登)昆嵛山樱桃节暨第七届供销e家网上樱桃

节开幕式在文登区界石镇举行。眼下正是昆嵛山樱桃成熟季节，除了吃樱桃、
赏美景，本届樱桃节还举办多项精彩活动。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 田佳玉 摄影报道

乳山市西苑学校开展“青蓝互促，师徒结对”活动

一枝独秀不是春，百花
齐放春满园，为了帮助新教
师更快更好地成长，发挥骨
干教师的引领作用,促进青
年教师的专业成长，最近，
乳山市西苑学校开展了“立
足常规，青蓝互促，师徒结
对”活动。

“师徒结对”是培养
“师德高尚、境界高远、能
力高强、学识高强、言行高
雅”的“五高”教师的重要
手段，是学校教师队伍梯级
建设的重要环节。学校以培
养学生“抬头、动笔、合作交
流”的课堂学习行为习惯为
抓手，以阅读、书写、笔记、
记忆、程序、探究、思辨等
学生学习生成手段为途

径，全面优化提升教育教
学质量。师傅要做到“三
带”：带师魂——— 爱岗敬
业，无私奉献；带师能———
掌握教育教学基础知识与
技能；带师德——— 育德之
道，为人师表。徒弟要做到

“三学”：学思想——— 教育教
学理念；学本领——— 教育教
学基本功；学做人——— 为人
处世、为善、求真。在师徒结
对仪式上，蔡海波校长强调
师傅要倾心相授，甘当绿
叶，为学校的发展培养出
新一代的中坚力量，同时
要求徒弟能够虚心求教，
学会感恩，努力学习，迅速
提升自己，做一个有教育
情怀的人民教师。

此次活动，既为新老教
师搭建了一个相互切磋、相
互学习、共同发展的平台，
也为新进教师在教育教学
工作中指明了方向。多名青
年教师在师傅的悉心指导
下，在一师一优课、课题撰
写、论文评比、命题竞赛等
方面收获颇丰。相信师徒之
间通过互帮互学，互惠成
长，能形成一支微型研修团
队，迅速成长，徒弟也将成
长为师傅，一棒接一棒传承
下去。为学校的可持续发展
和未来教育竞争培养更多
优秀的后备人才打下了基
础。相信西苑的明天会更加
美好。

(耿丽)

山东“中医中药进万家”在威启动
目的是使中医药文化知识进入群众家，让每一名群众都成为自己的“健康管理师”

本报讯(记者 田佳玉) 5月
21日，山东省卫生健康委、省中医
药管理局“中医中药进万家”系列
活动启动仪式在威海市文登区举
办。这是落实党史学习教育“我为
群众办实事”实践活动要求和省卫
生健康委、省中医药管理局“庆祝

建党一百年 为民办事一百件”主
题实践活动的具体部署，目的是着
力解决群众在卫生健康领域的关
心事、操心事、烦心事。

“中医中药进万家”系列活动，
包括组织开展“放心方便用中药”、

“中医药文化推广”、“中医药膳推

广”、“中医药养生诊疗推广”等，旨
在大力弘扬中医药文化，服务百姓
健康，努力为群众提供优质医疗服
务。

“中医中药进万家”活动，将围
绕常见病、多发病和疑难疾病，建
立远程会诊平台，推广中医药特色

优势技术和适宜技术，帮助基层提
高诊疗服务能力，将千家万户当作

“中医中药进万家”活动的主阵地，
使中医药文化知识进入群众家，让
每一名群众都成为自己的“健康管
理师”，营造大健康环境，让群众切
切实实感受到党和政府的温暖。

来自山东中医药大学附属医
院、山东中医药大学第二附属医
院、山东第一医科大学附属颈肩腰
腿痛医院以及威海市、文登区30余
名专家，省、市卫生健康委代表、各
地医院代表180余人参加了现场义
诊。

威海市家庭教育优质课评选暨骨干教师培训举行

5月14日，威海市普通高
中家庭教育指导课程优质课
评选暨骨干教师培训活动在
乳山一中进行，市教育教学
研究院高中教研员姜妮、乳
山周妍华参加会议，乳山一
中宫在芹获得一等奖。

乳山一中宫在芹、文登
新一中于政玲、威海三中梁

林杰、荣成一中刘明霞分别
执教了《走出倦怠有良策，
拥抱未来诚可期》、《有效沟
通，从倾听开始》、《有效的
亲子沟通的三把钥匙》、《亲
子沟通，家长如何“不翻
车”》，威海三中吕建华执教
了公开课《科学规划，成就
美好未来》，教师们通过游

戏体验、问卷测试、案例剖
析、角色扮演、互动对话等
形式，引导家长明现象、查
原因、寻对策，给予家长适
切性指导。本次活动充分展
现了威海市高中家庭教育
的建设发展水平，提升了教
师家校共育水平。

(李伟娜)

中建五局山东公司威海高区项目 超英志愿服务队助力“星孩”成长

本报讯 (记者 王震
通讯员 程前前 ) 5月

20日上午9时，中建五局山
东公司威海高区项目党支
部书记郭克来带领党员超
英志愿服务队来到威海田
村社区蜗牛居手工坊，与
手工坊的老师及孩子们共
建小家、共做手工，用爱心
和关怀共促“星孩”们成
长。

组装框架、上紧螺丝、

搭配暗格、擦拭架子 . . .在超
英志愿队的配合下，“超英
爱心图书吧”平稳有序地
搭建起来，志愿者与孩子
们共同搭配书架暗格、投
放图书，用自己的行为来
更好地引导自闭症孩子

“动”起来。随后，志愿者把
带来的学习用品、玩具、运
动服等派发给每一位孩
子，孩子脸上露出了久违
的笑容。一切就绪后，志愿

者们加入孩子们“手工圈”
中，一起做“红色”钻石画、
缠电子线圈、头花剪纸。

蜗牛居手工坊只是个
做简单工艺品的地方，却
承载了这群孩子们的梦想
与归属。后续，中建五局山
东公司会逐步落实长效帮
扶机制，促进社会认识、理
解和接纳自闭症儿童，为
孩子们提供更多援助，照
亮他们成长的“希望”！

南黄镇中心学校进行思维导图在阅写中运用策略培训

为了将思维导图更好
地运用于语文阅读与写作
教学中，近日 ,乳山市南黄
镇中心学校语文课题组进
行了题为“思维导图在小学
语文阅读与写作教学中的
运用策略”的专题培训活
动。

活动中课题组长刘金
花老师做了题为《运用思维

导图促进语文阅读和写作》
的分享。刘老师分别从“语
文阅读与写作的重要性”、

“如何运用思维导图促进语
文阅读和写作”两个方面进
行了阐述和分享。以大量多
彩的思维导图，具体介绍了
思维导图的六个分支：中心
图、空间结构、分支线条、关
键词、小图标、色彩搭配，以

及如何引导运用不同的思
维导图图形来梳理、分享自
己的阅读写作思路。

思维导图是语文读写
教学中的又一次创新，相信
在南黄人的不断实践探索
下，思维导图必定会成为学
生阅读和写作路上的得力
抓手。

(孙莲花)

防空警报
今年“5 . 24”是威海市第23个警

报试鸣日。当天，威海全市218所学校
46万名在校学生进行防空疏散演练，
活动由威海市人防办发起。1898年5
月24日英国强租威海卫，直至1930年
10月1日撤离威海陆地但依然占据刘
公岛。自1999年开始，威海每年5月24
日都组织防空警报试鸣，提醒市民居
安思危，勿忘国耻。
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