
懂艺术的人，永远不无聊

新萍：朱湾第一次触艺是什么
时候呢？

吕欢呼：她第一次画画，具体
都记不清是什么时候了。不过抓周
的时候，她倒是直奔毛笔而去了，
一手抓了毛笔，一手抓了钱。我们
当时都笑说，看来她以后必是个吃
艺术饭的人。

朱湾3岁半上幼儿园，在此之
前就画了很多很多张画，用各种笔
画的，单线的、涂色的，都有。爸爸
比较有意识，经常拿很好的册页和
本子给她随便画。其中有一个灰色
封面的大本子，是我在中国美术家
协会开会时发的，里面就是白纸，
朱湾用黑色水笔在里面画了满
满一本子的线描，有的是人物，
有的就是纯粹的线条。那些线描
简洁有力，好得不得了，很有“八
大山人”的味道。

朱湾喜欢画画，从小一直到
现在，无论在外游玩还是在家
里，每天都几十张几十张地画，
一直保持着画画的激情。我们每
天都跟在后面收拾，一堆一堆的
纸啊，收拾了好多包，后来就挑
了一些好的留下来。当时中国画
报出版社的朋友看了就说特别
好，决定给她出版《映碧小馆》，
那是她的第一本画集，里面的画
全部是正式上学之前的画，被我
们称为“没有受过任何污染的作
品”。

新萍：上学之前，画画似乎是
大多数孩子的兴趣所在。上学之
后，这种兴趣能坚持下来就不容易
了。朱湾的艺术活动那么多，会不
会与课业矛盾？

吕欢呼：多数孩子都比较喜欢
画画，但也有一些可能是父母觉得
画画有意义，就让小孩去上个培训
班什么的。

朱湾对画画应该说不仅仅是
兴趣了，可以说是她生活的重要组
成部分。

上学后，她的所谓“艺术活动”
时间肯定没有小时候那么多，但是
她做作业什么的动作都还比较快，
学习完之后，她自己又去画，一有
时间就要去画。其实画画是她的一
种休闲、娱乐方式，就像其他小孩
打游戏、看电视一样。

有时候，看她的书包，里面草
稿纸上也是画着各种东西，就是课
间休息的时候画的。

放假的时候，时间会更充足一

些。其实画画和学习在她这里没什
么矛盾，她也很喜欢学习。

新萍：朱湾画画出自天性，应
该也少不了你们的指导。你们是怎
么具体指导的呢？

吕欢呼：我们其实给她的指导
不是很多，更多的应该说是建议。

小的时候基本没有指导，就是
给她无限量地供应各种纸和笔，随
她画，更多的是发挥她的天性。

长大一点后也是建议，比如她
用水笔画了一张画给我看，我可能
会说，如果这个线用毛笔更好看。
再比如，她看了一个《红楼梦》的绘
本，就说：“要是我也能画出来就好
了。”我就会说：“你可以试试看呀，
说不定你画出来比它还好呢。”当
然，她有时会听我的建议，有时也
不听，按照自己喜欢的来。

要说最专业的就是她的工具，
从一开始都是非常好的，和我们用
的一样，甚至比我们的种类还丰
富。有很多小孩学艺术，学了很多
年还是外行，有的从一开始工具就
没选对。学习艺术，笔、墨、纸、砚和
颜料都要选对才行，这里面区别也
很大。

还有一点可能和别的孩子不
同，是她看的书，比如小时候的一
些绘本，都是我们一起挑的，里面
的画作都很有意思，画得也比较
好。好东西看多了，品位就自然提
高了，看到一些不好的东西她自己
就有判断，说那个东西真俗气。

现在大一些，会稍微有一些指
导，也不是特别多。写书法是爸爸
指导临帖的，写过《石门颂》《泰山
刻石》等，她喜欢有装饰感的篆隶，
不太喜欢楷书。篆刻临过一些汉
印，爸爸会帮她写印稿。

今年学期末的时候，学校老师
布置了一个作业，就是让小朋友临
摹一些年画，那个年画特别复杂，

她在学校没有画完，然后就带回家
画，每天做完作业就在那里画，我
平时一般只看她语、数、外的作业，
像画画这些就随她自己发挥。那天
正好看见她画的那个年画，我吃了
一惊，那么多线条表现得特别好，
我就夸奖她，说：“宝宝，你这个画
得太牛了，真是漂亮极了！”她自己
当时不知道自己画得有多好，我
表扬后，她就特别有兴致，完成老
师的作业之后还要再画几张。于
是，我就在网上给她找了一些图，
都是民间经典的木刻版画，特别
有味道，她也感兴趣，就又画了好
几张，一直到现在，她都比较喜欢
民间风格的东西。

到过年的时候，我找出了自
己上大学时买的两本旧书，很郑
重地作为礼物送给她，一本是《民
间木刻版画》，一本是《中国戏曲
年画》，里面都是一些民间的艺术
精品，她很珍惜，也觉得很好看。
现在她就经常拿这两本书为依据
来创作，画了很多张特别有意思
的画。里面有《西游记》的人物，她
多次画过，每次感觉还不一样，特
别好。

后来还找了一些汉代的墓室
壁画、敦煌壁画给她看，她也特别
喜欢。

看到汉代的墓室壁画书里有
一个鸡的图案，非央求我给她改成
印稿，刻成了一方鸡的肖形印。

新萍：在艺术教育这方面，你
们都是专业人士，对孩子的艺术成
长自然帮助更大。那么，对于普通
的家长而言，似乎只能依靠各种培
训机构了吧？

吕欢呼：也不尽然。我们在这
方面的确是有便利，但是普通家长
也可以在各方面对孩子进行艺术
熏陶。

有的家长本身就比较有情趣，

艺术感觉也好，可以帮孩子选点好
的书，有条件的家里可以布置得漂
亮一些，常去一些专业机构比如美
术馆、博物馆看看，再或者到大自
然中多走动走动，让孩子常常感受
到美。

选择培训机构也不是不可以，
但小一些的孩子尽量去一些教学
不太死板的地方，轻松点，重在熏
陶和感受，注意不要过分逼孩子，
造成逆反心理。

大一点之后，如果想往专业方
向发展，就要找专业的地方或者老
师学习。

新萍：您对艺术考级怎么看？
吕欢呼：这个说了可能会有

点得罪人，考级这个事情完全是
个外行干的事，专业人士家里应
该没人去考级，艺术也不太好用
级别来考量。

再说孩子学习艺术主要是培
养美感和对生活的乐趣。

以后她能走上专业艺术道路
自然是极好的，即便不能，她有一
双善于发现美的眼睛也很好。

一个人只要爱上艺术，他的
生活便和别人不同，同样的一草一
木，带给他的感受就会不一样。哪
怕是喝一杯茶、吃一碗面，也可以
和一般人不一样。

艺术本身最重要的功能就是
自娱自乐，能同时让别人愉悦当然
更好，所以通过级别来比较艺术水
平是没有必要的，不过若有什么特
别的用途，那考一个也无妨。不过
千万不要太当回事，以为自己真到
了什么级别。

新萍：的确，艺术教育是滋养
心灵的东西，不能简单地量化。这
和父母的认识也有很大关系。

吕欢呼：是的，艺术最大的魅
力在于提高自身对于美的感悟力，

多数家庭或许还不能理解这个问
题。升学需要美术，就去考个美术
的级。升学需要钢琴，就去考个钢
琴的级。升学需要奥数，就去拼命
考个奥数。但是在未来的生活中，
并不只是升学这一件事情。人的一
生还有很多时间要用来享受，我这
里说的享受，并不是指胡吃海喝瞎
玩，而是用心品味人生。一棵树、一
片云、一朵花都能给人带来美的慰
藉。

古代的大文豪苏东坡为什么
一生过得那么有滋有味，其实他在
官场很不顺利，但他在哪儿都过得
特别有意思，就因为他还有文学、
艺术，他内心强大，在天涯海角都
能找到快乐的源泉。

我觉得父母教育孩子不要特
别功利化，我们要和孩子一起成
长，学习怎样做一个有趣味的父
母，让孩子成为一个有趣味的人。

朱湾的学习我们也很重视，
我们每天都和她一起学习，和她
一起背诗，一起写写画画，一起
做数学题。

在艺术方面，家长更要提高
自身修养。你家里挂一幅丑画，
或者难看的工艺品，家里凌乱不
堪，弄得很俗气，小孩的脑子会
记一辈子。

懂艺术的人会把生活过得
很有乐趣，永远不无聊。

我有一些学艺术的朋友，她
哪怕不工作，在家做家庭主妇，
都比别人做得好。做一顿美食，
用的餐具和别人不一样，给孩子
买件衣服、拍个照都很有艺术
感，这是生活中的艺术。

其实只要多用点心，生活中
就能发现很多美好。

和很多小孩一样，朱湾从小就喜欢画画。从事艺术工作的爸爸妈妈注重呵
护朱湾天然的艺术感觉和创造力。在这个家庭里，艺术就是日常生活的一部分。
他们聊艺术，玩艺术。艺术成为连接亲子关系的纽带。在新书《画个不停》中，妈妈
记录下一幕幕家庭情景剧，展示了艺术是如何春风化雨般地滋养他们的日常生
活的。如何对孩子进行艺术启蒙？作为艺术家的父母如何看待艺术教育？本书的
责任编辑新萍和朱湾的妈妈吕欢呼进行了多方面的交流，让我们一起来看看朱
湾妈妈是怎么说的吧。

微访谈

《画个不停》

吕欢呼 文

朱湾 吕欢呼 图
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