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关注
找 记 者 上 壹 点

齐鲁黄河大桥主跨安装吊索
最长吊索高度相当于乐山大佛，直径比成年人胳膊还粗

现在很多老人去看牙往往
都有这样的心理：哪里便宜就去
哪里，反正材料都差不多，不会
影响什么。真的是这样吗？济南
泰康拜博口腔医院种植医生表
示，种植牙是一个很复杂的学
科，如果操作不规范很可能让新
修复的牙齿还是咬不动，而且还
会损伤牙骨，造成不可逆的伤
害，后期修复也雪上加霜！

缺牙修复
有“牙根”很重要

“排骨、鸡腿能一口咬下，那
感觉实在太棒了！”对牙齿好的
人来说，这种能咬能嚼畅快啃美
食再正常不过，但牙齿一旦出现
问题，吃好饭就成了奢望。据悉，
目前市面上的缺牙修复方式从
本质上区分，其实就是有没有

“牙根”，有了牙根就相当于有了
牙槽骨的支撑，吃东西时就有嚼

劲，吃什么都香。因此，有“牙根”
的修复方式目前逐渐被越来越
多的人接受，因为它有独立牙
根，可以很好地咀嚼，尽情品尝
美食媲美真牙。

缺牙修复为何有差距？
如何选择更靠谱？

但这种有牙根的修复方式，
怎么修复？由谁来修复？要恢复
多久？修复几颗？能用多久？这里
面的差别是非常大的！有的人修
复完后依然无法大口咀嚼像排
骨、鸡爪这类偏硬的食物，而且
没用几年新牙就会松动脱落，更
加遭罪；但有的人修复完后，能
保持良好的口腔健康和身体健
康。

专业医生很关键
修复流程需高度专业

“目前的缺牙修复特别是那
种涉及不植骨、难度较高的技
术，涉及到的知识面是非常广
的，而且面对的每一个患者缺牙
区域以及全身健康状况都千差
万别。”济南泰康拜博口腔医院
医生指出，想要规范进行缺牙修
复，关键还得看专业医生。一口
好牙的背后，从前期检查到后期
维护，都需要一个分工明确、技
能扎实、经验丰富的专业团队高
度配合、统一协作。

本周省内种植开通
绿色亲诊通道

人到晚年，没有什么能比
有一口好牙，想吃就吃更要紧
的了！特别是对于中老年朋友
来说，吃不仅是为了获取营
养，更是从享受美食中获得精
神上的满足。各类口腔问题一
定要及时修复，吃得好，身体

才更棒！本周末济南泰康拜博
口腔医院将邀请省内口腔专业
团队坐镇，免费咨询答疑，并
提供专业方案设计指导。活动
当天进口种植体低至 1999元
起，预约到院即可领取金龙鱼
大米一份，预约电话：0 5 3 1 -
82389888

爱牙福利

1、开通专业医师绿色通道，
免费制定口腔保健方案

2、进口种植体低至1999元/颗
3、到院就送金龙鱼大米一份
济医广审字[2020]第0924-180号

缺牙修复是个技术活，听听专家怎么说
拜博口腔 进口种植体低至1999元起，到院还能领好礼，预约：0531-82389888

文/片 齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 刘飞跃 见习记者 于泊生

6月15日，记者从齐鲁黄河
大桥施工现场了解到，大桥420
米主跨进入拱肋吊索张拉、吊装
阶段，其中最长的吊索长度超70
米，与乐山大佛高度相同，重约
5 . 3吨，相当于4头成年公牛的体
重。按照计划，本月底完成主跨
吊索安装。齐鲁黄河大桥通车
后，4分钟就能跨过黄河，大大方
便黄河两岸的联系。

最重吊索与4头公牛相当

15日上午10时许，记者在齐
鲁黄河大桥桥面上看到，大桥
420米主跨拱肋正在安装吊索，
北侧的280米跨拱肋吊索已经安
装完毕。虽然天气比较阴沉，但
是大桥俯卧在滚滚黄河之上，显
得异常雄伟。

记者从施工方中交二公局
项目部获悉，作为三跨下承式系
杆拱桥类型，按照设计，中间拱
肋420米一共吊装88根，吊索北

280米、南280米各56根，一共200
根 。其 中 主 跨 最 长 的 吊 索 达
70 . 272米，重量达到5 . 27吨。

70米和5 . 27吨是什么概念
呢？长70 . 272米，相当于23层楼
的高度，与四川乐山大佛高度相
同。5 . 27吨相当于4头成年公牛

的重量，记者在展览馆查看吊索
横截面，发现它的直径宽度比成
年人的胳膊还要粗。

大桥创造“一首三最”

“我们的400兆帕超高应力

幅拉索在世界上属于首次应
用。”在齐鲁黄河大桥规划展览
馆，工作人员向记者展示吊索横
截面概念模型，从模型可以清晰
地看出吊索内部材质空间错落
有致，工艺感极强。

在建筑工程上，齐鲁黄河大

桥创造了“一首三最”，即主桥拉
索为世界首次使用的400兆帕超
高应力幅拉索，是行业内第一次
大规格钢绞线成品拉索的应用；
主跨跨度420米排名世界第一；
主桥采用公轨同层设计，钢箱梁
宽度60 . 7米排名世界第一；主跨
主拱采用三段法安装作业，中间
段提升跨度300米提升重量6500
吨创世界第一。

通车后4分钟过黄河

齐鲁黄河大桥工程位于济
南市主城区西部，途径槐荫区、
天桥区，路线南接现状齐鲁大
道，向北上跨济广高速，跨越黄
河后接国道309。大桥中间预留
轨道交通条件，外侧为双向八车
道机动车道，最外侧为非机动车
道和人行道。

齐鲁黄河大桥是济南市在
建“两桥一隧”过河通道布局的
重要通道，大桥通车后将解决黄
河两岸数万百姓的过河和出行
问题，实现4分钟过河，15分钟内
到达城区，50分钟到达机场。

单县各部门各单位用好红色
资源丰富教育载体，创新方式方法
将党史学习教育和文艺演出、宣传
宣讲、新时代文明实践深度融合起
来，一系列具有地方特色的实践，
确保了工作取得扎实成效。

6月11日，单县北城街道举办
“学党史跟党走 欢度端午节”文
艺演出。精彩的节目感染着现场
每一个人，让大家对党的发展历
史有了更深的了解，受到党员群
众的一致好评。在全县开展的文
化进万家活动、三下乡活动、文艺
汇演等活动中，通过革命样板戏、
红歌演唱等形式宣传党史，县委
党校选派多名骨干教师深入基层
上党史专题党课60余场次，丰富
了群众生活，提升了党员干部群
众的文化修养，把“学党史、悟思
想、办实事、开新局”贯穿全过程。

（谢丽）

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 易雪 通讯员 孔淑雨

83岁的吴西春老人入住曲
阜市防山镇敬老院已有十几个年
头，谈起在敬老院的生活，他可是
赞不绝口。“不仅照顾周到，还有
医养结合，没想到我的晚年生活
可以这么幸福！”如今，安享晚年
的幸福感，越来越多地来到吴西
春老人的身边。焕然一新的敬老
院基础设施，定期的剧团志愿演

出，镇卫生院提供的医疗、康复
等便捷医疗服务，为他的晚年生
活浇灌出一朵“幸福花”。

6月10日上午，曲阜市防山
镇敬老院内，锣鼓喧天，热闹非
凡，原来是庄户剧团来院志愿演
出了。83岁的吴西春看着舞台上
的演出，正津津有味地跟着哼唱
着，洋溢在脸上的笑容和发自内
心的欢愉，像个可爱的孩子，时不
时还跟着鼓起掌来。

“当时民政办的工作人员劝我
来这里，我并不同意，这不是让邻
居们笑话么！”回忆起当时来敬老
院之前的想法，吴西春有些不好意
思地挠了挠头。原来，在2008年的
一次走访慰问，曲阜市防山镇民政
办工作人员了解到满70岁的吴西

春至今未婚，独自一人生活，考虑
到吴西春的情况，便与他商讨去敬
老院生活，可没想到却得到了他的
坚决反对。“其实是怕别人说我闲
话，没有结婚，无儿无女，没有人养
老送终。可是，我年纪确实也大了，
养老真的是个问题。”吴西春说道。

了解到情况后，民政办工作
人员多次去家里给吴西春做工
作，为打消他的顾虑，民政办工作
人员又把吴西春和他的弟弟妹妹
一起接到镇上的敬老院体验一
番，“当时，我们把他带到敬老院，
感受其中的生活环境。没想到，在
这里还碰到吴老的朋友，让他感
触颇深。”防山镇民政办崔志东
说，也正是看到朋友在这里生活
得有模有样，才打消了他的顾虑，

当即决定来敬老院生活。而这一
住就是十几年，如今的吴西春早
就喜欢上了这里，“一顿饭三四个
菜，有牛奶、饼干、水果，还有零花
钱，过生日的时候还有蛋糕和长
寿面吃，老伙计们在一块也热闹，
这里就是俺的家。”此时吴西春的
笑容在阳光下显得格外温暖。

夕阳无限好，人间重晚晴。像
吴西春一样的老人，目前防山镇
敬老院已居住了43人。近年来，
防山镇加大资金投入，改善敬老
院基础设施，翻新宿舍，配置休闲
桌椅和健身器材。前院建有喷泉
池，后院建有休闲亭，温馨明亮的
广场，平整开阔的院落，淡黄色的
外墙配红瓦，老人们住在优美舒
适的环境中，老有所安。

单县：

让党史学习教育“活”起来“老伙计们在一块挺热闹，这里就是俺家”
在敬老院里一住十几年，老人们乐享幸福晚年

齐鲁黄河大桥正在进行主跨吊索施工。
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