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人尽其才，全面发展
为学生成长搭设平台

“这个簪子好漂亮，我喜欢。”日前，在
济南十一中的礼堂里，一场别开生面的古
典首饰展示正在进行，展品全是古典首饰
社团的学生们亲手制作。听到自己的作品
被那么多人夸赞，学生范明扬十分开心：

“我特别喜欢做手工、研究汉服，老师不会
认为这是不务正业，反而鼓励我们加入古
典首饰社团，在这里发挥自己的特长和爱
好，我感觉自己非常自信，找到了个人价
值。”

“人尽其才，全面发展”是济南十一中
的办学理念。在校长邵晋波的带动下，学校
制定了“德育呈特色、教学强管理、服务重
细节”的工作思路，致力于每一个学生的全
面发展、个性发展、可持续发展。在学校里，
辩论社、光影社、手工社、戏剧社、健美操
队、跳绳社等30多种社团都是为学生搭建
的平台，定期举办的读书节、文化节、校园
篮球赛等各类活动成了学生展示自己的舞
台。

作为山东省健美操特色高级中学，学
校健美操队走在全市前列，获得多个省市
比赛项目的一等奖，在国家级别赛事中勇
夺双冠，并向北京体育大学、天津体育学院
等全国10余所高校相关专业输送了很多优
秀毕业生。学校还荣获全国国防教育特色
学校、国际生态学校、省级规范化学校、山
东省家庭教育实验基地、山东省文明校园
提名校等多项荣誉。

增强社会责任感
三大德育品牌拓宽育人途径

诚信自助书吧、家庭教育读书会、学生
志愿服务是济南十一中坚持多年的特色德
育活动，同时连续三年上榜济南市中小学
德育品牌。在此基础上，学校建立品牌特色
课程，引领孵化了“每月一个好习惯”“研学
旅行”“礼仪教育”等多个德育延伸项目。

高三6班陈洋同学被评为山东省优秀
学生干部。作为班级的团支书，陈洋参加了
配餐、考试服务等多项志愿服务活动。她表
示，学习之余，自己经常参加志愿服务活
动，不仅增强了个人能力，也将“奉献，友
爱，互助，进步”的志愿精神不断发扬光大。

副校长万云介绍，学生志愿服务过去
主要以校内志愿服务为主，从去年开始学
生志愿服务向社会延伸，如绿色环保、社区
服务、和轨道交通公司合作开展地铁站点
服务等。

“在参与志愿活动的过程中，学生也在
不断成长。现在学校团委只要一发布志愿者
招募令，学生都抢着报名，他们其实都喜欢
干有意义的事。”万云说，三年来，学校致力
于多渠道、多方向开拓校外社会实践基地，
让学生走出校园去认知社会、接触自然，探
索教育新模式，给学生更多在真实情境中探
究实践和体验的机会，让学生获得直接经
验、发展实践能力、增强社会责任感。

家校共育
家长成读书会“铁杆粉丝”

学校及教师承担着教书育人的重要职
责，而家长在教育中的重要作用更不可忽
视，家长在学生的心理健康成长方面扮演
着更加重要的角色。邵晋波表示，家长的积
极参与是一种有效的榜样行为，家长可以
在学习中反思自我，纠正偏差的育人观和
成才观，促进孩子的积极发展。因此，家校
共育，是实现学生积极健康发展十分有效
的途径。

如何更好地关注学生心理健康，实现
家校共育？在教育教学过程中，学校通过开
展“家庭教育读书会”，联结起学校和家长
的力量，也吸引了众多家长成为家庭教育
读书会的“铁杆粉丝”。

据介绍，学校家庭教育读书会从2017
年10月份启动,时间是隔周四晚上6点到8
点。读书会上,教育专家分享,家长自愿参
加,团队成员与家长共同分享家庭教育经
验 ,读书会初建阶段 ,主题聚焦于亲子关
系、父母角色、家庭环境等,其建设性的价

值和效用吸引了越来越多家长的参与。
家庭教育读书会的开展离不开老师们

的坚持付出。“自开设以来，团队老师们倾
注了极大的热情，家庭教育读书会活动几
乎从未间断。”心理教师王晓娜是学校“家
庭教育读书会”的骨干成员之一。她告诉记
者，团队中的每个老师都会阅读与家庭教
育、积极心理学等相关的书籍，在此基础上
建构理论框架、开设系列课程，通过浅显易
懂的方式，向家长讲解家庭教育理念。在服
务校内家长的的同时，家庭教育读书会的
老师们还走进附近的社区，与社区内的家
长交流沟通，并开展相关活动。

家校携手,实现育人最大合力。家庭教
育读书会戳中了家长的“软肋”,破解了家
庭教育的难题,密切联结学校和家庭,共同
促进学生积极发展。

“准订单式”特色培养

开设滨州医学院特色项目课程班

2019年5月，山东省教育厅公布普通高
中改革发展重点任务省级试点学校名单，
济南十一中成为高等学校与普通高中联合

育人试点学校。
在优秀校友李俐的资助下，从2019年

起学校正式开设滨州医学院特色项目课程
班。除按照国家规定的课程进行授课外，还
将对这些学生进行特色化培养，重点培养
学生医学方向的专业意识、专业兴趣。同
时，学生参加高考被滨州医学院临床医学
专业录取，优先进入“美宝国际课程班”修
学，这部分学生还将在高中、大学期间享受
学费资助。

高二学生韩润泽就是滨州医学院特色
项目课程班的一名学生，“我的父亲也是从
滨州医学院毕业，现在是一名医生，我也一
直以父亲为榜样，想成为一名医生。”韩润泽
告诉记者，今年4月学校带领学生前往滨州
医学院研学，了解大学生活和相关医学知
识。在这次研学后，更加坚定了心中的目标。

校长邵晋波表示，滨州医学院特色项
目课程班是十一中与高校联合育人模式的
新探索，滨医班的“准订单式”特色化培养，
对促进高中更加多元化，拓宽学生的就业
出口，为高校输送优秀的专业人才具有重
要意义。

健全德育师资队伍
为学生成长成才保驾护航

学校的德育师资队伍健全，形成了一
个有机、完整的管理体系。德育工作由政教
处、团委、学生发展指导中心三大部门分工
负责，学生的日常管理、思想品德教育由政
教处来负责；团员队伍建设、志愿者队伍建
设等队伍建设由团委负责组织管理；学生
的发展指导、身心健康由学生发展指导中
心负责，三大部门既各司其职又相互配合。

同时，学校还构建了一系列心理课程，
王晓娜根据不同年级学生的身心发展特
点，分别编制了《我和我的高中》《合作与竞
争》《我的未来不是梦》等校本心理课程教
材，将心理知识与生活实际相结合，帮助学
生更好地融入校园生活，更好地认识自己、
规划未来。

同时，学校还定期举行德育工作者会
议，开展班主任读书、征文等系列活动，打
造一支教育初心坚定、品德高尚、能力突出
的德育教师团队。2020年，学校还推行了中
层以上干部、教学骨干联系班级制度。从校
长、中层骨干再到教研组长，都成为学校德
育团队中的一员，他们通过参与班级活动、
上班会课、与家长沟通交流等形式，为班主
任提供帮助和指导，更好地守护学生成长。

用爱和守护诠释教育的责任与初心。
自2017年新优学校创建以来，学校各项工
作取得良好成效，提升了学校的影响力和
美誉度。近年来，学校在济南市教育部门直
属单位考核三年三台阶、中考招生三年三
提升、家长满意率三年三突破。这些变化，
融汇于学生的成长里、教师们的感悟中、家
长的心坎上。

“虽然学生的学业基础相对薄弱，但
我们不回避、不抱怨，更不退缩，就是路
边的一棵小草，也照样无惧风雨，阳光灿
烂。我们要做的就是让每一名学生都尽
己所长，展示不一样的自我，绽放不一样
的花朵，阳光自信地走好今后的人生道
路。”邵晋波说。

山东省济南第十一中学：

让学生站上实现梦想的领奖台

“从进校时成绩在
班级倒数到现在名列
前茅，我不仅在学习上
取得了进步，还参加了
跳绳比赛、志愿服务等
活动，今年被评为省级
三好学生。”谈起进入
高中的变化，济南十一
中高一学生史健诚滔
滔不绝。

史健诚的变化也
是近年来十一中学生
变化发展的缩影。而学
生精神面貌转变,来自
学校德育主题活动渗
透、教育教学管理等一
系列有温度的举措。

2020年济南十一中健美操队在山东省“学校体协杯”

学生健康活力大赛中获得五项冠军。
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