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打造特色育人体系
因材施教,个性化辅导

学校位于济南平阴圣母山风
景区，三面环山，风景优美，空气
清新。校区占地500余亩，建筑面
积12万平方米，200亩左右的海棠
园景观位于校区北侧。学校教学
场所和学生公寓全部安装中央空

调，适应现代化教学模式的教室、
塑胶足球场、篮球场、网球场、室
内游泳池和运动场馆一应俱全。
学校整体建筑群为欧式风格,建筑
主体构成儒家思想的核心“仁”、
以及品行的“品”，寓意学校注重
学生道德品行的培育，倡导仁者
爱人的传统文化，也使得学校环
境有了更加厚重的文化底蕴。

秉持“崇德 仁爱 博学
精深”的校训，学校注重学生素质
教育与兴趣特长发展，让学生实
现个性化选择和专业化发展。学
校构建了涵盖德、智、体、艺、美、
劳、理、心共八个维度的全方位育
人体系,即“深泉八育”特色育人
体系，开设了国学经典、研学社、

武术、龙狮队、古筝、琵琶、书法等
特色社团课程，为每一位学生提
供了释放潜能的系列活动和能力
提升课程，促进学生全面进步。

在学科教学方面，采用现代
课堂教学模式，鼓励启发学生自
主学习,培养良好的学习习惯，采
用小班教学、选课走班、兴趣引导
等方式，同时引进国内先进的智
慧教学软件，精准个性化辅导与
练习，真正做到因材施教。

专家引领
为学生拓宽升学通道

学校在王义君校长的带领
下，坚持让学生专业训练和文化

课学习兼顾，采取入学组织摸底
测试、定制个性化学习方案、文化
课全科培训、专项课高效提升、定
期文化课和专项课模拟测试、专
业教练全程带队陪护，考前文化
课押题串讲和专项课集训、心理
疏导及定制报考分析等教学管理
方式，为学生考入理想大学保驾
护航。

在专家治校理念引领下，核心
管理团队具有丰富的教育管理经
验。教师团队由一批省内外特级教
师和教学能手组成，领衔各学科建
设，吸纳了一大批有教育情怀和梦
想的青年教师。学校以传统普高经
验为基础，融合国际高中特色，管
理既严谨周密，又充满活力，形成

了规范与自主相结合、个性和共性
共发展的管理风格。

此外，学校高中部积极应对
高考改革,在新高考背景下制定
切实有效的应对之策,为学生拓
宽升学通道。学校开设日语、韩
语、俄语、德语、英语等多种外国
语，与所对应国家教育机构建立
合作关系，搭建通向国际教育通
道；在扎实抓好教学成绩的同时,
重视对学生综合素质的培养,为
每一位学生提供释放潜能的活动
和能力提升课程，开设体育、美
术、音乐、书法、空乘、播音、飞行
员等多个高考专业，注重学生的
个性化选择和专业化发展，为学
生创造多元化升学通道。

济南市深泉外国语学校：

构建特色育人体系，助力学生多元化发展
济南市深泉外国语

学校是经济南市教育局
审批成立的一所十二年
一贯制学校，开设小学、
初中、高中及国际高中办
学层次。学校采用三年修
身行动计划、“361”教学模
式、信息化智慧教学和八
育特色课程等多种教学
方式，坚持以“美各其美，
让每个孩子做最好的自
己”为核心教育理念。

立足学生根本，展望
国际世界，学校积极培养

“具有中国灵魂、国际视
野、世界胸怀、志向高远、
勇于担当的学子”，为学
生提供个性化学业和职
业生涯规划，搭建起通向
国内和国际名校的桥梁。
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初中学习方式以记忆(背)和
模仿为主，知识内容相对简单基
础，知识总量相对较少。而高中阶
段知识量大，难度大，系统性强，
综合性强，学科知识交叉多，以理
解(懂)和应用为主，要求学生要
有更强的分析、归纳、概括、综合、
实践的能力。所以，在高中阶段不
能只局限于知识的记忆与模仿，
而要更加重视观察、思考、分析、
阅读、动手等能力的培养，逐步实
现学习方式由背到懂的转变。

同时，高一新同学面临着从
初中“保姆型”学习方式向高中

“半开放型”学习方式转变。如果
将学习比作走路，那么初中学段
是老师拉着同学们的手走；而高
中学段则是指路走，老师指明方
向，同学们自主前行。这就意味着
那些最为自觉、主动学习的学生
将领跑高中学习生活，而不自律、
被动学习者将渐渐被落在后面。
所以，从现在起，同学们就要树立

“高中生”意识，告诉自己，“我已
经是一个高中生了，即将成年，我
要做学习的主人，我要为自己的
人生负责。”

这个漫长的暑假，我们应该
怎么做呢？下面的一些建议，希望
对同学们能够有所帮助。

一、复习总结初中的重点知
识。“温故而知新，可以为师矣。”
初中所学知识是高中内容的基
础，所以在这个暑假一定要把初
中各科知识做一个总结，尤其是
与高中学习关联较大的模块要做
重点复习，语文如诵读经典；数学
如分解因式、二次函数、一元二次

方程、平面几何等，力求在数学知
识、方法、思想方面恰当进行初中
和高中的衔接；英语如词汇、音
标、语法，尤其是句子成分、英语
五个简单句基本句型和定语从句
知识；物理如电路问题和力学重
点知识；化学重点掌握氢气、氧

气、二氧化碳的化学性质及实验
室制法、化学方程式、前二十号元
素的符号和其原子结构示意图、
常见元素及其原子团的化合价，
并能根据化合价书写化学式等
等。

二、要特别重视高一上学期

各学科课本内容的预习。“凡事预
则立，不预则废”， 如果不预习
和衔接，高中的起步阶段将异常
困难。要通读教材，了解学习内
容，并做一做课后习题，尤其是数
理化。高中数理化学科内容在深
度、广度和难度上远远超过初中，

因此提前对高中知识有一个大致
的了解，明确高中知识的提升点，
才能充满信心的迎接高中各科的
学习。

三、读书和练字一个也不能
少。高考试题越来越关注社会热
点，让学生不再读死书、死读书，
而是学会思辨，学会判断，成为

“更好的公民”“更有智识的报纸
读者”“对国家大事和国际大事更
为胜任的评论者”，而不是“无意
识的两脚机器”。特此，提醒各位
新生从暑假开始就利用闲暇时间
多读书读报听新闻，关心我们生
活的这个世界和社会，推荐《读
者》、《文化苦旅》、近现代名家散
文集等。此外，每天坚持写一篇汉
字和英文字帖，一笔一划，认真练
习，力求整齐干净、美观大气，整
理成习字本，书写乃高考胜算之
先决条件。

四、计划、方法和习惯，都很
重要。就像去旅游目的地都要做
攻略一样，这个假期你不妨查找、
选择、定制一份适合你的学习计
划和科学的学习方法(如费曼学
习法)，时间管理策略(如番茄工
作法)，以及培养良好的学习生活
习惯，因为这些是学习效果的重
要保证。

“雄关漫道真如铁，而今迈步
从头越。”亲爱的同学们，一个新
的学习时代开始了，让我们从现
在做起，在假期里做好充分的准
备，为我们走向更大的成功加上
最有力的砝码吧！

(山东省济钢高级中学教师
聂强)

高中三年怎么过？
一线教师规划建议来了

亲爱的准高一新同学，中考结束、休息放松之后，面对即将到来的高中生活，你是
否期待又忐忑呢？要尽快适应高中生活，必须要了解高中阶段的学习特点。
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