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阿富汗安全形势急剧恶化，已经产生
了外溢效应。7月5日，中亚五国之一塔吉克
斯坦国家安全委员会证实，上千名阿富汗
政府军士兵在与塔利班武装人员交火期
间逃入塔吉克斯坦境内躲避；塔吉克斯坦
媒体7月14日报道，近350名阿富汗民众为
躲避塔利班袭击而进入塔吉克斯坦。

进入7月以来，美军加速推进从阿富
汗撤军计划，截至上周末，驻阿美军的
撤军进度已完成了95%。与之相伴的，是
塔利班武装与阿富汗政府军之间的争
夺战愈演愈烈。

近期，塔利班武装加大对阿富汗边境
省份要地的进攻力度。美联社报道称，塔
利班最近几周控制了一些阿富汗与伊朗、
巴基斯坦、乌兹别克斯坦、塔吉克斯坦、土
库曼斯坦交界处的重要边境口岸。

俄罗斯外交部发言人扎哈罗娃7月9
日说，塔利班已控制阿富汗约三分之二
与塔吉克斯坦接壤的地区。塔吉克斯坦
在接纳越境的阿富汗政府军士兵和平
民的同时，还动员2万预备役军人，加强
塔吉克斯坦与阿富汗边境地区的安保。

对俄罗斯来说，中亚地区具有特殊意
义。作为曾经的五个苏联加盟共和国，中
亚五国中除了保持中立的土库曼斯坦，其
他四国都是独联体成员。多年来，独联体
一直是俄罗斯对外政策的优先方向之一，
俄罗斯对中亚拥有传统影响力。

中亚地区毗邻高加索地区、邻近俄罗
斯欧洲区域和西伯利亚地区腹地，中亚国
家的政局和安全形势稳定与否，直接关联
俄罗斯的国家安全利益。而阿富汗安全形
势恶化已然波及中亚，中亚国家面临难
民、极端分子渗透和内部恐怖组织抬头等
风险，俄罗斯不会坐视不管。

俄总统普京认为，有必要与塔利班进
行接触。7月8日，俄总统阿富汗问题特别代
表卡布洛夫在莫斯科会见的塔利班代表
团，敦促塔利班防止阿富汗北部地区紧张
局势蔓延至中亚邻国。塔利班方面则向俄
方保证不会侵犯中亚国家边界。

塔利班到访前，俄方7月初接待了阿
富汗总统国家安全顾问穆希卜，并与俄联
邦安全会议秘书帕特鲁舍夫举行会晤。穆
希卜直言，阿富汗局势事关中亚和俄罗斯
的安全，因而希望与俄方共享反恐情报。

其实，美国加速撤军的同时，俄罗斯

也在逐渐加大对阿富汗事务的介入力度，
准备为阿富汗政府和塔利班和谈搭建平
台。与俄罗斯一样，阿富汗周边邻近国家
都在努力斡旋阿富汗国内和谈，深知如果
不尽快化解美军撤离留下的安全困境，彻
底乱掉的阿富汗必将危及周边国家安全。

美军不负责任地逃离阿富汗，但美
国并不想因此削弱其在该地区的影响
力。它想到的一个变通方法是，将部分
从阿富汗撤出的美军部署到周边国家，
中亚国家就是首选之地。美国国务卿布
林肯7月1日在华盛顿会见乌兹别克斯坦
和塔吉克斯坦两国外长。据称，美国试
图在这两国建立军事基地。

这么做，一来毗邻阿富汗，一旦有事
可迅速反应；二来有先例可循，美军当年
发动阿富汗战争时，一度获准使用乌兹别
克斯坦和吉尔吉斯斯坦的机场和军事基
地。当年美军之所以可以染指中亚，很大
程度上缘于刚就任俄总统不久的普京寻
求改善俄美、俄与西方的关系，“9·11”事件
后第一时间致电时任美国总统小布什表
达支持，并展开反恐合作。

但如今，俄美关系的大环境已经发生
剧变，除了气候变化等个别领域有限合作

外，战略对抗成为贯穿两国关系的主基
调。这种情况下，俄罗斯对美国再次瞄向
中亚的动向十分警惕。俄美首脑日内瓦会
晤就谈及此事，俄方直接告诉美方，美军
部署到阿富汗邻国不可接受；俄方同时警
告中亚国家，慎重对待美军驻留问题。

或许觉得这还不够，俄中央军区司令
拉平上将7月19日宣布，俄罗斯、乌兹别克
斯坦和塔吉克斯坦三国将于8月上旬在距
阿富汗边境20公里的塔吉克斯坦一处练习
场举行联合军演。其中，俄方参演兵力包
括驻塔吉克斯坦基地的摩步、坦克和炮兵
部队，以及特种作战、防化和电子战部队。

9月，上合组织还将在俄奥伦堡州举
行“和平使命-2021”联合演习。此外，今
年秋天，集安组织（包括俄罗斯、白俄罗
斯、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克
斯坦、亚美尼亚6国）将在各成员国境内
组织5场各类联合军演。

虽然8月上旬的联合演习演练的是
击溃入侵盟国的非法武装团伙，但这同
样是对美军寻求重返中亚的示警，以此
展示俄罗斯维护其地区利益的能力和
决心。同时，这也意味着俄方已经划出

“红线”，提醒美国别打中亚的主意。

俄罗斯用行动警告美国：别打中亚的主意国
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东京奥运会终于开幕了。各国运动
员入住奥运村后，先是美国田径选手保
罗在社交媒体“推特”上发文称，奥运村
的床是纸板做的，并由此臆断是为了防
止运动员之间“亲密接触”。随后，《纽约
时报》《每日邮报》等媒体纷纷跟进，称
这种床只能支撑一个人的体重。

接着，俄罗斯击剑队教练马梅多夫
抱怨房间太小，设施简陋，宛若“中世纪
一般”，不像是在21世纪的日本。据了解，
房间里陈设简单，除了床、被褥，只有一
个衣柜和床头柜，外加一盏小台灯，没
有热水壶、电视、冰箱等物品。共同社报
道，马梅多夫自1988年以来，已经历9届
奥运会，这是他见过的最小、最简陋的
奥运村房间。身高2 . 13米的俄罗斯排球
运动员博罗维奇还在网上发布一张缩
着脖子、头顶浴室天花板的照片。

房间是小了点，但到处充满“设计”的
东京奥运村还是费了一番心思的。就拿纸
板床来说，这1 . 8万套硬纸板制作的床，都
是由再生材料制成的。据报道，纸板床的
赞助企业是日本著名的寝具品牌爱维福，

其社长高冈本州曾获“全球安永企业家
奖”。他热衷奥运，2008年曾专程观看北京
奥运会，而在2016年里约奥运会上，还为中
国国家队提供了床被用品。

据介绍，每张床由50多张瓦楞纸板拼
接的盒子组装而成，不使用任何螺丝和胶
水，最大承重200公斤。奥运会结束后，这些
盒子很容易拆除，将被回收再利用。而且，
纸板床只跟环保有关，并不“廉价”“小
气”，据说一张床的成本大约15万至25万日
元（约合8800至15000元人民币)，可见这些
瓦楞纸并不是一般的瓦楞纸。

为此，爱尔兰体操选手麦克莱纳汉专
门做了实验，他在纸板床上连续跳跃，以
检验床的质量，结论是：纸板床很结实。他
将视频发布在网络上为纸板床“正名”。

中国柔道运动员杨俊霞也为纸板床
点赞。她在接受央视采访时表示，纸板床
很新颖，很牢固，很有创意。就连中国女排
主教练郎平也称赞奥运村“绿色、环保”，

“听说连墙都是纸板做的”。这些公寓完成
奥运使命，作为商品房回归市场之后，墙
体结构就能很容易地进行改造。

再说“低矮”的浴室。日本目前大多使
用“整体浴室”，因此浴室的高度会低于其

他房间。而“整体浴室”就是当年为1964年
东京奥运会选手公寓和旅游酒店的快速
建设而开发出来的。当然，对一般人来说
足够的高度，一些“人高马大”的运动员就

“憋屈”点了。可话说回来，奥运村公寓最
终是要作为普通住宅供普通市民居住的，
因此也只能暂时委屈一下这些“高人”了。

房间设施虽然“简陋”，但主办方仍尽
可能地为运动员着想。比如，纸板床可以
根据运动员的身高，通过增加组装的“盒
子”数量来加长；采用聚乙烯环保材料制
作的床垫也准备了3块，可任意加长，并可
按照选手体型、体重改变软硬程度。

其实，这一切都是东京奥运会“3R”理
念———“减量化、再利用、再回收”的体现，
东京奥运会最大限度地使用再生材料和
可循环材料，把环保做到了极致，是历史
上最环保、最绿色的一届奥运会。

除了教练和运动员的居住区，占地
5000多平方米的晴海奥运村广场也令人
印象深刻。这里聚集了各类商店等服务
设施，设计师利用日本63个地方市政府
捐赠的上万块木材，将现代建筑设计的
空间、光影与简约之美发挥到了极致。
奥运会结束后，这些建筑将被拆除，每

一块写着捐赠城市名字的木材都将归
还给地方政府，在当地循环再利用。

奥运村的自动驾驶汽车则是氢能源
公交车，可以做到零排放。奥运村发电也
是用氢能，4100套公寓配备了氢燃料电池，
奥运会后这里将被改造成世界上最大的
氢动力社区。这些在奥运史上都是首次。

不仅如此，为了将环保理念融入全体
国民之中，奥运会的领奖台是向市民征集
废弃瓶子和回收海洋塑料垃圾制作而成
的，一百多个领奖台，使用了150万件塑料
制品。据估算，仅这些领奖台，节省的能源
就可为一个家庭提供长达112年的照明。

值得一提的是，领奖台上的五环标
志是用“3·11”大地震灾区临时房拆下来
的废铝材制作的，而切割五环标志的激
光切割机则来自中国济南的高新技术
企业邦德激光股份有限公司。

除了领奖台，制作奖牌的30 . 3公斤黄
金、4100公斤银和2700公斤铜也来自民间捐
赠的621万部旧手机和78985吨旧电器。

据东京奥组委可持续发展部部长荒
田有纪介绍，本届奥运会的目标是，对99%
的购买或借用物品重复使用或回收。奥运
期间产生的垃圾，也将有65%被回收。

东京奥运会和奥运村充满“小心思”透
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