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济南协和双语实验学校教师：

严管厚爱，关心学生成长的每一步

2021年高考过后，济
南协和双语实验学校的
老师们收到了一条条喜
报。在入学成绩较弱的情
况下，学生们实现了大幅
的进步。这背后，是一支
教学能力过硬的师资队
伍，是导师们全时、全力、
全心的陪伴与鼓励。用严
管厚爱的专业水准促学
生成长成才。

毕彤在济南协和双语实验学校已经
是第四个年头了。作为班主任，早晨5:20起
床，晚上22:40等学生熄灯后再休息，已经
成了毕彤的日常。

2021年6月，高考成绩一公布，毕彤的
电话和微信就响个不停，家长和学生们纷
纷报喜；学生们提取档案的时候，带着鲜
花、零食、水果，送到毕彤的办公室里，久
久不愿意离开。

回想起跟这一届学生共同度过的三
年，毕彤很是感慨。刚毕业的时候，看着比

自己小不了几岁的学生，毕彤虽然是个男
老师，但是心思非常细腻，关心学生也很
细致，生怕孩子们出现问题。因为是寄宿
学校，很多学生刚入学的时候是第一次离
开家生活，寝务、生活习惯方面都不是很
好，毕彤就带着他们一起干。年轻的他就
住在学生宿舍楼里，让学生方便找到他。

“我觉得作为一个合格的老师，尤其
是班主任，首先就要让孩子们愿意跟你说
话、沟通，这样才能构建良好的师生关
系。”毕彤说，因为与学生年龄相差不大，
很快就跟学生们打成一片。课间活动的时
候，大家一起打球、丢沙包、踢键子、跳大
绳……

让毕彤印象深刻的是在高中部拔河
比赛的时候，班里的主力队员在初赛后把
脚崴了，毕彤决定让他先修养，决赛就不
上了，但是这个学生并没有轻言放弃，想

尽了各种办法让自己调整到合适的状态，
跟同学们一起，哪怕手都勒出了血印，也
要拼到最后，终于，毕彤的班级赢得了第
一名，全班学生都欢呼起来、跳起来，在毕
彤的带领下，班级凝聚力越来越强。

小军是毕彤班里一个特殊的孩子，每
到考试，他会紧张到字都写不出来，每次
考试之前家长、同学给他做工作都很难
缓解。了解到这一状况，毕彤想办法从平
时入手，跟小军聊天，把自己的高中生
活、大学生活讲给小军听，告诉他成绩不
是最重要的，减轻他的压力。每次考试前
和考试后，毕彤还会再次为小军进行心
理辅导。终于，小军的高中合格考一次通
过了。“成绩出来那天，小军给我打电话，
在电话那头兴奋的尖叫。我们都觉得特
别有成就感！”

身为数学老师，毕彤的课堂对提升学

生成绩显得更为重要。毕彤介绍，“我们学
校实行的是分层教学，针对不同学生的不
同进度，对学生进行培优补弱，这样有重
点的提高学生解题能力、技巧和心理素
质，或者找准学生薄弱学科和知识点，精
准讲解，补足短板。”

因为学生层次不同，教学内容、方式、
教案、作业等都不同，毕彤有时要带两个
层次的课，就要准备两套教学计划和作业
内容，细致地对学生们进行个性化辅导，
对每一名学生负责。

今年，毕彤又投入到新生的培养工作
中。成家之后，他把家也安在了学校里。手
机24小时不关机，已经成为他的常态。看
着每一个奋斗的高中学子，毕彤说自己特
别心疼，但又很感动，也觉得自己肩上的
担子更重了。“未来，我也会继续努力，不
断进步，为孩子们保驾护航。”

数学老师毕彤：为学生待命 24小时不关机

苹果、橘子、梨……当这些水分很大的
水果出现在化学实验室里，并成为实验道
具，会不会让人觉得很有趣呢？

在济南协和双语实验学校化学老师李
云的课堂上，经常能看到身边常见的小物
品变身实验道具，苹果、橘子、梨就是水果
电池的“导体”。

李云是学校的“元老教师”，从建校就

来了。很多人不解，作为化学博士的李云明
明可以有更多选择，为何要当老师呢？李云
笑着说，“教书育人，多有成就感啊”。

在李云的化学课上，一个个有趣又贴
近生活的实验成功点燃了孩子们的学习热
情。李云的办公室里有一个实验用品篮子，
她自己买来乒乓球、QQ糖、玉米糖等常见
物品，拼插成解释分子空间结构的“杂化轨
道”；她把白磷放在水下并通上氧气，展示

“水下着火”；她在饱和盐水中插入缠着线
的筷子，让学生们看到粗盐的结晶……

李云说，我们希望通过更多贴近生活
的情景教学，让学生体验沉浸式教学，在实
践中体验化学的神奇，增强学习化学的乐
趣。

作为化学组组长，李云每两周要组织

一次公开课，和老师们开一次教研会，分析
近段时间教学中遇到的问题，集思广益提
出解决方法。另外还要集体做高考真题，参
加学校组织的讲课比赛、做题比赛，只要想
让学生跳出题海，老师们必须跳进题海。

除此之外，要一起研究新教材，讨论实
验课的内容及实施措施，不断提高业务水
平。这一切的目的都是为了改变按部就班
的教学方式，换成进阶式，让学生们一步一
个台阶的往上走，引导学生建成属于自己
的模型，形成对于学习方式的独立思考。

虽然不是班主任，但学生们很喜欢跟李
云交流，请教她如何选科、如何填报志愿，甚
至是对未来生活的规划。李云记得，高考前
一段时间，偶尔有一天，早晨买了煎饼果子
到办公室，还没来得及吃两口，就有事忙去

了，回来一看，来找她的学生们把煎饼果子
分着吃了……李云说，当时真有点哭笑不
得，也能理解孩子们在校不能乱吃零食，会
特别想念零食的心情。后来，只要班里的学
生们认真表现，李云会专门给他(她)奖励煎
饼果子。除了煎饼果子，小文具、小零食等也
是李云的法宝，这些小妙招带动了更多班级
的向上，学生们的学习热情渐渐高涨。

今年教师节，李云收到了第一届学生
小夏发来的信息，“李老师教师节快乐！我
现在正在支教实习，体会到了做老师不
易，也感受到了您曾经的良苦用心。您辛
苦了！”李云说，“当时这届个别学生对我
的教师评价分打分特别低，现在能敬畏
我、理解我，我真的很感动，觉得这就是当
老师的价值！”

化学老师李云：进阶式教学 为学生搭建成长阶梯

2018年，孙蕾大学毕业，从东北来到济
南，孙蕾说，“从前是因为爱情来到济南，现
在因为喜欢学校，喜欢当老师，要留在济
南。”

第一次要站上讲台的时候，孙蕾说，自
己很紧张，但是真的站在上面的时候，就感
觉自己充满了力量。

作为英语老师，她将童话带入课堂。最
为枯燥的语法课，以童话为导入，讲语法时
以童话故事为例子进行分析，做练习时让

同学们自己对童话故事进行续写。整节课
都是童话，整节课也都是语法。学生接受起
来也更轻松一些。

学生们才是课堂的主体，为什么不放
手将课堂交给他们呢？“今天你们是老师，
你们来讲。”孙蕾经常在课上让学生当一会
儿“老师”，然后对某些点加以补充和说明，
让学生更好的掌握知识。

英语是积累性的学科，背诵记忆必不
可少，在这方面，孙蕾下了大功夫。课下的
时候，她抓的很严格，全班不落下一人。小
赵同学学习总是得过且过，借口是自己基
础差，背不过。作为老师的孙蕾看出来她在
躲懒，就多次提问她，一次两次不行，就三
次四次，直到背过。“这样的孩子一开始有
几个，慢慢都变得主动了，”孙蕾笑着说，

“因为他们知道，我不会‘放过他们’的。”

今年带的高三毕业班是孙蕾从高二就
开始陪伴的，最开始班级的英语平均分只有
70多分，到高二期末考试提高了二十多分，
如今，他们正在朝着高考的胜利冲刺着。

除了是英语老师，孙蕾还是副班主任。
因为济南协和双语实验学校实行的是导师
育人制，所以在平时孙蕾也格外注重对学
生的德育培养。

小张同学平时的个人行为习惯不好，
打架、骂脏话、不爱学习……可能是别人嘴
里的坏孩子。但是孙蕾发现，他尊敬师长，
从不与老师争执；而且，他很聪明、记单词
很快。后来，孙蕾多次向小张表现出对他优
势方面的欣赏和肯定。小张说，“老师，你是
第一个夸我的人”。慢慢的，小张性子转变
很多，学习进步也很大。

副班主任的工作更多的是了解学生的

生活状态。平时，孙蕾就住在女生宿舍楼
里，有一次大半夜的时候，学生来敲门，说
很害怕。孙蕾强忍着自己的惧意，安抚学生
们，还把自己最喜欢的娃娃送给了她们，又
在宿舍里陪着她们，直到她们入睡才离开。

高中学生不仅有学业上的压力，心理
上也是压力重重。课间的时候，孩子们都愿
意跟孙蕾倾诉，说自己很累、乏了，有的时
候说自己失去了方向，没有劲头了，孙蕾就
跟孩子们分享自己的经历，告诉他们要坚
持。

“我知道他们私下里叫我‘女巫婆、母
老虎’，没关系，下了课我就是他们的知心
姐姐了。”孙蕾这样安慰自己，这个年轻的
女教师，正在以自己的严格、耐心，激发每
个学生的学习动力，让每一个都成为更好
的自己。

英语老师孙蕾：严肃而温柔 让学生做最好的自己
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