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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 冯子涵

三阶段各不同

本赛季共分三个阶段进行，由于
很多球队的外援还没有到位，所以在
第一阶段的比赛中，多数球队将采用

“全华班”出战，如此一来，强弱差距会
比较明显。而已经有外援完成注册的
球队将在第一阶段占到便宜，如深圳
男篮完成了对阿斯起亚·布克的注册，
跟上海队训练的富兰克林也有望在近
日完成注册。

第二阶段中，多数球队将有外援
加盟，由此比赛将开始新一轮洗牌。各
支队伍的综合实力渐显，但受限于外
援限薪制度，过去押宝外援的“军备竞
赛”或许将不复存在。

第三阶段则是头部球队与腰部球
队竞争的白热化阶段。经过长达60天
窗口期的休整，此时，各球队无论从球
员默契度还是对比赛的适应度都已经
达到巅峰。但受到国家队备战对阵日
本队比赛的影响，辽宁、广东等国手大
户将遇上点麻烦。

除了三个阶段期间的球员配置有
所变化之外，两个窗口期的休整时间
也十分考验球队的组织能力和协调能
力，如何在有限的时间里将队伍的利
益最大化，将会影响未来比赛的走势。

粤辽浙擂台赛

从球队的阵容来看，上赛季的冠
亚季军，粤辽浙三支队伍抢争前三名
的大格局在本赛季不会改变。

上赛季季后赛，广东队在马尚和
易建联伤缺的情况下，仍然克敌制胜。
新赛季，广东队的目标是直冲四连冠。
随着“定海神针”易建联的复出，广东

队“老带新”的球队格局形成，但值得
注意的是，中生代球员只有赵睿、王薪
凯和曾繁日三人，所以老将的发挥至
关重要，球队也需要未雨绸缪。

目前辽宁队的主力阵容在CBA
仍具有非常强的竞争力，老将李晓旭
已经伤愈归队。如此看来，辽宁队这次
也是铆足了劲儿要在这个赛季大放光
彩。不过郭艾伦、吴昌泽、刘志轩等重
要球员存在不同程度伤病，让主教练
杨鸣对球队阵容轮换忧心忡忡。

上赛季浙江队快打旋风的战术和
年轻球员的冲劲给球迷留下了非常深
刻的印象，但是这些年轻人缺乏很好
的季后赛经验，浙江在只有吴前一个
全明星后卫的情况下显得有些单薄。
不过俱乐部正在积极寻找适合球队的
外援，所以浙江队在整体上仍具有不
俗的实力。

上海须练内功

此前上海男篮大动作频频。除了
冠军教头李春江任新帅之外，在球员
方面，“不差钱”的球队引进了前福建
队的王牌球员王哲林，随后又引进袁
堂文、任俊威、富兰克林等。从纸面上
看，上海男篮无论是主力阵容还是板
凳厚度都已经今非昔比，大有搅局之
势。

不过钱并不是万能的，此前举行
的两场季前热身赛中，上海男篮先是
不敌缺少周琦的新疆队，接着败给残
阵的辽宁队，已经说明了一些问题。

球队的伤病和磨合一直是这支上
海男篮绕不开的话题。王哲林、富兰克
林、可兰白克等球员因为不同的伤病
缺席了上赛季的大部分比赛。本赛季，
保障球员不受伤病困扰是上海男篮能
够“值回票价”的第一步。

此外，球队的磨合期尚未度过。李

春江接手球队，需要熟悉每个队
员的风格从而形成稳定的打法；
新援入队，也要面临磨合的阵痛
期，这些都需要时间。

前有猛虎，后有追兵。本赛
季，上海男篮或许还无法达到冲冠
的实力。不过他们内线优势明显，再
加上外援富兰克林的助阵，球队战斗
力在第一阶段还是比较强的。等待磨
合期过去，或许李春江能够带领球队
打出符合身价和预期的表现。

山东稳扎稳打

山东男篮在休赛期也有大变动。
山东高速集团的再度接手，丁彦雨航
的回归，都让球迷对新赛季充满了期
待。而回归球队的刘冠岑，也给了山东
男篮一个惊喜。他的归来，实打实地补
强了球队的小前锋位置。此前未能通
过体测的两名球员马光翰与马鑫鑫，
已顺利通过补测，拿到新赛季的上岗
证。但即便如此，山东男篮仍需要稳中
求胜。

中国男篮曾经的功勋人物宫鲁鸣
携手徐长锁入主球队，但不得不面对
的现实是，在这么短的时间内，教练团
队与球员的磨合很难达到默契的程
度。即使徐长锁有带过山东青年队的
经验，但时间紧迫，也只能采取以赛代
练的方式加速与队员磨合。此外，缺席
两场季前热身赛的丁彦雨航功力究竟
恢复几何，现在还不得而知。

第一阶段以全华班阵容出战的山
东男篮需要稳字当头，不断在比赛中
找到适合自己的节奏。徐长锁也曾表
示，下个赛季山东队的新目标就只是先
打好第一阶段的常规赛比赛，球队的外
援还没有到位，他希望本土球员能够承
担起队伍的责任，特别是中生代球员
们，他们是山东男篮现在的支柱。

三英战群雄，群雄挽雕弓
CBA明日战火重燃，诸强逐鹿剑指“至尊鼎”

10月16日，2021—2022赛季CBA常规赛将鸣锣开战。经历过休赛期的引援补强，各支球队的阵容
逐渐清晰。王哲林签约上海，周琦、刘传兴远赴海外，丁彦雨航、易建联复出，设立窗口期等一系列动
态，让这个赛季的CBA看起来陷入了“混战”。

易建联在季前热身赛正式复出(资料图)。 Osports供图


	A14-PDF 版面

