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篮球
找 记 者 上 壹 点

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 冯子涵

从稳住内线开始

众所周知，吉林男篮最大的短板就是他
们缺少顶级内线，而陶汉林在内线方面的优
势，能够给吉林男篮施加很大的压力，保障篮
板球将会是山东男篮胜利的关键。

此前，山东男篮因在篮板球方面的盯抢
不够积极而饱受诟病，虽然在对阵南京同曦
的比赛中有所改善，但到目前为止，山东男篮
在篮板球数的排名上仍处于一个十分尴尬的
位置，场均39 . 3个篮板排名联盟倒数第三，
仅高于宁波和江苏；后场篮板的数据更为“凄
凉”，仅高于新军宁波，位列倒数第二。

反观吉林男篮，虽然他们的内线没有那
么强大，但整支球队对于篮板球的争抢十分
积极，这也是山东男篮需要学习的一点。无论
从本赛季表现，还是两队历史交手的均值来
看，吉林男篮的篮板球数都高于山东男篮。

内线以陶汉林作为保障，外线才有更多
尝试的机会。本赛季四场比赛，陶汉林场均可
以拿到23 . 3分13 . 3个篮板球，并当选了周最
佳球员。第一阶段由于球队内线没有外援，基
本上就完全依靠着他的发挥了。主帅徐长锁
的用人虽然饱受争议，但也激活了很多球员。
面对内线实力一般的吉林男篮，是时候让陶
汉林在场上大杀四方了。

刺刀见红的外线

吉林男篮是一支外线球队，外线精准的
投射能力是他们的“大杀器”。具体来看，姜伟
泽、姜宇星、崔晋铭以及代怀博的发挥很关
键。其中，与丁彦雨航直接对位的小前锋姜宇
星发挥出色。常规赛前四轮，姜宇星每场比赛
的得分都上双，场均贡献16 . 5分4 . 3篮板4 . 8
助攻，投篮命中率53 . 4%。这位身体素质出
色、防守凶悍的“铁人型”球员，在攻防两端都

非常善于身体对抗。他的打法，是对丁彦雨航
严峻的考验。

赛季至今，丁彦雨航在适应期的状态可
谓“难以捉摸”。在面临实力较弱的队伍时，丁
彦雨航能够在两场比赛命中14个三分球，而
在面对强队时，他又仿佛“置身事外”，难以为
球队送上实质性帮助。对阵吉林，丁彦雨航能
否有一个持续性的发挥很关键，他的外线投
射能力能否在比赛中显现出来，将会影响比
赛的走势。

同时与姜宇星并称为吉林“双姜”的姜伟
泽表现也十分亮眼。在对阵辽宁的比赛中，替
补出战的姜伟泽19投11中，拿到了29分6篮板
3助攻的数据。以高诗岩、陈培东为代表的山
东男篮后卫球员，需要全力以赴去对待。

取胜需内外兼修

山东男篮内外线比较均衡，从目前的阵
容来看，球队的进攻手段相比对手要更多。对
于山东男篮来说，想要顺利取胜，除了内线有
陶汉林这个“压舱石”之外，外线也需要“顶起
来”，以减轻陶汉林的压力。

此前，山东男篮主打内线“一条腿走路”
的方式吃了不少亏。上一场对阵南京同曦的
比赛中，山东男篮做出了相应的改变，更多的
是依靠外线得分，全队一共命中15个三分球
贡献了45分，为内线减轻了不少压力。对阵吉
林，山东男篮应利用好多种进攻手段，这样即
使陶汉林被重点盯防，山东男篮的进攻也不
会因此而停滞。

当然，内外结合需要有效串联。山东男篮
场均助攻排名联盟倒数第二，也说明了球队
得分方式仍以单打为主，串联方面做得并不
好。针对这一点，山东男篮也需要在赛前狠下
功夫。

另外，山东男篮需要提防吉林男篮年轻球
员偏多、速度快、体能好的特点，有意识加强防
守硬度，遏制球在对方手上的轮转，将对手纳
入到我们的节奏中来，利用团队配合取胜。

行虎山，方显英雄胆
山东男篮今战吉林，陶汉林可否继续制霸内线？

在击败南京同曦后，山东男篮止住了两连败的颓势。10月26日19：35，山东男篮将
在第五轮的比赛中迎战吉林。目前，两队在常规赛的战绩都是两胜两负，山东男篮势
必要争夺两连胜鼓舞士气，而丁彦雨航也将又一次迎来展示自己的机会。对位吉林大
将姜宇星，对丁彦雨航来说是最好的试金石。

站稳内线，陶汉林(左)将成取胜关键。 新华社发
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