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如何读《红楼梦》

《马瑞芳评注〈红楼梦〉》是马
瑞芳教授为高中生量身打造的

《红楼梦》全本注释解读，以甲戌
本、庚辰本为底本，结合多种经典
版本对《红楼梦》进行精心汇校，
字斟句酌，去伪存真，有学者的严
谨和理性，也有作家的细腻和感
性。

马瑞芳称，《马瑞芳评注〈红
楼梦〉》的基础是她对《红楼梦》60
年的研究，这本书的特色在于它
告诉读者，读《红楼梦》首先要特
别认真地读前5回，读好了前5回
之后，后面的问题就能迎刃而解
了。《马瑞芳评注〈红楼梦〉》在精
雕细刻读好前5回之后，对后面每
一回重要的词句做简明扼要注
解，再把每一回里面究竟写了什
么内容讲清楚，让学生知道这一
回在整部书中起什么作用。

马瑞芳说，《马瑞芳评注〈红楼
梦〉》吸收了很多红学大家已有的
研究成果，同时这本书中她还吸取
了自己母亲的一些红学观点。

在活动现场，马瑞芳教授提
纲挈领地解读《红楼梦》，带领观
众徜徉在经典名著的妙趣丛生
中。马瑞芳称，读《红楼梦》要特别
注意有两个核心人物，一个核心
人物是宝黛爱情的主角贾宝玉，
另一个核心人物不是林黛玉而是
王熙凤，王熙凤维系着贾府的盛
衰。在两个核心人物身上，有两条

主要的线索，一条线索是宝黛爱
情，一条线索是贾府盛衰，还有一
条非常别致的线索，是刘姥姥三
进荣国府，这是曹雪芹非常伟大
的发明创造。

马瑞芳说，中国古代最好的小
说是《红楼梦》，其他的小说也可以
读，但《红楼梦》是在它们之上的。

《三国演义》写帝王将相，《水浒传》
写英雄传奇，《西游记》是神魔小
说，都和我们普通百姓的生活联系
不深，但明代四大名著之一的《金
瓶梅》写的是市井家庭的日常生
活，而《红楼梦》继承了《金瓶梅》非
常多的传统，继承得非常周到。

“《红楼梦》可以说是一本集大成的

书，读《红楼梦》是一本书在手，等
于若干本名著在手。”

齐鲁书香影响大

作为“2021齐鲁书香节暨山
东书展”的阅读形象大使之一，马
瑞芳从文学史的角度阐释了她对

“齐鲁书香”的理解。
马瑞芳说，“齐鲁书香”这

个构思特别好，因为山东就是
传统的书香大省，“中国古代文
学有小说、散文、诗歌、戏剧、理
论五大门类，而山东的古代文
学在这五大门类中都是名列前
茅的。山东是散文的故乡，有

《 论 语 》《 孟 子 》，特 别 是《 孟
子》，是最好的散文。中国古代
杰出的小说、文言短篇集《聊斋
志异》的作者蒲松龄是淄博人，
而根据我的研究，《红楼梦》就
深刻地受到《聊斋志异》的影
响。中国是诗词的国度，宋词
的两大家——— 婉约派盟主李清
照、豪放派盟主辛弃疾都是济
南人。中国古代最有名的三部
戏剧是《牡丹亭》《长生殿》和

《桃花扇》，孔子的嫡孙孔尚任
创作了《桃花扇》。中国古代唯
一的、也可以说是世界上最早
的文艺理论巨著《文心雕龙》，
是山东人刘勰写的。所以，书
香山东几千年以来影响了中国
整 个 社 会 ，甚 至 影 响 到 全 世
界。”

马瑞芳说，山东作家提倡
继承传统文化写好自己的作
品，从刘知侠的《铁道游击队》
到李存葆的《高山下的花环》，
再到张炜的《九月寓言》，也都
在全国产生了非常大的影响，
可以说齐鲁书香在中国文化中
占有重要的地位。“ 2 0 2 1齐鲁
书香节暨山东书展的举办特别
有意义，可以引导读者，特别是
青少年，读好传统文化，弘扬齐
鲁书香的优秀传统。”
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马瑞芳为高中生评注经典：

《红楼梦》在手，若干名著在手
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看有趣的漫画

体会家庭家教家风

“生子养子教子，不谈回馈；气
你伤你怨你，不必伤神”“妈妈能扛
住压力，孩子能遇事稳重”“两口子
不是一辈子不吵架，而是吵架了还
能一辈子”“很多婆媳矛盾，会在谈
笑中灰飞烟灭”“‘双减’政策后拼
的并不是一对一的补习，而是父母
自身的成长和对孩子的陪伴”……

这一句句紧跟时代的格言，出
自“家庭家教家风漫说书系”，该书
系包括《漫说家庭》《漫说家教》《漫
说家风》共三册。一句句令人深思
的话语配上俏皮幽默的漫画，是该
书系的创新亮点，让读者在轻松、
愉快的阅读中感悟、思考家庭关
系、家教的深刻内涵，并从自我做
起。

该书系主编姚建介绍，《漫说

家庭》从夫妻、亲子、隔代、兄弟姐
妹、婆媳翁婿、家庭六个“关系”出
发，用充满哲理、幽默风趣的经典
格言，配上创意丰富的漫画，传播
家庭经营和谐、家人相处融洽的智
慧，给读者带去有益的启发与思
考。《漫说家教》则从家庭教育的方
向、方法等着手，传播家庭教育的
正确理念和方法，消除读者对家庭
教育的刻板印象，让教育的根基更
扎实、更牢靠。《漫说家风》以多格
漫画形式，精选古往今来近200个
名人家风故事，充分展现中华民族
优秀的家风文化和家风传承。

谈及做这套书的初衷，姚建
称，《家庭教育促进法》将于2022年
1月1日起实施，这是我国首次就家
庭教育进行专门立法，把家庭教育
上升到法律的高度，从法律的角度
去做一些约束和规范，说明了家庭
教育的重要性，也提醒我们每个人
去注重家庭教育问题。“养子不教
的情况确实在社会上存在，而当下
一些家长在家庭教育上存在不少
焦虑，家长本身对孩子的期望大，

自身压力也大，这些问题都值得关
注。我们一直在思考，怎么让大家
深入关注家庭、家教、家风等问题，
创作这套书就是希望读者能在润
物细无声之中学习家的学问、爱的
艺术。”

此外，姚建告诉记者，他做妇
联工作已经16年了，工作内容就包
括家庭教育，而在多年的工作过程
中，他与各界妇联组织、妇女打交
道，也了解到一些基层妇女在家庭
教育、家庭关系等方面认知的缺
失，有很多基层妇女知道家庭教
育、育儿、家庭关系都很重要，但不
知道怎么去重视，也不知道怎么去
做。“原创漫画的形式喜闻乐见，可
以春风化雨般把家的学问植入到
老百姓的心田。”

简洁的创作内容

无限丰富的遐想空间

谈及这套书的创作，姚建称
出书就是“炼狱式”的磨练，搭建
每本图书的框架，定位每本图书

的内容，创作每本图书的文案，原
创每本图书的漫画、乃至最终调
整版式、修改字体……经过对每
个细节无数次反复修改，才能把
这套漫说书系较为圆满地呈现在
读者面前，当然，把创意变成精美
的成品,让创意得到完美的展现，
那种喜悦和成就感,也是常人所
不能想象的。

中国妇女报社社长、总编辑
孙钱斌在该书系的序言中写道：

“翻开‘漫说’系列图书，这种家国
情怀如一缕清香，回荡其间。创作
者用心用情从生活、从历史、从实
践中，挖掘家庭家教家风建设的
经验，包括许多口耳相传的民间

‘秘方’，精心加工成智慧的格言，
精心绘制成时尚的漫画，创作出
具有网红气质的‘漫说’，此番心
力，读者开卷便可感知。”

山东女子学院教师、作家叶
萱称，这套书系的特点是它没有
过多的枝蔓和干扰，它把最有效
的信息用最简单的画面和语言呈
现出来，既能吸引有一定文化素
养、喜欢深度思考的读者，又能吸
引文化水平不是那么高的读者的
注意力，读者能从画面中延伸出
自己独特的阅读感受来，这本书
简简单单的创作形式，任何读者
接受起来都是没有障碍的，还能
让读者有着非常丰富的遐想空
间，读者甚至可以自己尝试去画
出属于自己的家庭故事。

叶萱还表示，《漫说家庭》《漫
说家教》《漫说家风》系列书籍让
她触动很深的是，这套书非常尊
重家长本身。“很多家教类书籍都
教育父母要接纳孩子的情绪，这
套书却照顾到了家长的情绪。比
如有一句话是，架可以吵但要去

一个孩子看不见的地方去吵架，
很尊重家长的情绪。其实和谐的
亲子关系，不仅要尊重孩子，还要
尊重家长，让家长回到普通人的
位置。无论我们是谁，读这本书都
可以看到属于自己的东西。”

由中共山东省委宣传部主办的“2021齐鲁书香节暨山东书展”，10月29日在济南拉开帷幕。书展开幕式当
天，“《马瑞芳评注<红楼梦>》签售活动”举办，著名学者、山东大学教授马瑞芳在山东书城与现场读者分享经
典名著《红楼梦》。马瑞芳教授根据60年红学研究经验，告诉读者读《红楼梦》要读好前5回、了解两个核心人
物、掌握三条线索。她说，“一本《红楼梦》在手，若干名著在手。”

主编家庭家教家风系列新书

姚建：春风化雨漫说“家”
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10月31日，作为“2021齐鲁
书香节暨山东书展”其中一项
活动，“学习家的学问、爱的艺
术《漫说家庭》《漫说家教》《漫
说家风》分享会”活动在山东书
城举办。“漫说”书系以大众喜
闻乐见的漫画形式解读家庭、
家教、家风话题，寓教于乐，有
趣味更有意义。该书系主编、资
深媒体人、中国妇女报山东记
者站站长姚建携文案作家周
璇、漫画创作者赵鑫等与读者
见面，交流该书系的创作背景
与初衷，并传播分享“家”的学
问、爱的艺术。
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