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“五个全科化”试行，患者满意度大提升
商河县中医院临床应用康复指导外治调理等均迈上新台阶
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发挥优势，医教研
齐发展

做百姓身边的健康守护者，
这是所有基层中医药从业者所
担负的重要使命。在新发展阶
段，基层中医药从业者要如何将
几千年形成的中医药技艺传承
发扬，商河县中医院充分发挥中
医药治未病、重养生等优势，守
护群众健康“最后一公里”。

今年以来，该院中医药服务
设施进一步完善，综合楼九楼针
灸康复治疗区和新建中医综合
治疗室（300平方米）总面积2000
平方米，基础建设总计投入1500
万元。

自今年1月份加入齐鲁中医
药优势专科集群肺病2群后，牵
头单位根据集群项目建设任务
要求，多次通过线上、线下等形
式开展肺病科危重症及疑难杂
病的病症讨论、间质性肺疾病的
诊断与治疗、及中医适宜技术通
经宣肺法、扶阳脐贴等技术的推
广，使该院肺病科诊疗技术得到
一定的提高。

积极运用中医护理技术，全
院开展艾灸、中药塌渍、穴位贴
敷、中药涂擦等16项中医护理适
宜技术，每个科室开展项目均超
过6项。加强中医药知识分层次
培训，非中医护士系统接受中医
药知识与技能培训占比达到80%
以上。落实中医护理方案，做到
一科一特色。

2021年1月，院康复科、肺病
科被山东省卫健委遴选为齐鲁
中医药优势专科集群成员单位，
医院高度重视，成立由院长任组
长的领导小组，制订方案和措
施，加强专科集群建设。

肺病科引进日本产奥林巴
斯BF-260电子纤维支气管镜，广
泛开展纤维支气管镜检查技术。
根据集群项目建设任务要求，多
次通过线上、线下等形式开展肺
病科危重、疑难病的病例讨论及
中医适宜技术学习。省中医刘庆
申教授每周来院进行查房、教
学、坐诊，提高科室业务水平。定
期开展社区义诊，推广中医药优
势病种诊疗方案的中医特色疗
法。

大力发扬中医药特色，开展

针刺、三部灸、拨针、塌渍等多项
中医适宜技术，针对康复患者病
情制定中药协定有效方剂。开展
呼吸吐纳、站桩等中医养生保健
治疗，并结合八段锦、易筋经及
现代康复理论制定综合康复训
练技术，对科室患者全面推广。
开展椎间孔镜、低温等离子、脉
冲射频等微创治疗技术。

2021年8月份与山东尧侠医
疗科技有限公司、北京康仁堂药
业有限公司签署了战略合作协
议，共同合作建设智慧化中药
房，目前项目正在积极实施中，
预计11月份建成使用。

该院不断加强中医医共体
建设，下派5名业务骨干挂职乡
镇卫生院业务院长。不断完善中
医临床指导，开展中药饮片、临
床检验、消毒供应等多项业务合
作，促进医共体的建设。

中医“五个全科化”项目及
两个齐鲁中医药优势专科集群
成员专科建设的开展，使医院基
础设施、医疗设备更加完善。临
床医护人员积极参加培训、讲
座、带教等多种形式的学习，以
点带线，以线带面，中医技术全
面提高，全院诊疗水平整体提
升，医疗质量全面提高，患者满
意度得到极大提升。

关爱儿童，为折翼
天使点亮康复梦想

近年来，党和政府高度重视
残疾儿童康复工作，制定了一系
列法规政策措施，实施了一系列
残疾儿童康复项目，残疾儿童康
复机构快速发展。2018年6月，国
务院印发《关于建立残疾儿童康
复救助制度的意见》，残疾儿童
康复救助制度全国铺开，将有效
改善残疾儿童康复状况、促进残
疾儿童全面发展、减轻残疾儿童
家庭负担。立足医疗本职，商河
县中医医院特成立商河县中医
医院儿童康复中心。

基于近几年商河县残联持
证儿童数据等反馈发现：全县残
疾儿童人数逐年上升，认为建立
商河县中医医院儿童康复中心，
为患儿提供系统科学的康复治
疗迫在眉睫，于是深入各大三级
医院儿童康复科考察、查阅文献
后并经科室讨论后，向医院工会
提出该提案。

提案自 2021年 5月得以落
实，经过一段时间的筹备，日前，

医院在商河县社会福利服务中
心开设商河县中医医院儿童康
复中心并投入使用，面积约2926
平方米。儿童康复中心成立，同
时开展儿童脑瘫、发育障碍、言
语障碍、脊髓损伤、脑炎后遗症、
自闭症、注意力缺陷多动综合
征、智力低下等疾病评估与康
复、韦氏智力测试、Gesell婴幼儿
发育评估，开展PT、OT、ST、吞
咽、认知训练、感觉统合训练、虚
拟现实训练等现代化综合性康
复技术。以现代医学、传统康复
医学、家庭康复为基础，结合
Bobath疗法、Vojta疗法、PNF技
术、Rood技术、运动再学习技术
等手段实施多层次全方位的治
疗，使轻者能够治愈或“正常
化”，重者可改善运动功能，提高
生活自理能力，能够成为不被社
会歧视的一个整体。

儿童康复中心设有儿童康
复门诊、功能评定室、运动疗法
室、物理因子治疗室、作业治疗
室、言语治疗室、针灸推拿室、情
景互动室、多感官室、感统训练
室、听觉统合训练室、心理咨询
室、沙盘室等。并开展中医推拿
特色疗法以治疗小儿常见病、多
发病。日积月累，大部分患儿的
残疾状况得到了稳定，有些患儿
残疾程度还得到明显改善，让很
多家长重拾信心、重获希望。

经医院决定，残疾儿童个人
自付部分按照规定由残疾儿童
康复救助资金补贴。超出的费
用，由医院进行二次补贴。

医路守护，疫情防
控秉初心勇担当

高温下的汗水浸泡，手指发
白凹陷起泡；酷暑下连续作战，
体力不支晕倒……他们精疲力
竭但毫无怨言：“让人民群众早
一天接种，早一天建立免疫屏
障，我们累点不算什么！”

自新冠肺炎疫情发生以来，
商河县中医院按照上级部门的
要求，迅速行动，周密安排，积极
进行疫情防控工作。修建新冠肺
炎疫苗临时接种点，组建党员先
锋队，抽调医务人员到接种点全
职工作，不分昼夜服务百姓，打
造了以人文关怀、有序接种等为
特点的疫苗接种双流模式。

医院投资近200万元率先在
全县建成PCR实验室，于2020年
6月份投入使用。后又投资40万

元建成新冠疫苗临时接种点和
核酸采集点。

在后续工作中，中医院建设
疫情常态化防控措施，做好接种
点、医学隔离观察点的医疗保障
救治工作,圆满完成了疫情防控
各项任务。

多措并举，做好当
前疫苗接种工作

商河县新冠疫苗接种工作
开展以来，商河县中医院严格按
照“应接尽接、应快尽快、知情同
意、自愿免费”的原则，多措并
举，确保疫苗接种工作安全、有
序、高效推进。

商河县中医院高度重视，周
密部署，精心组织，通过采取强
化培训、拓增接种台、延长接种
时间、优化流程、加大宣传力度
等措施，全力推进辖区所有适龄
人群科学有序接种，提高新冠病
毒疫苗接种服务可及性、便利
性，确保接种工作安全、有序、高
效实施。

院里持续改善服务环境，在
等候区提供疫苗接种宣传资料，
让接种人员安心等候；在留观区
配备舒适椅、空调、饮水机等，通
过营造舒适放松的环境，让接种
人员对新冠病毒以及疫情防控
有更深入的了解，排除顾虑，缓
解压力。以此形成疫苗接种良好
氛围，加快建立有效免疫屏障。

蓄势赋能，“人才引
擎”激活发展动能

助推高质量发展，人才培养
是关键，“输血”更需要“造血”。7
月份，该院评定青年名中医6名，
薪火传承师徒带教指导老师 7
名，继承人9名，青年名中医门诊
及师承工作均已顺利运行。

人民群众满意度不断提升，
中医药文化氛围不断增强。全院
23个优势病种中医五个全科化
参与率80％以上，开展中医综合
技术68项。邀请院内外专家开展
全院医护人员中医经典理论培
训5次，共计9学时；45周岁以下
医师考核率100%，考核合格率
85%；经典知识竞赛1次；7月份评
定青年名中医6名，薪火传承师
徒带教指导老师 7名，继承人 9
名，青年名中医门诊及师承工作
均已顺利运行。

县域龙头作用显著增强。医

院承担曲阜中医药学校教学实
践基地教学工作。并建立名中医
工作室1个,培养业务骨干6人,学
术继承人4人。举办县级中医适
宜技术培训6次。

中医药特色优势更加突出,
中医药服务能力明显增强。制定
优化中医优势病种诊疗方案6个,
推广中医药适宜技术9项,培训医
务人员2000余人次。肺病科王树
荣、康复科王红敏分别成为牵头
单位学术传承人。邀请山东省中
医药大学第二附属医院康复科
李丽主任、肺病科王珺主任来院
检查指导工作，并派出人员前往
学习。

7月份，成立儿童康复中心，
现已收治患儿35人，填补了商河
县残疾儿童康复空白。开展了眩
晕、中风、喘病等20余个优势病
种的治未病全科化健康指导，开
展体质辨识的科室13个，建立健
康档案400份，跟踪回访50人。

医院康复科成立疼痛、神
经、儿童三个康复亚专科，主治
颈肩腰腿痛、脑卒中、脑外伤、小
儿脑瘫、自闭症等专业方面的疾
病。

2021年上半年，医院收到锦
旗、表扬信60余件，住院患者满
意度8月份达到95%以上。

当下正值“十四五”开局之
年，商河县中医院以公立医院改
革、评审评价和绩效考核为抓
手，坚持以病人为中心，坚持医
院公益性，坚持以中医药发展为
主，坚持党领导下的院长负责
制，以健全现代医院管理制度为
目标，强化体系创新、技术创新、
模式创新、管理创新。不断加快
推进现代化中医医院建设。

到本规划末，争取实现建筑
面积9万平方米，床位800张；创
建一个国家级中医药重点专科，
完成1-2个省级中医药重点专科
建设、多个市级中医药重点专科
建设任务；加强智慧医院、医联
体、医共体建设，加大和医学院
校、科研院所的业务合作，不断
提高医疗服务水平，努力建成行
业内具有较高影响力的现代化
综合性三级甲等中医院。

商河县中医院于2013
年 6月被省卫生厅评为二
级甲等中医医院；2019年5
月顺利通过复审。医院针灸
科是山东省第四批中医药
重点专科。心血管病科、脾
胃病科、眼科、脑病科是济
南市中医药重点专科。

作为济南市县级中医
医院“五个全科化”工程试
点项目单位，于今年3月29
日召开启动大会，成立以院
长为组长的项目领导小组，
制定工作方案，全面开展中
医经典、中医治未病、中医
外治、中医康复、中医护理

“五个全科化”建设试点工
作。标志着该院全科化诊
疗、临床应用、治未病辨识、
康复指导、外治调理、护理
调护工作均迈上新台阶。

义诊活动现场，来自中医院临床科室的医护人员为前来问诊的群众进行细致诊疗。
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