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为不耽误孩子上
课，周末加班接种

“为了方便学生接种，不耽误
孩子上课，我们安排周末加班来
完成HPV疫苗的免费接种工作，
争取利用本周末两天时间，集中
完成该项目大部分接种工作。”苗
智莹介绍，目前杆石桥辖区有两
所学校(育英中学和济南中学)，
符合条件且有接种需求的女孩有
450余人，为了防止聚集，已经和
社区负责的两所学校沟通，分时
段为孩子接种。

此次免费接种的HPV疫苗
是国产二价HPV疫苗，如果家长
想选择其他类型的HPV疫苗，需
要自愿自费接种。

“不过，目前其他几种HPV
疫苗市场供应不足。本次免费国
产二价HPV疫苗是济南市统一
集中供应，货源充足，不会有第一
针接种后，第二针错过推荐最佳

接种时间的事情发生。”苗智莹
说。

别陷入盲目追求高
价次疫苗的误区

在直播过程中，不少网友都
对疫苗的价次存在疑惑，甚至提

出，因为一直约不上九价HPV疫
苗，想着先打了国产二价HPV疫
苗后再说，“如果以后四价或者九
价HPV疫苗货源充足了，还能再
接种其他价次的HPV疫苗吗？”

对此，苗智莹介绍，接种
HPV的年龄是降低宫颈癌的最
关键因素，不少女性的误区就是
盲目追求高价。

“相较于一味等待四价或九
价HPV疫苗，从而错过预防的最
佳时机，不如及早行动，有什么疫
苗接种什么疫苗。”苗智莹表示，
目前权威机构都不建议加强接
种，认为是资源的浪费，但是如果
真想打，从安全性角度来看没什
么问题。

45岁以下女性都可
以接种

从目前情况来看，随着HPV
疫苗深入宣传，主动到预防接种
门诊接种HPV疫苗的人越来越
多。“很多给孩子来接种HPV疫
苗的妈妈咨询，自己是否还可以
接种。国产二价HPV疫苗适合接

种的年龄是9至45岁，因此，45岁
以下的女性都可以接种，我们也
倡议符合接种条件的母女共同接
种。”苗智莹表示。

相对于进口HPV疫苗，国产
二价HPV疫苗不仅货源充足，能
确保按期完成全程接种，同时由
于定价实惠，性价比更高，不在此
次免费接种范围的女性，花1000
元左右就可以完成三针疫苗的全
程接种。

同时，苗智莹也提醒大家，目
前超年龄的女性不建议接种，“因
为各个疫苗上市做的临床试验入
组人群都没包含这个年龄组。这
些女性朋友尽管不能接种疫苗，
定期做好宫颈癌筛查，特别是
HPV病毒和TCT联合筛查，准确
率也非常高，对宫颈癌可以做到
早发现早治疗。”

按学校通知时间，
按时带孩子接种

对于想接种HPV疫苗的女
性，苗智莹介绍：“济南市妇幼保
健院成立了宫颈癌综合防治门

诊，来医院筛查的这部分女性，可
以通过绿色通道来我们社区接种
疫苗。也可以从各种疫苗预约平
台预约。我们社区开通了多个预
约渠道：通过约苗微信公众号、医
鹿App、丁香医生等平台均可选
择杆石桥社区预约接种。”

苗智莹也提醒各位家长，按
照学校通知的时间，按时带孩子
接种，同时带好身份证(或者户口
簿)、接种通知单、接种证，接种时
需要由一名家长陪同。接种前避
免空腹，可以带温水和零食。注意
天气变化。

接种时，尽量处于良好的健
康状态，患有急性疾病或者慢性
疾病急性发作期都不可以接种。
经期不是接种的禁忌症，但是有
经期综合征(如经期体温升高、
头疼、严重痛经等)可以暂缓接
种。

作为第一批15个宫颈癌
综合防治创新模式试点城市
之一，济南已经于11月9日正
式启动了适龄女孩HPV疫
苗的免费接种工作。

17日下午，作为接种疫
苗的第一现场负责人，济南
市妇幼保健院杆石桥社区卫
生服务中心主任苗智莹做客

“壹点问医·关爱女性健康”
直播间，解答了大家对于
HPV疫苗的疑问。
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济南市适龄女孩HPV疫苗已免费开打

陪女儿接种时，妈妈也可“上个保险”

章丘采购近5000支国产二价HPV疫苗
保障全区适龄女孩免费接种
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HPV疫苗安全性和
有效性已被广泛证实

HPV疫苗为何能预防宫颈
癌？曹传昭介绍，原因在于感染
HPV是宫颈癌的元凶，而HPV疫
苗模拟了病毒的“蛋白外壳”，疫
苗注射到体内后，就像给人体的
免疫系统发了张HPV病毒的“通
缉令”，免疫系统提前戒备，准备
好了消灭病毒的武器——— 抗体，
当与真的HPV病毒狭路相逢，就
可以一举消灭它们。

如今，HPV疫苗的安全性和
有效性已被广泛证实，目前HPV
疫苗已在130多个国家(地区)获
批使用，其中110个国家(地区)将
HPV疫苗纳入国家免疫计划，累
计接种已超过3亿剂次。

据悉，此次济南市为适龄女
孩免费接种HPV疫苗使用的是
国产二价HPV疫苗，由厦门大学
自主研发，也是国内首个完全由
我国自主研发生产、拥有自主知
识产权的HPV疫苗。

安全性是家长关注的首要问
题。对此，曹传昭解释说：“和其他
类型的HPV疫苗相比，国产二价
HPV疫苗采用的是工艺更稳定
的大肠杆菌载体，从研发到上市
历时18年，在国内已完成的HPV
疫苗临床试验中入组样本量最
大 ，并 于 上 个 月 刚 刚 通 过 了
WHOPQ认证。很快也会像新冠
疫苗一样走出国门，面向世界供
应。安全性较高，可放心接种。”

二价HPV疫苗可基
本满足预防需求

目前我国上市的HPV疫苗
有二价、四价、九价三种，为何给
适龄女孩免费接种的是国产二价
HPV疫苗？

曹传昭介绍，根据2017年
WHO立场文件，从公共卫生角度
而言，二价、四价和九价HPV疫
苗在预防HPV16/18型相关的宫
颈癌方面可以提供相当的免疫原
性和保护效力。

在资源有限情况下，应优先
考虑能提高疫苗覆盖率的疫苗种
类和免疫方案。

二价和四价都是针对高危

型HPV-16、HPV-18型引起的
HPV相关病变；9价HPV疫苗除了
HPV-16、HPV-18，还包括HPV-
31、HPV-33、HPV-45、HPV-52、
HPV-58等五个高危型和HPV-6、
HPV-11两个低危型。

“在我国，约84 . 5%的宫颈鳞
癌都与HPV-16和HPV-18感染
有关，二价HPV疫苗可基本满足
适龄女性子宫颈癌的预防需求。”
曹传昭解释说，接种HPV疫苗预
防宫颈癌，越早越好，并不是价越
高越好。

目前国产二价HPV疫苗供
货比较充足，应该趁早接种，而
不是一味等待四价和九价。

同时，不同类型的疫苗接种
程序不同，国产二价HPV疫苗9
至14岁接种2剂次，15至45岁接种
3剂次，进口二价、四价和九价
HPV疫苗均接种3剂次。

成年女性接种也有
很好的预防效果

“根据前期摸底，章丘区适
龄女生保守估计应该在3800人
以上。”曹传昭介绍，为了保障疫
苗接种顺利进行，章丘区疾控中

心第一批采购项目疫苗3600支，
第二批采购1000支，保障了适龄
女孩免费接种项目疫苗供应。

同时，曹传昭提醒大家：“不
在此次免费接种范围的女性，如
果没有接种史，也需要接种，对
于成年女性，接种HPV疫苗也具
备很好的预防宫颈癌效果。”

到2025年HPV疫苗
接种率要达到90%以上

按照工作方案，2025年适
龄女性宫颈癌相关疾病防治知
识 知 晓 率 要 达 到 9 0 % 以 上 ，
HPV疫苗接种覆盖率要达到
90%以上。

“我们将通过各种方式普及
宫颈癌防治相关知识，提高疫苗
接种率，希望2025年以后，这项惠
民政策(HPV免费接种工作)能够
持续下去，成为一个长期的福利
项目。”曹传昭表示。

11月9日，济南市在章丘
区妇幼保健院举办了“济南
市适龄女孩HPV疫苗免费
接种项目”首针接种仪式。这
也意味着济南市适龄女孩
HPV疫苗免费接种项目正
式启动。

11月16日，济南市章丘
区疾病预防控制中心免疫预
防科科长曹传昭做客“壹点
问医·关爱女性健康”直播
间，为大家解读HPV疫苗接
种。
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◎本次济南市适龄女孩免费接种国产二价HPV疫苗，统一集中
供应，货源充足。

◎国产二价HPV疫苗适合接种年龄是9-45岁，45岁以下女性都
可接种，倡议符合接种条件的母女共同接种。

◎不在此次免费接种范围的女性，花1000元左右就可完成三针疫
苗的全程接种。

◎目前超年龄女性不建议接种，可定期做好宫颈癌筛查。

◎患有急性疾病或慢性疾病急性发作期都不可以接种。

◎经期不是接种禁忌症，但有经期综合征(如经期体温升
高、头疼、严重痛经等)可暂缓接种。

接种HPV疫苗明白纸

◎在我国，约84 . 5%的宫颈鳞癌都与HPV-16和HPV-18感染有
关，二价HPV疫苗可基本满足适龄女性的预防需求。

◎接种HPV疫苗预防宫颈癌，越早越好，并不是价次越高越好。

◎不同类型疫苗接种程序不同。国产二价HPV疫苗9-14岁接种2
剂次，15-45岁接种3剂次，进口二价、四价和九价HPV疫苗均接
种3剂次。

◎对于成年女性，接种HPV疫苗也具备很好的预防宫颈癌效果。

◎到2025年，适龄女性宫颈癌相关疾病防治知识知晓率
要达到90%以上，HPV疫苗接种覆盖率要达到90%以上。
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