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齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 刘雨涵

让观众认不出来是种成功

在最近上映的电影《铁道英雄》
中，谭凯所出演的亓鲁，与“齐鲁”同
音，是一个魁梧厚实的山东汉子，而
谭凯正是山东青岛人。他入行拍摄
的第一部作品是《苦菜花》，在那部
电视剧里他出演的恰好是一个山东
的八路军团长，一晃快20年过去了，
再演山东抗日英雄，这似乎是一场
轮回。

不同于由小说改编而成的经典
老片《铁道游击队》，《铁道英雄》是
根据隶属八路军第115师的“鲁南铁
道队”的真实抗战事迹创作而成。主
创团队在前期查阅了大量资料，走
访当地党史办以及多位英雄后辈，
将点滴淬取的史实融贯成一部抗战
大片。“因为它是真人真事，所以我
们在表演的过程中，能够感受到当
年那些英雄好汉们的真实处境。而
且我也是一个特别有英雄主义情结
的人，希望能让他们的英雄精神附
体，而不仅只是演。”在谭凯看来，英
雄不是天生的，而在于关键节点上
一念之间的选择。“如果在和平年
代，他们也是跟我们一样的普通人。
而当侵略者来的时候，有人选择了
忍辱偷生，有人选择了投敌叛变，而
那些选择了挺身而出的人，他们就
成了英雄。”

谭凯和该片导演杨枫在两年前
就有过一次合作，两人是山东同乡，
第一次见面就聊了四五个小时，一
见如故。“我们在文学、美学还有对
电影的认知方面高度一致，真的是
属于知音。”《铁道英雄》还在前期创
作时，杨枫就跟谭凯打过招呼，“老
谭，你要来。”谭凯回说，“没问题，哪
怕是一场戏我都会来。”

谭凯的代表性角色有很多，《神
话》里的楚霸王项羽，《来不及说我爱
你》中因爱生恨的贵公子许建璋，《锦
绣未央》中的河西王，《何以笙箫默》
里的公司CEO应晖，还有最近《扫黑
风暴》中的区长董耀，他甚至还演过
原始部落首领蚩尤、黑帮老大等等。
这些角色都透着一股精英感，而像亓
鲁这类的草莽英豪，谭凯还是第一次
尝试。为了塑造出粗粝硬汉的形象，
谭凯打算把自己埋进角色里。他提出
要做一副络腮胡子，而且颜色要偏灰
白，有着真实的过渡质感，不能是古
装戏里那种干干净净的胡子。逼真的
胡子做好了，他那又黑又硬的发质不
搭了，于是干脆又做了一个假发套。

“这个戏里我做造型要两个小时，相
当于接了个古装戏。”

化完妆之后一照镜子，谭凯立
马找到了角色的感觉。“演戏可以从
内到外，但我个人更喜欢从外到内。
当造型准确贴切之后，你就会建立
起对角色的自信，再从外往内找到
人物的个性。”《铁道英雄》上映后，
有很多观众看完全片才后知后觉发
现亓鲁是谭凯演的，谭凯对此很是
骄傲。“一个成功的演员就是要藏在
角色后面，如果说整部戏演完连我
的朋友都认不出是我来，我觉得这
才最好。”他提到了自己最崇敬的演
员丹尼尔·戴·刘易斯，“他真的是千
人千面，能演贵族，也能演屠夫，能
演艺术家，也能演贪婪的资本家。你
把他所有角色的照片放在一起，不
会相信这是同一个人，这是我追求
的演员最高境界。”谭凯也从来没有

“戏红人不红”的担忧，“观众在记住
你演的角色之后，他就会好奇这个
演员是谁，一查演员表，他就会对这
个演员更加尊重和欣赏。”

对手戏就像打乒乓球

近几年，谭凯对于表演有了一
种新的认知。“其实动物才是最直观
的，我们形容有的人身上有狼性，有
的人温顺得像羊，有的乖巧得像兔
子，而有人就是老狐狸。”这次，他为
亓鲁注入了狮子的特性。在《铁道英
雄》这样的群戏中，谭凯没有充分的
台词来传递角色的个性信息，就要
通过眼神和形体去找补。“为什么狮
子在那一动不动地趴着你就会觉得
不寒而栗，因为它们的眼神里透着
一种与生俱来的杀气和威严。”他培
育自己狮子一般的眼神，用很大的

喘息幅度来模仿猛兽的呼吸，还有
通过健身和多穿几层夹袄来增加体
量的压迫感。和日本人搏斗时，他面
无表情，但是一招制敌。

谭凯是学美术出身，他的姥爷
是有名的手工木匠，谭凯也从小展
现出对于绘画的天赋。从青岛二中
初中毕业后，他以第一名的成绩考
入青岛六中美术班，后又以专业成
绩第一名考入中央戏剧学院舞台美
术设计系，毕业后，他当了5年的广
告设计师。“我其实对于影视作品中
的服化道是非常挑剔的，因为我干
过，所以标准不一样。而这次《铁道

英雄》的美工我认为是非常高标准
的。”剧组1:1建造了100多米的火
车，租赁了中国铁煤蒸汽机车博物
馆多个类型的火车进行修复，布料
和劳工服也来自博物馆陈列。就连
影片中的火柴盒品牌，也是从史料
中考据而来的。“可能观众不见得会
注意到这些细节，但是我们做电影
首先要过自己这关。就像我非常欣
赏的导演库布里克说过，拍一部电
影就要把自己变成那个时代的行
家。没有人是全能的，只是看你下不
下功夫而已，不懂就去研究，就请专
家，总之不能自以为是地想当然，不

能去糊弄忽悠，觉得差不多就完
了。”

片中，亓鲁是老洪的左膀右臂，
谭凯也就和张涵予有着不少对手
戏，他由此感受到了和好演员搭档
的酣畅淋漓。“我经常会跟朋友讲，
你们看到一场戏很舒服，那是因为
行云流水是需要旗鼓相当的。”表演
不是独角戏，一个人好没有用，谭凯
打比方说，就像乒乓球想要打一场
精彩的比赛，以强凌弱不好看，你来
我往才有意思。“无数次的险球都能
被对方救起来打回去，让观众看得
过瘾。表演也是如此，其实演戏就是
在演人物关系。”

在前段时间的热播剧《扫黑风
暴》中，谭凯就贡献了许多行云流水
的对戏名场面：董耀在市政会议上
被揭穿的局促不安；在车上面对高
明远发出卑微到骨子里的求生欲；
发现巨幅海报后与李成阳对峙的惊
恐与愤怒……谭凯还记得那场对峙
的戏份，当时在大楼对面其实只有
一块等待后期加上特效的绿布，而
他与孙红雷也不处于同一时空，相
当于是一场无实物表演。“在那个情
景里面，我只能去感受对面孙红雷
可能会有的表演，这就需要演员的
信念感。”

不被行业价值观影响

明年对于谭凯来说是个特殊的
节点，届时他就正式步入50岁的天
命之年，也正好是他入行20年。演了
这么多年戏，谭凯参演了不少爆款
作品，演技也得到了公认，而他本人
却始终距离“火爆”差了一些火候，
还是穿梭于各类作品中出演黄金配
角，这让许多人替他感到惋惜，而谭
凯本人却乐此不疲。“既然我们说表
演是艺术，那么演员就应该是艺术
家，我们就要以艺术家的标准来衡
量自己。我从来不认为我是某某圈
子里的，我是有自我的，我在这个行
业里演戏，但我不会被这个行业的
一些价值观影响。我只尊重演戏好
的演员，有些可能不是靠演戏出名
的人，我也从来不会去羡慕他们。而
且我觉得自己现在的生活状态挺
好，我能养家糊口，又在做着自己喜
欢的事情，我有什么可惋惜的呢？至
于别人怎么看根本不重要，我对自
己有一个非常清醒的认知。”

从艺以来，谭凯从来不会主动
联系导演、制片人要角色，只等“回
头客”找过来，没戏拍就在家待着。
最近六七年来，谭凯还搬回了青岛
定居。虽然在北京能有更多的机会
和朋友，但他觉得陪伴家人更为重
要。一年到头，谭凯可能有10个月都
在外拍戏，他喜欢把酒店的房间布
置得像家里一样温馨，他会带上茶
具、咖啡机、便携式微波炉、小烤箱、
投影仪、健身器材，之前他甚至还会
带着黑胶唱片和点唱机，后来因为
怕磕碰而放弃了。“我是比较喜欢独
处的人，在外面也可以把小日子过
得像家里一样，你就会觉得每天心
里都特别安定。”

良好的艺术修养也让谭凯有着
不俗的时尚品位，此前他被称为国
内“阿美咔叽”达人，这是一种日本
创造的美式复古穿搭风格，有人还
给了谭凯一个“中国版竹野内丰”的
称号。而谭凯声明，他现在的穿衣风
格已经不是“阿美咔叽”了，因为日
本衣服的尺码太小，他现在主要穿
原色系的工装，而且都是带点补丁、
有点脏兮兮的感觉。“原来画画的时
候整天身上就有些油彩什么的，可
能习惯了。现在衣服基本都是好几
年前买的，就一直穿着。我喜欢的鞋
子会一年四季都穿，穿到都看不出
来原来颜色，我大概天生就喜欢这
个样子。”

对于年龄，谭凯也并不挂心。
“在乎年龄是没有用的，我更在乎的
是自己的身体和体能，因为这决定
了我能接什么戏。比如现在再去拍
一些动作戏，就有点力不从心了。”
但他也很期待年岁带来的催化作
用，“欧美一些演员其实到了四五十
岁才是创作的黄金年龄，而伊斯特
伍德都90岁了还在自导自演，虽然
颤颤巍巍，你一样会感受到他表演
的魅力。所以我会更关注自己的健
康，让生活有规律，注重锻炼身体，
保持身材不能走形，还要尽可能有
一个好的体能状态。”
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大概是学习美术出身的缘故，
谭凯习惯用绘画的角度来解读和处
理事物。演戏，他喜欢先从外形找准
感觉。所以这次在根据“鲁南铁道
队”真实抗战事迹改编而成的电影

《铁道英雄》中，他贴上了一副络腮
胡子，戴上假发头套，并且特意穿了
几层夹袄，让自己看起来有狮子般
的霸气和分量。在这场由张涵予、范
伟领衔的英雄群戏中，沉默寡言的
谭凯依旧有着不可忽视的存在感。

明年即将进入天命之年，谭凯
对于当下的一切都有了更加清晰
而自觉的认识。接受齐鲁晚报·齐
鲁壹点记者专访时，谭凯将自己视
为“圈外人”，名气、流量、番位这些
都不在他的考虑范畴之内，演技才
是硬标准。
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