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德州联合医院心内科团队———

冠脉造影为72岁患者祛除胸痛症状

阑尾炎也可以不开刀

德州联合医院成功为“特殊患者”手术

近日，德州联合医院普外
科收治一例92岁高龄的阑尾炎
患者，“我前段时间也在联合医
院做了阑尾炎手术，恢复的很
好，我相信这里的医术水平，所
以我带我的母亲也来这里看
病，我相信联合医院一定也可
以把我母亲治好。”患者70多岁
的女儿说道。

面对这名92岁高龄患者，
免疫力下降、基础疾病多、身
体机能退化等因素都会为手
术增添意外风险。同时，患者
的阑尾因长时间化脓，与周
围组织粘连严重，手术过程
中一旦操作不当，极有可能造
成肠道穿孔、出血等危险情况。

普外科主任管金龙及其团
队医务人员在术前经查体、血
常规、彩超等相关辅助检查、
快速明确诊断、评估患者心肺
功能，并与麻醉科共同制定了
腹腔镜阑尾切除术的具体手
术方式。手术过程中，管金龙
密切观察，细心操作，凭借丰富
的手术经验，在最短的时间内
成功完成手术，术后患者恢复
迅速，进食良好。

住在这位高龄患者隔壁
的，是同样通过微创手术治疗
成功的一名9岁儿童，这名患儿
曾因术前症状不典型一度难以
诊断。“对于年幼、女性、既往有
腹部基础疾病等特殊阑尾炎患
者，尽快明确诊断是保障手术
顺利实施的重要前提。”管金龙
表示。

据了解，阑尾炎是普外科
常见病、多发病，因年龄、性别、
发病情况等因素的不同，常会
呈现出很大的个体化差异，所
以它同样也是误诊、误治率较
高的疾病。近年来，德州联合医
院普外科定期邀请齐鲁医院专
家来院坐诊、手术、带教，开展
了胃结直肠肿瘤以及胰腺肿瘤
的手术治疗，提高科室诊疗水
平，在复杂阑尾炎的诊断及感
染严重甚至化脓、穿孔、坏疽性
阑尾炎的手术治疗方面积累了
丰富的经验，同时也取得了理
想的治疗效果。目前，德州联合
医院普外科已形成了专业梯队
合理、诊疗规范，既有中医特
色，又能适应现代化医院发展
需求的专业科室。

近日，72岁吴先生因活动
后感觉胸部疼痛，来到德州联
合医院就诊。心内科医生接诊
后，安排他进行了冠脉CT检
查，结果显示吴先生的心脏有
多支血管重度狭窄，评估危险
因素为高危。

“该患者有高血压及吸烟
史，目前不止体内冠脉存在重度
狭窄，下肢及脑动脉也存在重度
狭窄甚至闭塞情况，这些与他
常年吸烟有着密不可分的关
系。”心内科副主任医师付玉波
表示。在与吴先生及家属沟通
后，科室决定选择冠脉造影，并
做好了必要时为患者做心脏
支架的准备。

手术前，心内科介入团队
综合分析患者吴先生的症状，
心 电 图 变 化 及 冠 脉 狭 窄 情
况，评定主要病变血管，预演
操 作 过 程 及 可 能 遇 到 的 风
险，拟定处理预案，为手术做
好充分的准备；手术中，心内科

介入团队通力合作，快速反应，
成功完成手术。

“我现在胸痛症状消失了，
身体舒服多了，我对治疗效果
特别满意！”吴先生对心内科介
入团队的精湛医术连连称赞，

“我特别感谢他们为我祛除病
痛。以后我也要谨遵医嘱，戒
烟戒酒，控制好基础疾病，保
护好血管。”

据了解，德州联合医院心
内科成立于2011年，目前开放
床位40张，科室在心血管系统
各种常见疾病和疑难病症的诊
治以及危、急、重症的抢救方面
都积累了丰富的临床经验，成
功抢救了大量大面积心肌梗
死、心源性休克、重度心力衰

竭、严重心律失常及高血压危
象等心脏急危重症病人。同时，
心内科现已成功开展了冠状动
脉造影术、冠状动脉内球囊扩张
及支架植入术等心血管介入诊
疗技术，尤其在冠心病介入治
疗方面，逐步开展了复杂冠脉
病变、左主干病变，慢性闭塞病
变的介入治疗。此外，科室还与
山东齐鲁医院合作成立了远程
心电实时监护中心，实时监测
患者心律失常情况，不断提高
心律失常即刻诊断及治疗水
平。德州联合医院心内科团结
协作，精益求精，以期用更精
湛的医技为德州人民的健康
保驾护航。

（夏梦 王娟）
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