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天津奥密克戎感染有明显低龄化趋势
张伯礼：青少年儿童是疫情防控的薄弱环节，应高度关注

文/片 齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 李珍梅

期末考变闯关游戏
孩子们直呼“好玩”

1月10日上午，青岛南京路小
学一年级的“期末考试”正式开
始。与往年不同，考试铃声响起
后，学生们并没有领到试卷，而是
每人手持一本《小公民通关手册》
和指示图，被班主任老师领到5楼
图书馆。平日里严肃、安静的图书
馆在老师们精心设计下变身“智
慧王国”。在“智慧王国”里，孩子
们将要完成“中餐厅”“世界之窗”

“穿越历史线”“遨游太空”四个主
题的闯关游戏。

“H e l l o”“How d o y o u
do”……进入“中餐厅”，孩子们使
用英语和“监考老师”打招呼。监
考老师的热情回应，更让孩子们
心情放松。随后，孩子们进入点菜
环节。在这份极具中国地域特色
的菜单上，菜名全部是拼音。孩
子们要点哪道菜，大声拼读出
来即可。每道菜后面都有价格，
点完菜后学生需要把菜品价格计
算出来。

“狮子的左边是什么动物？”
“你最喜欢哪个动物？请看看地
图，找找它的家在哪儿？”在“世界
之窗”的“小小向导员”关卡，黑板
上有序排列着各种动物。孩子们
根据监考老师的方位提示回答问
题，随后在地图上找到自己喜爱
的动物的居住地。

“穿越历史线”主题闯关最受
孩子们欢迎。在这里，古诗走下语
文课本的神坛，变成了“时空格
子”。地面上，20个汉字被随机写
在20个不同颜色的方形格子里。

学生通过跳格子的方式，读出正
确的诗句。随后，他们还要用英语
说出格子的颜色。

“哇！我已经完成了3个闯关，
得了30个印章了！”一年级二班的
王昊阳高兴地蹦了起来。

设计游戏并不比
出题简单

2021-2022学年第一学期期末
考试也是“双减”政策落地后的首
个期末考试。记者了解到，在一、二
年级不进行纸笔考试的要求下，各
学校都根据学科课程标准的相应
要求，开展了形式多样、生动活泼
的无纸化期末测评。

1月7日，青岛宁夏路第二小
学开展了“语文游园会”和“数学
步道—游乐场”活动。游园会设置
了“小马过河”“美文诵读”“课文
大转盘”“你指我读”“经典积累”
五项闯关关卡。每过一道关卡可
以得章，集满五章即可获得闯关
证书。另外，还设置了特别闯关
项“甲骨文猜猜看”，结合学校
甲骨文特色，引导一年级学生
趣味识字，溯源识字。针对数学
考试，学校则设有“小鲤鱼跃龙
门”“数的世界”“奇妙的世界”

“我是购物小达人”四个主场，
孩子们兴致勃勃地闯关。

南京路小学教导处相关负
责人告诉记者，这次考试可谓

集合了各学科和年级组老师的
集体智慧，远比出一张试卷费
心费力。这几个闯关，每个都是
精心设计，层层升级，既要能考
查学生本学期相关的知识，又
要有趣、有意思。此外，各项闯
关主题打破单一学科界限，将
语文、数学、音乐、美术、体育等
学科知识融合在一起，并结合
时事，融入了“冬奥会”“神舟十
三”等热点元素。

比如，在“世界之窗”里的“冬
奥会”关卡，考查学生的拼读能
力，同时也能体现孩子们对“冬奥
会”的相关了解。在“教原始人”认
字环节，考查了学生的书写能力
和计算能力。

“玩中学，考中评”
其实早有先例

趣味十足的考试，深受学生欢
迎。“这样的考试太好玩了，我还想
再考一次。”一年级二班的王昊阳
手里拿着通关手册，高兴地告诉记
者，这次考试他一点也不紧张。4个
关卡统统顺利通过，一共获得了41
个印章，相当于满分。

在青岛，小学低年级期末考
变为闯关游戏并不是今年才有
的。早在2018年，青岛市市南区实
验小学就将1年级变成融合多学
科知识的闯关游戏。

市南区实验小学校长朱雪梅
告诉记者，经过多年的实践探索，
今年学校对1-6年级的期末测评
进行了创新和升级。结合学校的
海洋教育特色，上周，学校对全校
1-6年级全体学生开展“城海游
学”跨学科的学业实践性评价，每
个年级都在一个设定的情境中展
开闯关游戏，有红红火火过大年
的，也有有关抗疫的，这些测评侧
重学科融合，考查学生用所学知
识解决生活中的实际问题。本
周三，学校再对一、二年级学生
开展无纸笔考试，这次考试也
是以游戏闯关形式进行。

对于这样的考试类型，多数
家长表示赞同。他们认为，一年级
的孩子处于幼儿园和小学的过渡
阶段，知识传授其实并不是最重
要的，学习习惯、学习兴趣、学习
信心的呵护才是最重要的。

学生被感染的

风险较高

继1月8日天津一天内公布20
例新冠阳性感染者之后，9日又排
查出20例感染者。病毒溯源结果
显示，目前发现这40名新冠病毒
阳性感染者均是奥密克戎“惹的
祸”。截至1月10日15时，天津市已
完成全市核酸采样9624938人；已
完成检测的3427807人中，除报告
的阳性感染者外，其他均为阴性。

张伯礼表示，这次天津疫情
是奥密克戎变异株首次在我国本
土发生社区传播，确实传染性很
强，但症状并不明显，隐匿性也
强，更容易多点散发或集中暴发。

当下正值学生放寒假、大学
生返乡时期，学生社会接触比较
广泛，被感染的风险较高。张伯礼
建议，将中小学等少年儿童可能
聚集的场所纳入疫情防控重点，
予以关注。

“疫情能隐匿传播与奥密克
戎变异病毒的特性不无关系。”张
伯礼分析，奥密克戎变异病毒感
染患者多表现为无症状或轻症感
染，隐匿性较强，患者就医主动性
不足，难以在第一时间发现，这也
是奥密克戎变异病毒当前防控的
难点。同时奥密克戎变体相比之
前的德尔塔病毒传染性更强，目

前天津的疫情也表现为中小学生
等低龄感染群体比例较高，这也
是奥密克戎变异毒株表现出的新
特点。

疫苗防重症
非常有效

“物极必反”，张伯礼表示新
冠病毒出现奥密克戎变异株，虽
然传染性增强，但海外多个临床
观察研究显示，其毒性反而有减
弱趋势，表现为无症状者多、肺的
损伤较轻、重症患者较少等，“我
们正在密切观察和总结天津疫情
这方面情况”。

目前形势依然严峻，张伯礼认
为，要严防境外输入，防人也要防
物，特别是口岸城市及冷链货运环
节是重中之重，这是遏制奥密克戎
的境内传播的关键。并且按照奥密
克戎变异毒株可能在我国其他地
区传播的情景做好预案，加紧研制
奥密克戎毒株疫苗，开展新冠病毒
变异规律基础研究。

目前数据显示，西安和郑州
的疫苗接种率超95%，但仍旧出
现局部疫情。张伯礼认为，这一定
程度说明疫苗保护力在下降，变
异病毒存在免疫逃逸现象，“但根
据目前研究结果看，它对于防止
转向重症率和死亡率的效果还是
很好的，有效率可以达到80%～

90%”。所以他建议依然要加强疫
苗的接种，提高疫苗覆盖率。若无
特殊情况，民众应尽快接种疫苗
加强针。

建议春节期间
减少聚会

春节临近，天气寒冷，较低的
气温非常有利于病毒的生存，张
伯礼认为，今后这段时间，依然是
对抗新冠病毒和流感病毒的关键
时期。针对隐匿性传播、多点散发
伴随局部暴发的疫情流行形势，
要积极应对，精准防控。

他建议广大公众做好个人防
护，坚持戴口罩，保持社交距离，
勤洗手，勤通风，特别注意不宜过
度疲劳，保持充足睡眠，将身体调
节到最好状态是最有效的预防手
段。同时他建议，“春节将至，希望
大家就地过春节，坚持非必须不
出境，减少聚会、聚集等社交活
动。”

根据疫情传播的新形势，张
伯礼提醒各省市应该提前制定疫
情防控预案，尤其是严格封控社
区组织与后勤生活保障及就医看
病等多方面有序协调，一定要提
前制定预案，“请大家相信，我们
有能力在最短时间内阻断疫情传
播，保障人民群众健康安全。”

综合新华社、中国青年报等

拼积木跳格子 游戏就是考试
“双减”后的首个期末考，青岛小学一、二年级这样呵护学生学习兴趣

拼积木、跳格子，去超市购物、餐厅点餐……你以为这是哪个学校的运动会，不！这是青岛小学生的期末
考试现场。本周起，青岛中小学生进入期末考试时间。这也是“双减”政策落地以来的第一个期末考。在小学
一、二年级不进行纸笔考试的要求下，齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访了解到，很多学校设置了形式多样的闯关
游戏或趣味十足的游园会，将学科融合，并结合平日表现，对孩子们进行综合评价。

小学生们在游戏中迎来期末考试。
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“人民英雄”国家荣誉称号获得者、中国工程院院士张伯礼指出天津此轮疫情一个值得注
意的特点，即已发现的40人中，有23例为中小学生。他认为，“从天津目前疫情排查情况发现，
奥密克戎变异毒株感染有明显低龄化趋势。”他提醒，青少年儿童疫苗接种率相对较低、主动
就医意识不高，是疫情防控的薄弱环节，应高度关注。

山东春运预计发送旅客较去年增长34％
“两个减少三个加强”抓好疫情防控

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 王瑞超 实习生 曹青云

记者从1月10日召开的2022
年山东省春运电视电话会议获
悉，今年山东省春运面临着非常
复杂严峻的形势，疫情防控面临
极大的外防输入、内防反弹压力。
据预测，今年春运全省旅客发送
量将达到2850万人次，较2021年
增长34％左右。

为科学精准、从严从紧抓好
春运疫情防控，山东省将重点做
到“两个减少、三个加强”。

两个减少：一是减少人员集中
流动。及时跟踪落实务工人员错峰
返乡返岗、高校学生避峰放假开
学、旅游景区限量预约错峰接待等
措施，科学精准做好分区分类出行
管理，保障人员安全有序流动，坚

决防止“一刀切”和层层加码。二是
减少人员聚集密度。客运企业严格
落实“一米线”设置，增加进站和安
检通道，采取线上售票、人脸识别、
刷证核验等非接触方式购票、进
站，减少客运场站人员聚集，严格
控制载客率。三个加强：一是加强
个人防护。对春运服务保障一线人
员每7天进行一次核酸检测。严格
落实交通运输场站和交通运输工
具体温检测、戴口罩、查验健康码
等要求。二是加强农村防控。农村
客运企业落实落细进村公交疫情
防护要求，严防疫情通过交通运输
工具传播。三是加强疫情应对。公
铁水航各单位与卫生健康部门加
强沟通衔接，针对突发疫情可能引
发的交通管控、客流突变、停班停
航等情形，提前制订应急预案，加
强在途疫情应急处置。

新华社郑州1月10日电 河
南省安阳市新冠肺炎疫情防控指
挥部办公室10日紧急提醒，当地8
日筛查发现的2例核酸检测阳性
人员，经河南省疾控中心实验室
病毒全基因组测序，显示两人感
染病毒均为奥密克戎变异株
BA. 1分支，经分析比对，与天津
市津南区现有本地疫情属同一传

播链。目前，河南正同时迎战德尔
塔和奥密克戎。

自2021年12月31日以来，河
南洛阳、许昌、郑州、周口、商
丘、信阳、安阳等地相继发现新
冠肺炎阳性病例。据河南省卫
健委数据，截至1月9日，河南本
轮疫情累计报告本土确诊病例
289例。

河南同时迎战德尔塔和奥密克戎
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