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传承
泰山各年龄段人员储备丰富

1月4日晚，中超颁奖典礼在广州市天河体育
场进行。颁奖典礼过后，直播画面中出现了被解
说员称为“秀肌肉”的一幕：泰山队各年龄层的球
员，分别在镜头前与“火神杯”合影。提前3轮夺冠
的他们，有充足的时间来思考这一拍照花样。

以韩鹏、矫喆为代表的老泰山队，以张弛、郑
铮为代表的80后球员，以吴兴涵、刘彬彬为代表
的93黄金一代，以李海龙、刘洋为代表的95年龄
段，以及以段刘愚和德尔加多为代表的98年龄段
先后来到镜头前，让人不得不感慨球队阵容的强
大。

这样的强大，不仅体现在纵向年龄层次的丰
富，更体现在横向各年龄段人员组成的雄厚。这
其中，俱乐部始终坚持的“鲁能青训”招牌，起到
了至关重要的作用。在阵容厚度之外，青训系统
还保证了俱乐部的传承。

据统计，泰山队教练团队多数在1967到1985
年龄段，而球员恰好是1987到2005年龄段。教练
团队中，郝伟、韩鹏、矫
喆等是泰山昔日球员，
周海滨也是2020年退
役后来到教练团队，这
正体现了泰山队的传
承。

稳定
青训为板凳阵容打好根基

能够在风云莫测的中超大环境下独善其身，且
在联赛、足协杯双线独占龙头，离不开泰山队“稳字
当头，稳中求进”的理念。而球队能够在密集赛程中
保证成绩稳定，深耕青训积累板凳厚度是关键。

中超赛场，对阵国安和长春亚泰的两场比
赛，泰山队同样是在先落后一球的情况下，在下
半场追平，并在比赛即将结束后完成反超。看似

“巧合”的结果，却蕴藏着必然。“板凳球员”的实
力差距，成为泰山队比赛后期的制敌关键。

据统计，本赛季泰山队17名本土出场球员
中，有11人出身俱乐部青训体系。“一线队青训球
员占比是65%，这种特殊情况下更体现出青训的
力量。”俱乐部青训总监马宝刚表示，“我们青训
的骨干力量对于我们球队取得的成绩起到了非
常大的作用。特别是赛程密集的情况下，更加显
现出青训的作用。”

在谈到青训对球队的影响时，泰山
队队长郑铮表示，青训队员尤其在今

年给球队带来了非常大的帮助。
“大家也能看到郭田雨的进球帮
助球队获得了非常多的分数。我也
是青训当中走出来的队员，非常感
谢鲁能足校和泰山俱乐部对我的

培养。”郑铮说。

发展
立志为国家队输送更多人才

立足青训的山东泰山，视野却绝不仅仅局限
于俱乐部。“我们今年提出了俱乐部、足校一体化
高质量发展的理念，这‘三位一体’包括一线队球
员、青训球员、教练员的整体成长要对标国际最
高水平。”马宝刚介绍道。

据了解，鲁能青训确立了高要求、严要求、高
站位的原则，即鲁能青训不仅要在国内处于领先
地位，还要让更多的球员到海外去，争取将来能
在五大联赛有球员。此外，马宝刚表示，球队希望
能为国家队贡献更多球员和核心球员。

愿景之下，鲁能青训早已开枝散叶，硕果累
累。据统计，鲁能足校出品的球员在中超本土球
员中的占比一直在10%左右。2021赛季，俱乐部
及各级梯队共53人入选各级国家队。

此外，俱乐部制定实施了“视野2025”青训发
展规划，从足校开始对不同年龄段的球员设定了
三个周期。到2025年，足校18至20岁球员将具备
中乙、中甲水平。在这样科学而长期的规划指导
下，鲁能青训将继续高质量发展，源源不断地为
国家队、一线队输送更多足球苗子。

泰山队时隔11年再夺中超联赛冠军，时隔15年再度加冕“双冠王”，于本赛季获得了巨大的成功。在此背后，应与“双冠王”荣耀一同被
铭记的，是俱乐部源源不断且代代相传的青训培养和人员储备。中超颁奖典礼后，泰山队以年龄段为区分，分别与奖杯杯进行了合影。实际
上，这正是泰山队人才迭出的一个侧影。同时，在国内称得上翘楚的鲁能青训，一直是泰山队阵容厚度的重要保障。

千千帆帆过过尽尽，，鲁鲁能能青青训训的的坚坚守守

与与传传承承不不变变。。（（资资料料图图）） IICC pphhoottoo
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