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放下手机同行书海 亲子共读静待花开
——— 枣庄漫谷书屋“周末亲子阅读”公益项目探究

现今社会，未成年学生沉迷
手机、网络、游戏的问题，已经成
为一个困扰家长、影响成长的社
会问题。中国儿童少年基金会

《2017中国家庭亲子共读调研报
告》数据显示，47 . 1%的未成年人
每天阅读时间不足半小时，阅读
超过1小时的仅12 . 8%。大多数家
庭有意愿在亲子共读上投入时间
和精力，可是行为跟不上意识，虽
然有40 . 3%的家长了解亲子共
读，但没有将其付诸于实践。

在教育“双减”政策落地的大
背景下。如何解决未成年学生迷
恋手机的共性难题，是摆在社会
和家长面前一道现实考题。欣闻
山东省枣庄市有家漫谷公益书
屋，早在2017年就在枣庄新城实
施“周末亲子阅读”公益项目，倡
树具有人文关怀的价值主张：让
更多的未成年儿童在亲情陪伴
下，回归和沉浸纸质阅读，远离手

机、网络和游戏的侵扰，拥有放下
手机的书香童年。因此，我利用寒
暑假在漫谷公益书屋做志愿者的
机会，对该公益项目进行了深入
了解和探究。

首先，书屋具有完善的激励
约束机制。该书屋为参与项目
的各家庭免费提供阅读书包、
读书笔记和阅读存折，约定每
个周末亲子共同到书屋亲子阅
读一小时，分别做读书笔记；同
时，当值志愿者对亲子阅读时
长和质量进行打分，将积分计
入家庭“阅读存折”，并将亲子
阅读状态进行即时拍照，和学
习笔记一起上传至亲子阅读家
庭微信群进行展示交流学习，
一周一展示一通报。进行对亲
子阅读效果进行严格规范的积
分考核评比，每季度评选一次

“书香家庭”“阅读之星”。另外，
为了提升亲子阅读质量，书屋

多次邀请模范教师与知名作家
等嘉宾与亲子阅读家庭互动交
流，指导上好阅读“第一课”，通
过老师和作家的榜样力量培养
未成年学生的阅读兴趣，提升
其文学素养。

其次，书屋有助于培养一
种爱国爱家情怀，突出亲子阅
读的铸魂赋能。对家庭而言，亲
子阅读不仅仅是一种陪伴，也
是家风的传承，更是培养孩子
们家国情怀的最好方式。书屋
开展丰富多彩的亲子阅读外延
活动，组织亲子阅读家庭对开
展气象、观展、观影、专家讲座
等户外科普活动，发挥志愿者
的特长优势，开展了“怎么养多
肉”“手工制作布娃娃”“中国古
诗词鉴赏”等专场活动以及新年
亲子朗诵会，使亲子陪伴成为爱
的时间。书屋周末开展爱国爱家
乡的主题研学游活动，到滕州国

防教育科技城、墨子纪念馆、鲁
班纪念馆进行参观学习，并开展

“创新少年”作品展示评选活动。
面对突如其来的新冠肺炎疫情，
书屋发起“致敬搏‘疫’人迎接新
学期”征文比赛，鼓励学生在家
中关心国家大事、坚定必胜信
念，优秀征文也被编纂成文集，
被市图书馆收藏。2021年为庆祝
建党百年，书屋举办了红色亲子
朗诵会，利用节日组织志愿者和
小 读 者 集 体 诵 读 原 创 百 行诗
歌《百年答卷》、向祖国告白等
主题活动，视频阅读量达 5 万
多人次。经过三年多书香润泽
童心，亲子共享幸福，涵养了未
成年学生的家国情怀，汇聚了
筑梦力量。

最后，书屋致力于凝聚一
种同帮共建力量，突出亲子阅
读的要素保障。该书屋作为市
级亲子阅读活动基地，坚持“开

门办书屋”理念，注重整合社会
资源，汇聚各方力量，与市图书
馆、薛城新华书店建立亲子阅读
体验和全民阅读推广合作，同
时鼓励和欢迎社会各界人士和
家庭捐献图书，与民盟枣庄市
委联合建立同心书屋，与市图
书馆联办邻里书屋，与市文联、
作 协 共 建 英 娃 儿 童 文 学 工 作
室，为“周末亲子阅读一小时”
公益项目的实施，提供了强有
力的要素保障，形成了可持续的
公益合力。

经过我在志愿期间的调研
和观察，漫谷公益书屋作为枣庄
地区亲子阅读的一个响亮品牌，
它的日益发展不仅可以促进亲
子阅读氛围的形成，更重要的
是可以帮助人们养成读书的习
惯，让这个快节奏、电子化的社
会慢下来、静下来，使我们一起
放下手机、同行书海、静待花开。

南昌大学 尹玥

感悟汉字精魂枣庄市第十五中学南校区（勤为学校）打造快乐课堂获认可

自“双减”政策落地以来，
枣庄市第十五中学南校区 (勤
为 学校 ) 着力打造快乐课堂、
生态课堂着效显著，伴随着多
样化课后服务、向课堂要效率
等多举措教学模式，学生在学
校的学习生活更加丰富多彩，

也受到了家长认可称赞。
学校通过读、诵、唱、讲、

画 、演 等 丰 富 多 彩 的 实 践 体
验活动的开展，全力打造“文
明、高雅、健康、和谐”的师生
形 象 和 关 系 ，推 动 学 校 传 承
优 秀 传 统 文 化 ，进 一 步 提 高
全 校师生 的 精 神 文 明 素 质 和
道 德 水 平 ，营 造 良 好 的 校 园
秩 序 和 文 明 环 境 ，进 一 步 推
动 校 园 文 化 内 涵 ，促 进 学 校
全方面和谐发展。

张 奕 老师和 王 天 歌 老师
带 领 的 一 年 级 五 班 从 行 为 习
惯 入 手 ，以 暖 心 话 语 浸 润 学

生 心 灵 ，用“ 深 化 教 育 改 革 ，
全 面 推 进 素 质 教 育 ”的 初 心
守护学生每一寸成长的乐土。
例 如 每 月 读 一 本 传 统 经 典书
籍；每月看一部历史记录片；每
月唱一首红色革命歌曲；每人
会讲一个成语故事、吟诵一首
古诗、写一手规范汉字、诵一篇
经典古文。“七个一”活动的开
展收获了家长的广泛支持。

枣庄市第十五中学南校区
(勤为学校 )将继续践行“立德
树人”的使命担 当 ，立 足 生 态
课堂，为党育人，为国育才，为
新时代育未来。 (刘凌龙)

近日，峄城区古邵镇沿河小
学小学开展了低年级识字写字专
题研讨活动，全体语文教师共同
参与。本次教研活动中，王老师使
用多种识字方式贯彻整个课堂，
其中，随文识字，追溯其汉字的
演变过程，了解字源，理解字意，
指导学生的识字方法，培养学生
识字能力，使学生得以牢固掌
握。活动充分关注并尊重学生的
独特体验，采用随文和集中识字
相结合法，引导学生自主发现识
字写字规律。通过本次培训活

动，有效解决了统编教材低年级
阅读课第一课时教什么，怎样教
的问题，为所有语文老师今后更
好地使用教材打下坚实的基础。

(张艳梅)
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