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济南市人民医院履行市级危重孕产妇救治中心职责

“绿色通道”为危重孕产妇筑起生命防线
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本报2月24日讯（记者
亓玉飞） 近日，刚满7周岁的
小女孩彤彤跟着爸妈去户外
踏青玩耍，在玩闹过程中，彤
彤不停地用手揉搓眼睛，并跟
爸妈说她的眼睛很痒。结果，
次日早晨彤彤醒来后，妈妈发
现她眼睛出现红肿现象，还伴
随着流泪和刺痒的症状。妈妈
赶忙带着彤彤
去附近医院就
诊。经医生检
查，彤彤患的
是春季过敏性
结膜炎。因为
彤彤属于过敏
性体质，可能
是在玩耍时接
触了过多的花
粉或者灰尘，
导 致 眼 疾 出
现。

记者最近留意到，随着气
温升高，各种花开始开放，不
少家长开始带着孩子出游踏
青，让孩子感受大自然的奇妙
变化。但对于不少过敏体质的
孩子来说，却难以享受这样的
温暖，因为他们花粉过敏。

过敏是春季高发疾病，一
旦发作，就有可能出现皮肤干
痒、喷嚏不断、长红斑等症状。
难怪不少家长说，春天真是个
让人又爱又恨的季节。

采访中，不少家长向记者
反映，春天是个非常容易让人
过敏的季节，而这究竟是什么
原因呢？家长应该如何打好

“过敏狙击战”呢？
济南市人民医院儿科医

生介绍，引起宝宝过敏的原
因主要有两个方面：一是体
质因素，即宝宝本身是过敏
性体质；二是外在的环境
因素，即宝宝接触了过敏
原。春季天气转暖，宝宝户
外活动增多，因而他们接
触到过敏原的几率也大大
增加。此外，春天又是植物

传粉的季节，空气中漂浮着
大量花粉、灰尘，宝宝吸入
后便极易引发过敏现象。因
此，过敏体质宝宝在春季更容
易过敏。

记者注意到，过敏的表现
形式多种多样，各种过敏原也
是无孔不入，即使家长们万分
小心，也还是难免“中招”。关

于如何预
防宝宝春
季过敏，
儿科医生
建议，最
有效的方
法就是远
离 过 敏
原，但是
很多时候
家长并不
能马上确

定孩子是由哪一种过敏原导
致过敏，也不可能完全不出门
不接触新环境，因此只能尽量
远离各种可能的过敏原。

儿科医生说，如果家长们
知道自己的孩子属于过敏体
质，应该在日常生活中让孩
子远离4类常见过敏原。具体
来说，1 .吸入性过敏：如花
粉、尘螨、灰尘、真菌、动物
皮毛、羽毛、寒冷的空气等。
2 .食物过敏：如牛奶、鸡蛋、
海鲜等。牛奶过敏比较常见
于新生儿，通常表现为湿疹、
腹痛、便秘、腹泻甚至呕吐等
症状。3 .接触性过敏：如化妆
品、油漆、酒精、药膏等。4 .药
物过敏：药物过敏比较少见。
一般来说，药物引起的过敏
大都会有发热现象，一旦停
用引致过敏的药物，就会缓
解。
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去年共上报及管理
橙、红色孕产妇近300人次

危重孕产妇救治工作需要全
院甚至全社会的共同努力。济南
市人民医院高度重视危重孕产妇
救治中心建设，成立了由分管副
院长担任主任的产科安全管理办
公室，由医务部门负责全院调度
和协调，开辟了抢救“绿色通道”，
建立了抢救工作预案和抢救排班
制度，实行院前急救120联动、先
诊疗后付费、急诊检查优先等措
施，缩短患者救治时间，提高危重
孕产妇救治成功率。

对发现的孕产妇急危重症病
例，医院接诊医生在做好救治的
同时向医院产安办报告。产安办
负责人根据孕产妇情况启动危重
孕产妇救治预案，必要时由辖区
高危孕产妇管理中心协调责任片
区省级救治中心专家前往急救或
转诊至省级救治中心。

不仅如此，医院严格信息报
告制度，要求各级救治中心在发生
危重孕产妇抢救时，第一时间向同
级危重孕产妇管理中心报告。危重
孕产妇抢救成功后，在确保孕产妇
安全的情况下方可出院（转院），并
在出院（转院）后及时进行随访。出
院或死亡孕产妇信息要向同级危
重孕产妇管理中心报告。

据统计，2021年，医院共上报

及管理橙色孕产妇283人次、红色
11人次、紫色8人次。抢救孕产妇
20余人次，其中，成功抢救1例羊
水栓塞患者。

组建了专家组
和快速反应团队

危重孕产妇快速反应团队是

医院孕产妇管理高质量管理的底
气。医院整合妇产科、新生儿科、麻
醉科、急诊科、重症医学科以及心
脏、血液、神经、风湿免疫等各专科
优势，组建了专家组和快速反应团
队，建立健全母婴安全多学科救治
机制，并完善院内会诊机制，及时
组织开展危重孕产妇多学科会诊。
他们还定期组织技能培训和应急

演练，并强化了夜间、节假日、双休
日等医护力量薄弱时间段危重孕
产妇管理。

于此同时，医院危重孕产妇
救治中心积极做好区域技术指
导，落实责任片区技术指导和业
务培训工作，切实提升基层危重
孕产妇的诊断和救治水平。对责
任片区高危孕产妇管理中心发送

的红色高危孕产妇信息，全程跟
踪、提前介入、全面了解其孕期保
健和诊疗救治情况。接到辖区助
产医疗机构会诊通知后，第一时
间派出副主任医师及以上职称医
师赴当地会诊。对辖区转来的危
重孕产妇，均提前做好抢救准备，
对不具备转诊条件的危重孕产
妇，选派抢救团队赶赴当地或远
程紧急指导抢救。全年共接收其
他医院转入6例，到其他医院现场
参加抢救羊水栓塞1例，抢救均获
得成功。

对辖区转来的危重孕产妇，
医院在接到消息的第一时间做好
抢救准备。对不具备转诊条件的
危重孕产妇，医院立即选派抢救
团队赶赴当地或远程紧急指导抢
救。救治结束后，将抢救结果、妊
娠结局等情况通报给危重孕产妇
发生地所在辖区高危孕产妇管理
中心。据统计，医院所辖三个病区
2021年共分娩3049人次，该分娩
量在市级综合医院中处于第一
位，其中剖宫产率33 . 9%，下降
2 . 8个百分点。

一年之际在于春。医院将推
动片区内各医疗机构成立并完善
危重孕产妇“互助用血”及“互助
送血”机制，组织危重孕产妇快速
反应团队开展联合演练。同时，按
月组织技能培训、与辖区助产机
构定期开展病例讨论或网上教
学、组织危重孕产妇典型病历讨
论，进一步履行市级危重孕产妇
救治中心职责，为辖区孕产妇织
就安全防护网。

三七粉的功效：
止血，散瘀，消肿，定痛。
治吐血，咳血，衄血，便血，血

痢，崩漏，产后血晕，恶露不下，跌扑
瘀血，外伤出血，痈肿疼痛。
三七粉的作用：

1、扩张血管、降低血压，改善微循
环，增加血流量，预防和治疗心脑组织

缺血、缺氧症;
2、促进蛋白质、核糖核酸(RNA)、

脱氧核糖核酸(DNA)合成，强身健体;
3、促进血液细胞新陈代谢，平衡调

节血液细胞;
4、双向调节中枢神经，提高脑力，

增强学习和记忆能力;

正宗文山三七 产地直销
现场免费磨成超微粉，吸收好，效果更好
特邀云南文山产地首次举行大型直销惠
云南文山产地主办方首次从云南带来了品种齐全，健康原味，自然本色，营养充

足，品质上乘的三七、西洋参、太麻、玛咖。请广大消费者相互转告，数量有限，莫
失良机。

买两斤送一斤 买三斤送两斤 买五斤送五斤

即食海参 每斤198元
买5斤送5斤

野生即食海参精选冰岛6年以
上野生海参加工而成，冰岛海参的
生长环境温度低，生长极其缓慢，生
长环境无污染，所以冰岛海参营养
很高，关键是野生，冰岛野生海参生
长周期长，其品质远优于其它海参。
冰岛野生海参不但质量好，同时价
格还便宜，每斤只要99元。

每一批次的冰岛即食海参从选
料、加工、出厂都经过严格的质量检
测，完全符合国家权威部门的检测
标准，做到每批次海参质量的可追
溯，我们采取厂家直销的模式，去掉
所有的中间环节，有工厂直接到消
费者手中，把价格让到底，把实惠让
给老百姓。免费送货、货到付款。

订购电话：0531—76121828
地址：阜昌参号（鹏泉西大街新东方华庭南门东50米路北）

莱钢店：新兴路南首17号(玫瑰园小区东门南10米)

咨询电话：0531-76121828
地 址 ： 阜 昌 参 号 （ 鹏 泉 西 大 家 新 东 方 华 庭 南 门 东 5 0 米 路 北 ）

莱 钢 店 ： 新 兴 路 南 首 1 7 号 ( 玫 瑰 园 小 区 东 门 南 1 0 米 )
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近年来，随着全面二孩、三孩政策的实施，高龄孕产妇不断增多，在生育中面临的风险
不断增大，对危重孕产妇救治提出了更高的要求。确保母婴安全，越来越重要和紧迫。去年
以来，济南市人民医院危重孕产妇救治中心圆满完成了莱芜区、钢城区范围内危重孕产妇
救治工作。2月8日，济南市卫生健康委指导组来到医院调研，并宣读了表扬信，充分肯定了
医院作为市级危重孕产妇救治中心所做的工作。
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